XXIIl. évfolyam 6. szam - 2015. februar 25. - Megjelenik: hetente

Félmilliardos tobblet
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Marcius 1-jét6l szigorabb és igazsagosabb segélyezési rendszer miikodik

Veget er a segelyekkel valo visszaélés korszaka

Az Orszaggyitlés dontése értelmében marcius 1-jétél Jozsefvarosban is atala-
kul a raszoruldk tamogatasi rendszere. Az Gj rendszer sokkal atlathatobb és
igazsagosabb lesz. A cél, hogy a tamogatasok valoban az arra raszorulékhoz
jussanak el, aki viszont visszaél a rendszerrel és luxusterepjaroval megy a se-

gélyért, az ne kaphasson semmilyen segitséget kozpénzbél. Tobb eddigi ta-
mogatas neve megvaltozik, tobb juttatas 6sszege is novekszik és tamogatast
kapnak marcius 1-jétél az tjsziilottek és az iskolakezdd gyerekek is.

M arcius 1-jét6l megvaltoznak a raszo-

A valdban raszorulaknak

rulékat segité timogatdsi formak. A nydjtanak segitséget

jovedelemkompenzalé tamogatdsok a ja-
rasokhoz, mig a kiaddskompenzdl6 segé-
lyek az onkormanyzatokhoz kertilnek.

A juttatdsok egy részét Erzsébet-utalvany formdjaban
fogjik biztositani

Tavasztol a jarasi hivatal dont a munka-
képeseknek nytdjtandé foglalkozast he-
lyettesité tdmogatas (fht), kozkeletd ne-
vén ,munkanélkiili segély” megitélésérdl,
illetve a nem munkaképeseknek nytjtan-
doé egészségkarosodasi és gyermekfelii-
gyeleti timogatasrol (kordbbi nevén rend-
szeres szocidlis segély).

Onkormanyzati tamogatasok mértéke

a.) rendkiviili telepiilési tamogatas

a.l.) idészakosan vagy tartésan létfenntartasi gonddal kiiz-
dé személyek részére (a maximalis éves keret 50.000-r6l
60.000 forintra né Erzsébet-utalvany formajaban, illetve
a lakasfenntartasi kiadasok esetében a szolgaltato felé fi-

zeti az dnkormanyzat)

a.2.) létfenntartast veszélyezteté rendkiviili élethelyzetbe
keriilt személyek részére (a maximalis éves keret lakas-
sal kapcsolatban 30.000-ré1 100.000 forintra né, egyéb

esetben max. 30.000 Ft/év)

a.3.) fitési koltség viseléséhez (december, januar, februar ho-
napokra 3.000 Ft/hé pénzbeli juttatas)

Az Onkormanyzatok nagy szabadsigot
kaptak a dontésben, hogy kinek, milyen
feltételekkel és milyen tdmogatast bizto-
sitsanak, igy az embere-
ket és problémadikat ko-
zelr6l ismer6 helyi szer-
vek a valoban raszoru-
l6knak tudnak majd se-
gitséget nyujtani. Az

Kirnyezettanulmany késziil

a kerelmezikril

Nemcsak a tdimogatdsi formak véltoznak
meg, hanem szigortabbak lesznek a felté-
telek is, hiszen az embereknek joggal van
elegiik abbol, hogy vannak, akik luxuste-
repjarokkal mennek a segélyért. Az on-
korményzat vezetésének az atalakitas so-
ran az volt a célja, hogy ezt megsziintesse
és véget vessen a segélyekkel val6 vissza-
élés korszakanak. Ennek érdekében egy
haromszintd szigort jogosultsagi vizsga-
latot vezetnek be. Elsé lépésként a Pol-
garmesteri Hivatal Csalddtamogatasi Iro-
dédjahoz kell benytjtani a kérelmeket. Az
ugyintézék felmérik a kérelmezd és vele
egy hédztartasban élék jovedelmi, szocia-
lis és vagyoni helyzetét a benyujtott ira-
tok és a nyilvantartasok alapjan. Ezt ko-
vetéen kornyezettanulmanyt készitenek
(melyet félévente megismételnek), ami-

onkorményzat-
oktél kérhetd
tamogatasok
neve marciustol
egységesen ,te-
lepiilési tamo-
gatds” lesz, eb-
be tartoznak
bele a korabbi
atmeneti, csala-
di, krizis-, la-
kéasfenntartasi-
vagy mas ci-
men Kkifizetett
segélyek. A Jo-

zsefvarosi Onkormanyzat to-

vabbra is tdmogatja a szocidlisan 5000 forintos utalvdnyt kap minden jozsefvdrosi 1ijsziiltt

raszorulé idGseket, a betegeket,

az oOnhibdjukon kiviil kereséképte-
len/szolgéltatondl tartozast felhalmozo-
kat és a rendkiviili élethelyzetbe kertil6-
ket (elemi kar, haldleset, biincselekmény
aldozata).

tatas)

jaban)

jaban)

nek keretében felmérik a kérelmezé szo-
cialis koriilményeit. Ezek alapjan a vélel-
mezett jovedelmet is meghatarozzak,
amely eltérhet a jovedelemnyilatkozat-
ban szerepl6tél. &

b.) gyégyszerkiadas tamogatasa (72.000 Ft/év, pénzbeli)
c.) temetési koltség (17.000-ré1 30.000 forintra nd, pénzbeli jut-

d.) lakhatési kiadasokhoz kapcsolodé hatralékot felhalmozé
személyek tamogatiasa (maximum 250.000 Ft/alkalom, a
szolgaltato felé fizeti az onkormanyzat)

e.) gazszolgaltatasbol valé kizaras idGtartamara torténd fiitési
dij kompenzaciéra (5-15.000 Ft/alkalom, pénzbeli juttatas)

f.) taboroztatasi timogatas (varhatéan 4.500 Ft/ gyermek)

g.) els6 osztalyosok tamogatasa (5.000 Ft/f{6, utalvany forma-

h.) sziiletés tamogatasa (5.000 Ft/alkalom, utalvany forma-
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Elfogadtak Jozsefvaros idei koltségvetését
2015 a kiegyensulyozott fejlodés éve Jozsefvarosban

Az idén is folytatodik Jozsefvaros wjja-
épitése: elindul a keriileti gyermekta-
borok felujitasa, befejez6dik az Auréra
utcai szakrendel6 modernizicidja és a
tarsadalmi szervezetek kiemelt tamo-
gatasaval erdsitik Jozsefvaros kozossé-
geit. Mindezekhez biztos hatteret ad a
stabil labakon all6, és 500 milli6é forin-
tos tartalékkal rendelkezé biidzsé,
melyrél még az ellenzék is elismerte,
hogy profi munka. 2015 a kiegyensu-
lyozott fejlédés éve Jozsefvarosban.

] ozsefvéros snkormanyzatanak képvise-
16-testiilete februdr 19-i iilésén elfogadta
a kertilet idei koltségvetését. Az el6z6
évekhez hasonléan idén is az volt az els6d-
leges szempont, hogy egy stabil, a varos
biztonsagos miikodését és tovéabbi fejlédé-
sét is garantdlo koltségvetése legyen a ke-
riiletnek. A most elfogadott biidzsé bizto-
sitja, hogy 2015 a kiegyenstlyozott fejlédés
éve legyen Jozsefvéarosban.

Amellett, hogy a koltségvetés garantalja
a bolesédék, ovodak, szocidlis intézmé-
nyek biztonsagos fenntartasat, 2015-ben is
folytatodik Jozsefvaros ujjaépitése, amely
soran a kertiletiek életmindségét javito és
kozosségeit épité intézkedések kertilnek
még inkabb elStérbe. Oszre mintegy 1,5

™ A kornyezettanulmany keretében
megyvizsgéljak még tobbek kozott a kérel-
mez6 lakdsanak allapotat, tisztasagat, él-
het6ségét, a kozszolgaltatdsok szabalyos

A kozmuiitartozasokat a szolgaltatok felé fizeti
az onkormdnyzat

millidrd forintbdl teljesen meggjul az Au-
roéra utcai szakrendeld. Egy korszerd, f6va-
rosi szinten is egyediilallé rendelS lesz,
mely a jozsefvdrosiak egészségbiztonsagat
szolgalja. Ezt segiti majd az 4j, Gutenberg
téri gyermek haziorvosi rendel6 is, mely-
nek az idén megkezdddhet a kialakitdsa a
biidzsében erre elkiilonitett 110 milli6 fo-
rintos keretbdl. Az idén 52 milli6 forintot
biztositanak arra a koltségvetésben, hogy
elkezdédhessen a Kaptalanfiireden és Ma-
gyarkaton taldlhaté onkormanyzati gyer-
mekiidiil6k feltjitasa. A kovetkezs évek-
ben folyamatosan tjjaépiilé tidiilék kor-
szerd, biztonsagos taborozasi és kikapcso-
lodasi lehetdséget nytjtanak jové évtdl a
gyermekek szdmara. 2015-ben is folytato-
dik a LELEK-program, és jéval magasabb
osszeg, 30 millié forinttal tobb jut kozfog-
lalkoztatasi célokra. A képvisel6-testiilet
dontésének koszonhetéen az eredetileg
tervezetthez képest tizszeres tdmogatast
kapnak a tarsadalmi szervezetek, mely J6-
zsefvaros kozosségeinek épitését segiti.
Jelentdsen javitja a jozsefvarosiak élet-
mindségét az is, hogy né a biztonsagérzet
az egész kertiletet lefedd 4j térfigyel6 ka-
merarendszernek koszonhetéen, melynek

vételezését. Az aktiv kortak esetében a té-
mogatas feltétele az allami foglalkoztatasi
szervvel valo egyiittmikodés, a kozfog-
lalkoztatottsagban val6 részvétel is. Gyer-
mekes csaladok esetében a tankote-
lezettséget is vizsgaljdk. Fontos
szempont az is, hogy a kérelmezé
betartja-e a kozosségi egyiittélés
alapvet§ szabdlyait. Mindezek utdn
egy szakért6kbdl (szocidlis, egész-
ségiigyi, gyermekjoléti, rendvédel-
mi, kdznevelési teriileten dolgozdk-
bol) allo elékészit6 munkacsoport
készit dontési javaslatot, ami alap-
jan az onkormanyzat dont a tamo-
gatasrol és annak 0sszegérdl.
Annak érdekében, hogy a tdmo-
gatas valoban elérje a raszoruldkat
és ténylegesen arra a célra legyen

tizemeltetését az 6nkormdnyzat finan-
szirozza 135 milli6 forinttal. Emellett
az onkormanyzat 3,5 millié forinttal
tdmogatja a kertileti rendérkapitany-
sag mukodését, ezzel is hozzdjarulva a
biztonsdg néveléséhez.

Bar az elmult években Jozsefvaros
szinte minden kozteriilete megtjult, a
latvanyos kozteriileti fejlesztések még-
sem allnak meg, 2015-ben mintegy 500
millié forintbdl folytatédik a Corvin
sétany projekt.

Hamarosan elkésziil az onkormanyzat
gazdasagi programyja is, akkor lehet majd a
tovabbi feltjitasokra, fejlesztésekre szant
osszegeket a megfeleld tertiletekre atcso-
portositani, és donteni a tarsashazak feluji-
tasdra szant forrasokrol is.

A 2015. évi koltségvetés targyaldsa so-
ran az ellenzéki képviselSk is elismerték,
hogy az osszeallitott koltségvetés profi
munka. Hidnyoltdk ugyanakkor, hogy a
biidzsé osszeallitdsakor nem szamoltak az
év kozbeni bevételekkel, melyeket fejlesz-
tésekre lehetne forditani. A koltségvetés
sordn viszont azt a torvényi el6irdst kell
teljesiteni, mely szerint nem lehet hiannyal
tervezni, vagyis azt az elvet kévették, hogy
addig nytjtézkodnak, amig a takaro ér.

Jozsefvaros idei kolt-
ségvetése egy jelentds
tartalékkal rendelke-
76, biztos labakon allo
és a varos kiegyensu-
lyozott fejlédését bizto-
sito biidzsé.

felhasznalva, amire a jogosult kapta, a
juttatast Erzsébet-utalvany formajiban
fogjak biztositani, illetve a timogatas jel-
legétdl fliggden kozvetleniil utaljak pél-
daul a kozmiszolgaltatonak. A szocialis
tamogatasokra forditott dllami és &nkor-
manyzati forrasok egyiittes dsszege nem
csokken, és mostantdl a valoban raszoru-
lokat fogja segiteni.

Az 1 szabalyozds el6készitése soran
felmertiilt, hogy a biintetett elééletd, il-
letve a biintetGeljaras hatdlya alatt all6
személyek ne kaphassanak tdmogatast.
A képvisel6-testiilet felkérte a polgar-
mestert, hogy vizsgalja meg ennek jogi
hétterét és lehetséges bevezetését.
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Elkésziilt a felajitas

Otthonosabb lett a Jatékvar Bolcsode

Vidam, retro hangulatot idéznek azok a rajzfigurak, ame-
lyek a Horanszky utcai bolcsGde 1épcs6hazanak falat diszi-
tik. A latvanyos festés mellett befejez6dott az a komoly fel-
ajitas is, amely soran hészigetelték az épiilet udvarra nézé
homlokzatat, kicserélték a nyilaszarokat, tovabba kifestet-
ték a csoportszobakat és felajitottik a szabad levegdn alta-
tashoz sziikséges kisagyakat is.

Két év alatt teljesen meguijult a Hordnszky utcai Jatékvdir Bolcsode

A z elmult két évben sokat
valtozott a Horanszky
utcai bolcséde arculata. Jo-
zsefvdaros  onkormanyzata
2013-ban kezdett hozza a Ja-
tékvar Bolcséde felajitasanak.

El6szor az épiilet kiilsé hom-
lokzata késziilt el, majd az ud-
var is megujult. A munkalatok
ezutdn sem fejezédtek be, az
udvarra nézé homlokzat szi-
getelésével és a nyildszarok

cseréjével folytatédott a reno-
valas. Lefestették az intéz-
mény egyes szintjeihez tarto-
z6 teraszok korlatait és kifes-
tették a csoportszobdkat is. A
lépcs6hdz is megszépiilt. A
kordbban egyhangt fehér fa-
lak helyét szinek és vidam raj-
zok vették at.

Ezeket a figurakat egy fiatal
muvész tervezte kifejezetten a
Jatékvar Bolcs6de szaméra -
mesélte Koscsoné Kolkopf Ju-
dit. A Jozsefvéarosi Egyesitett
Bolcs6dék vezetdje hozzatette:
a rajzok a retro jegyébén ké-

kicsiket. Koscsoné Kolkopf Ju-
dit elmondta: a feldjitds soran
az onkormanyzat forrast bizto-
sitott a 75 darab kisagy vaza-
nak djrafestésére és a belsd
matracok cseréjére is.

A hészigetelés, a nyildsza-
rok cseréje, tovabba a kis-
agyak feldjitasa, a terasz kor-
latainak és az épiilet belsé he-
lyiségeinek festése dsszesen 10
milli¢ forintba keriilt, amelyet
Jozsefvaros oOnkormdanyzata
sajat forrasbdl fedezett -
mondta Egry Attila. Jozsefva-
ros alpolgarmestere hozzatet-
te: ezzel a beruhazassal befeje-
z6dott az a fejlesztés, amely
soran az intézmény épiilete
teljesen megtjult.

FR.

sziiltek, az épiilet
ugyanis mar 40
éve bolcsédeként
funkcional.

Az  intézmény
masik ismertetGje-
gye, hogy a gyere-
kek nemcsak jatsz-
hatnak a szabad le-
vegén, hanem ott
is aludhatnak. A
Jatékvéar Boles6dé-
ben ugyanis mi-
nusz 5 Celsius fo-
kig az éptilet fedett
teraszan altatjak a

A Pesti Vigado 150. sziiletés-
napja alkalmabél tartott kon-
ferencian Fiirjes Balazs, ki-
emelt budapesti beruhazaso-
kért felels kormanybiztos
hangstlyozta: a kozelmault és
a kovetkezé idészak legna-
gyobb tanulsaga, hogy ,bar-
mi megtorténhet, valora val-
hatnak lehetetlennek tiné
almok”. A konferencian el-
hangzott: a fejlesztések Bu-
dapesten, igy Jozsefvarosban
is folytatodnak.

,Budapest 2010-t6l elényére
véltozott és véltozik. Megsztint
a korrupcié a févéarosban, kiozel

Jozsefvaros fejlodéset is kiemelték
Folytatédnak a beruhazasok Budapesten

Kossuth tér, a Varbazdr, a Pesti Vigado, a
Ludovika, az Akvarium, a Design Termi-
nal, a Budapest Music Center vagy az
FTC-stadion” - sorolta Fiirjes Baldzs.

A kormanybiztos szerint Budapest tjra

150 milliardnyi addssagot véllalt at a kor-
many a févarostél. Megszépiilt a Belva-
ros, J6zsefvaros, megépiilt a 4-es metro,

Jozsefvirosban a Ludovika Campus épitésével
folytatodnak a beruhdzdsok

utépitések, villamospalya-feltjitasok zaj- | és kezdeményezéseket kell megfogalmaz-
lottak, olyan projektek valdésultak meg, | ni, minél tobb szereplé bevonasdval” -
mint az Erkel Szinhaz, a Zeneakadémia, a | hangsulyozta a vdrosvezetd.

reneszanszat éli Gj korszak-
kal és lehetdségekkel, felsza-
badulé energidkkal. A 2014
és 2020 kozotti unids koltség-
vetési idGszakban 300-400
millidrd forint jut a févaros-
nak. igy a kormanyzati, féva-
rosi beruhazasok a kertilet-
ben is folytatédnak, tobbek
kozt a jozsefvérosi Ludovika
Campus tovabbépitésével.
Szeneczey Baldzs varosfej-
lesztési fépolgdrmester-he-
lyettes ugy vélte: Budapest
forradalmi valtozason megy
keresztiil, és ebben a f6varos
és a kormdny jol egyiittmd-
kodik. ,Alapvetd tizeneteket
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Megujul Jozsefvaros balatoni uiduloje

A teljes felajitas utan egész évben nyitva lesz

Uj, komfortos hazakat épit Jozsefvaros onkormanyzata a
kaptalanfiiredi taborban, tovabba feldjitja a kiszolgalo-
egységeket is. A balatoni iidiil6 a beruhazas ideje alatt zar-
va tart, de a munkalatok befejezése utan mar nem csak sze-

zonalisan lesz nyitva, hanem egész évben. A korszertsités
megkezdésére 52 milli6 forintot kiilonitett el idei koltségve-
tésébdl az onkormidnyzat. A kaptalanfiiredi iidiilé mellett a
magyarkati tabor épiiletgépészete is feltjitasra szorul.

e

kédptalanfiiredi gyermek-

udilé 1960-ban épiilt.
Azéta - a kisebb feldjitasokon
kiviil - komoly korszerdsitésre
nem keriilt sor a Balaton-parti
taborban. A Jézsefvarosi On-
korményzat kozéptavu tervei
kozott szerepelt az idil6 teljes
kord renovaldsa, &m a csapa-
dékos idéGjaras miatt a fahdzak
allapota hirtelen sokat romlott,
ezért a fejlesztés nem tdr ha-
lasztést - jelentette ki a J6zsef-
varos Ujsag kérdésére valaszol-
va a gyermekiidiilé tigyveze-
téje. Kis Istvan hozzatette: a
beruhazast néhany héten beliil
elkezdik. Az els6 titemben a
kevésbé latvanyos, de elenged-
hetetlen mélyépitési és terep-
rendezési munkdlatokat vég-
zik el. A masodik iitemben a
régi fahazakat lebontjdk és tj,
6nallé ftirdészobaval rendel-
kez6, modern hazakat épite-
nek helyettiik, tovabba felujit-
jak a konyhat, az éttermet és az
orvosi szobat is.

Ahogyan arrél kordbban be-
szamoltunk, az onkormanyzat
az utébbi években az tidil6 tobb
részlegét is megtjitotta. 2011-
ben példdul a sportpalyak bur-
kolatat cserélte ki, 2013-ban a vi-
zesblokkokat korszertsitette, ta-
valy pedig 7 darab gyermekhaz
és 4 darab pedagbgusok szama-
ra fenntartott haz megépiilésére
biztositott forrast. Am a tobbi
csaknem 80 fahaz és a kiszolgdlo
egységek teljes feltjitdsa évtize-
dek 6ta elmaradt. A tavasszal in-
dulé munkalatoknak koszonhe-
téen egy modern, a XXL. szazadi
kovetelményeknek megfelels,
komfortos hazakbol éll6 gyer-
mekiidiild jon 1étre.

Az épitkezés eldrelathatolag
egy évig fog tartani, amely id6
alatt a tdbor zarva tart. Mar foly-
nak a targyalasok annak érdeké-
ben, hogy a jozsefvérosi gyer-
mekek az idei nydron is eljussa-
nak a Balatonhoz - hangstilyoz-
ta Kis Istvan. A kaptalanfiiredi
tabor sajat strandjat az épitkezés

Ujjdépiti az énkormdnyzat a kdptalanfiiredi gyermekiidiilot

ideje alatt is szeretnék nyitva
tartani, hogy azt tovabbra is
hasznalhassék a kertileti gyere-
kek, szallasukat a szomszédos
iidiilékben igyekszik biztositani
az onkormanyzat - tette hozza
az ligyvezetd.

A Kképtalanfiiredi gyermek-
udiil6 a feltjitasnak koszonhe-
téen modern és komfortos lesz,
az épitkezés utan pedig a tobb
mint 3 hektaron elteriil§ vadre-
gényes balatoni tabor mar nem-
csak nydron, hanem egész év-
ben nyitva all a vendégek el6tt.
A feltjitas els6 titemére 52 mil-
li6 forintot kiilonitett el az on-
kormanyzat.

A Borzsonyben talalhato
magyarkuti erdei tabor aprilis-
ban zédr be, mert éptiletgépé-
szetileg ez az idil6 is feltjitas-
ra szorul, a korszertsitésre pa-
lyazati dton keres forrast az
onkormanyzat. Kis Istvan el-
mondta: a gyermekek tidilte-
tése nem torvényi kotelezett-
ség, Jozsefvaros dnkormanyza-
ta ezt évek ota onként vallalt
feladatként végzi. Kiemelte azt
is, hogy ,nincs még egy olyan
onkormanyzat Budapest hu-
szonharom keriilete kozott,
amelyik két tabort is mukod-
tetne a gyermekek tidiiltetése
érdekében”.

Rendezodik a Barka Szinhaz sorsa‘

A Jézsefvarosi Onkormanyzat kép-
viselG-testiilete mult héten egyhangiian
dontott a Barka Szinhaz tékerendezésé-
r6l és az onkormanyzat igéretet kapott,
hogy a kormany biztositja a fedezetet a
Barka korabbi rossz gazdalkodéasa miatt
fennall6 tartozasainak rendezésére. A
keriilet vezetése ragaszkodik a Barka-
hoz, ezért keresi az Gj szakmai vezetét
is, hogy a mivészeti munka Gjraindul-

hasson.

M int azt kordbban mar lapunk is meg-
irta, az dnkorményzat 2013-ban don-
tott a Barka Szinhaz mikaodtetési joganak
ataddsarol az allamnak, de az allam végiil

nem tudta dtvenni, mivel a Magyar Nem-
zeti Vagyonkezel6 és az Allami Szamvevd-
szék is sulyos problémadkat tart fel az intéz-

mény gazdalkoddsaval kapcsolatban. A
szinhdz a korabbi rossz gazddlkodasnak
koszonhetden 160 milli6é forintos adéssa-
got halmozott fel, amelyet az dllam hama-

rosan rendezni fog. Az dsszeg at-
utaldsa még folyamatban van,
ezért a keriilet idei koltségvetés-
ének tervezésekor elkiilonitettek
egy 160 milliés tételt a szinhaz
tdmogatasdra. Amennyiben az
allami segitségnyujtas megérke-
zik, ezt az Osszeget az Onkor-
manyzat atcsoportositja més fej-
lesztési célokra.

A Kkeriilet vezetése jelenleg is
keresi azt a szakmai vezetdt, aki
djra muivészettel toltheti meg a

szinhazat, hogy a Barka a jovében akdr egy
tobbfunkcios kulturalis és kozosségi térként
miikodhessen tovabb.
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TURIZMUS

-

Harmadik helyen Jozsefvaros

Evrél évre tobb a turista a keriiletben

Tavaly tobb mint 315 ezer turista érkezett keriiletiinkbe, amivel Magyarorsza-
gon a harmadik legtobb vendéget fogado telepiiléssé lépett el Jozsefvaros - de-
riil ki a Kozponti Statisztikai Hivatal legfrissebb adataibol. A keriileti beruha-

zasok, fejlesztések, a kozbiztonsag javulasa, a valtozatos programok mellett a jo
eredmény koszonheté a Jozsefvarosban megtalalhaté6 mindségi hoteleknek is,
amelyek koziil legutébb a Bol8 lett az év haromcsillagos szallodaja.

ebruar elején hozta nyilvanossdgra a

KSH a 2014-es év turisztikai adatait. A
turisztikailag legforgalmasabb 50 telepii-
lést - a févarost kertileteire bontva - vizsga-
16 adatok szerint tavaly a harmadik legtobb
vendég Jozsefvarosba latogatott. Osszesen
mintegy 315 400 turista szallt meg kertile-

A Turizmus Online turisztikai szak-
portal azt is megvizsgalta, hogyan val-
toztak az adatok 2008 o6ta. A hat évvel
korabbi adatokhoz képest Jozsefvaros
hat poziciét javitott. A jo eredmény mo-
gott tobb Osszetevd is all. A megujuld
kozterek és homlokzatok kellemes kor-

Megiijulé terek, kulturdlis programok és mindségi

szdlldsok vdrjak az ide érkezoket

tiink kereskedelmi szallashelyein, csaknem
otezerrel tobben, mint a 2013-as évben. A
Jozsefvarosban megszallé vendégek tobb-
sége (288 221 £6) kiilfoldrdl érkezett. A bel-
foldi utazok koziil 27 ezren valasztottak ke-
riiletiink szallodait, csaknem ezerrel tob-
ben, mint az azt megel6z6 évben. A vendé-
gek atlagosan 2-3 éjszakat toltottek nalunk,
a szobak kihasznaltsaga - 5 szazalékkal -
51,5 szazalékra javult 2013-r6l 2014-re.

nyezetet teremtenek, amely a
gazdag kulturdlis programkina-
lattal és a mindségi szalldsaival
vonzd célponttd teszi Jozsefva-
rost. A kertileti széllodak ossze-
sen 1,391 milli6 vendéget tudnak
fogadni havonta, ami orszdgosan
a tizenkettedik, févaro-
si szinten pedig a ne-
gyedik legnagyobb ka-
pacitds. Ezt a szamot
mindossze a Belvéros,
Erzsébetvaros és Teréz-
varos tudja felilmulni.
Nem csak mennyiség-
ben, mindségben is ki-
emelkeddk a jozsefva-
rosi széllashelyek. A
TripAdvisor  utazdsi
portal legfrissebb fel-
mérése szerint a masodik leg-
jobb magyar szalloda a Lérinc
pap téri Hotel Palazzo Zichy
lett az utazok valasztdsa alap-
jan. Legutobb a Magyar Szallodak és Et-
termek Szovetsége a Magyar Turizmus
Zrt. egytittmikodésével meghirdetett
palyazat eredményeként a legjobb ha-
romcsillagos szélloda a Vajdahunyad ut-
cai Bo18 Hotel lett.

il
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Az év haromecsillagos
szallodaja a Bo18

A tulajdonos Szabé testvérpar nevének
utolso két bettje és a telek hdzszdma ad-
ja anevét a Vajdahunyad utcai Bo18 Ho-
telnek, amely idén elnyerte a Magyar
Szallodak és Ettermek Szovetségének
rangos elismerését, Az év szédllodaja ci-
met a haromcsillagos kategéridban.

Erre a cimre vagyunk a legbiiszkébbek -
arulta el lapunknak Szab6 Akos tulajdonos,
aki azt is elmondta, Osszetett kritériumok
alapjan vélasztottak ki a szallodat. Vizsgaltdk
a gazdasagi adatokat, a kapacitaskihasznalt-
sagot és a tarsadalmi szerepvallalast is, ame-
lyet fontosnak tartanak, ezért is tamogatjdk
évrdl évre a kertileti székhelyt, korasziilottek
mentésére specializalodott Peter Cerny Ala-
pitvanyt. A széllodavezetS egyaltalin nem
csodélkozott azon, hogy Jozsefvaros ilyen jol
szerepelt a legutobbi statisztikai adatok sze-
rint, hiszen szdmos nagyszertd hotel van a ke-
riiletben. Mint elmondta, 6k négy évig keres-
ték a szalloda megfeleld helyszinét és végiil
azért vélasztottak a Vajdahunyad utcat, mert
lattdk Jozsefvaros fejlédésének dinamizmu-
sat, ami az6ta is toretlen. A vendégek igényé-
re reagdlva szemléltetGanyagot is készitettek
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Jozsefviros fejlodése hozta a keriiletbe a most dijazott

Bo18 Hotelt

a kertilet latnivaldirdl, amelyet a recepcion és
a szobakban is elhelyeztek. A legttbb vendé-
giik Angliabol, Németorszaghol és Svédor-
szagbol érkezik, utobbi azért is érdekesség,
mert egyikiikt6l megtudtak, hogy svédiil a
szalloda nevét ad6 ,Bo” sz6 lakhatast jelent.

Budapest Bora 2015

Somléi és szekszardi nyert

Fele-fele aranyban palyaztak a
Budapest Bora 2015 cimre fehér- és
vorosborok. Egy Cabernet Sauvignon
és egy Furmint lett a dijazott, mind-
kettd 2011-es évjarata.

T arlés Istvan fépolgarmester kez-
deményezésére jott létre a masodik
alkalommal meghirdetett borverseny. Az
eseményen négy f6bdl all6 szakmai zstri
itélte oda a Budapest Bora 2015 cimet. A
gy6ztes nedik egy éven at biiszkélked-

hetnek a Budapest fehér- és vorgsbora
cimmel.

A palyazé 95 tételbdl fehérbor kategori-
aban ezattal a Tornai Pincészet Kft. Som-
léhegyen termelt Somléi Top Selection
Apatsagi Furmint, a vordsborok koziil
pedig az Eszterbauer Kft. szekszardi
Tivald Cabernet Sauvignon bora nyerte el
a cimet. Mindkét borndl a 2011-es évjarat
lett a dijazott. A verseny célja, hogy segit-
se a kiilonboz6 borvidékeken termelt bo-
rok megismertetését.
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INTERJU

35 év utan felajitjak az Auréra utcai szakrendel6t

Modern épiilet, boviilo szolgaltatasokkal

Javaban zajlik a Jézsefvarosi
Egészségiigyi Szolgalat Au-
réra utcai szakrendelGjének
felajitasa. Az intézmény nem
csupan szebb és igényesebb
kialakitasu lesz, de egy épii-
letszarnnyal is béviil, moder-
nebb és Gj eszkozok is segi-
tik majd a gyogyitast, vala-
mint szélesedik az ellatasok
kore is. A munkalatokrdl, a
tervekrél Dr. Koroknai And-
ras féigazgato-fGorvossal be-
szélgettiink.

ikor wvolt hasonld, nagysza-
bdsu feliijitds a rendeldinté-
zetben?

- Az elmdalt harom és fél évti-
zedben nemhogy teljes, de még
részleges feltjitds sem volt. Saj-
nos ez mdr az intézmény belsé
és kiilsé megjelenésén
is szembetdnd lett, a
korszertisités elodazha-
tatlanul sziikségszerd-
vé valt. A munkélatok
nemcsak a jelenlegi
rendelS feldjitasat je-
lentik, hanem az épiilet
alapteriiletének meg-
novelését is 4j épiilet-
résszel. Az évek alatt
megvéltozott korilmé-
nyek - a Trefort utcai
telephely megsztinése
-, valamint a jovébeni
igények - a Koranyi
Sandor utcai telephe-
lyen lévé Tuidégondo-
z6 atkoltoztetése az
Auréra utcai telephelyre - mel-
lett mér csak igy tudunk megfe-
lelni a veliink szemben tdmasz-
tott egyre novekvs kovetelmé-
nyeknek.

- Mire szamitson, aki most belép
az épiiletbe?

- Koszonhetben a j6 szerve-
zésnek, a munkatarsak pozitiv,
egyiittmikodd és alkalmazko-
d6 hozzaallasanak, toreksziink
a rendelSintézet csaknem teljes
kapacitassal torténé mikodte-
tésére. A nagyobb mtszereket
igényl6 szakrendelések vonat-
kozésaban azonban elkertilhe-
tetlennek latszik, hogy dtmene-
tileg, rovid ideig a miikodést
sziineteltessiitk. A munkaélatok
alatt és utan néhany kivétellel a
szakrendelések korabbi helyszi-

Dr. Koroknai Andrds foigazgato-foorvos: a munkdlatok alatt
csaknem teljes kapacitissal miikodik a rendeld

nei megvéltoznak. A korabbi ta-
pasztalatok alapjan sikeresen
miikod6, nagy forgalmat lebo-

Korszerii rendeldintézettel gazdagodik a keriilet

nyolit6 ingyenes sztrénapok
feltjitds alatti lebonyolitasara
nincs lehetGségiink a hétvégi
munkalatok sziikségessége mi-
att. Ugyanakkor példaul a
gyogyszertar varhatéan folya-
matosan, zavartalanul fog mu-
kodni. A valtozasokrol a lakos-
sagot Facebook- és weboldal-
unkon, illetve a kihelyezett
informdciés tablainkon folya-
matosan tajékoztatjuk.

- Milyen 1ij eszkozok segitik
majd a betegelldtdst?

- Ebbdl a szempontbél a leg-
nagyobb beruhdzas a rontgen
szakrendelésiink teljes digitali-
zalasa, korszertsitése, mely
gyorsabba és hatékonyabba te-
szi a mikodést. Természetesen
lesznek egyéb, a mindennapi

betegellatast szakszertibbé te-
v6 eszkozbeszerzések is, ilyen
példaul a fizikoterapian miko-
désbe helyezendd
vallmozgaté gép
is. A kordbbinal
hatékonyabban
mukodé betegira-
nyit6- és kozponti
betegbehivé-rend-
szert is kialaki-
tunk a betegellatas
gyorsitasa érdekeé-
ben.

- Boviil az egész-
ségiigyi elldtdsok ko-
reis?

- Az egyik leg-
fontosabb a kira-
szerd terpiara al-
kalmas inftzios ke-
zelénk lesz, itt
ugyanis jelentds, kérhazi ella-
tast helyettesité kezelést tu-
dunk biztositani a hozzank for-

dul6 pacienseinknek. Itt emlite-
ném még a nyirokodéma-masz-
szazst is, melyre szintén nagy
igény mutatkozik, és Budapes-
ten kevés helyen elérhets. Uj
szakmaként keriil beinditasra a
belgyogydszati szakrendelés,
melyen beliil a diabetolégiai
szakrendelés bévitésére és a cu-
korbetegek komplex ellatasara
is lehetGség nyilik.

- Az itt dolgozdk érdekében mi-
Lyen fejlesztéseket tudnak végrehaj-
tani?

- A dolgozok jo kozérzetét,
hangulatat, komfortérzetét ja-
vitjdk az tj, modern 61t6z6k, vi-
zesblokkok, az évszaktdl flig-
getleniil egységes belsé hémér-
sékletet biztosito kozponti kli-
ma, valamint a gyorsabb, kény-
nyebb munkavégzést segitd
korszertibb szamitégépes rend-
szer. Minden emeleti szinten
kellemes tart6zkodo, teakonyha
és mosd6 all majd a dolgozok
rendelkezésére. A gyogytorna
helyiségeiben pedig lehetdség
nyilik a pihen6idé aktiv eltolté-
sére is.

- Milyen kép tdrul az elé, aki
2015 6szén, a beruhdzds végeztével
belép a rendelGintézetbe?

- Az egész épiilet teljes kiille-
mében modern, XXI. szdzadi
megjelenést fog mutatni: kezd-
ve az akadalymentesitett beju-
tasi lehetdségtdl a kiilonbozé
szintekre val6 gyors feljutdson,
a minden évszakban elvart, kel-
lemes belsé hémérsékleten &t a
modern, minden igényt kielégi-
t6 rendeldk, vardhelyiségek lat-
vanyaig. N.M.

Egy 1j épiiletszarnnyal is béviil az intézmeény
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KULTURA

-

Atadtak a Parma fidei - Hit pajzsa dijat

Gyorgydeak Marton plébanos Jézsefvarosban nétt fel

A kommunizmus aldozatai-
nak emléknapja alkalmabaol
idén 14. alkalommal adtak at
a ,Parma fidei - Hit pajzsa”
dijat. A 2015. év kitiintetettje
Gyorgydeak Marton atya, a
Fels6-krisztinavarosi  Ke-
resztel6 Szent Janos Pléba-
nia plébanosa, papai kaplan.
A Kkitiintetést Madl Dalma
asszony adta at februar 21-
én, szombaton a plébania-
templomban.

A szép szammal Osszegytilt
innepléket Dr. Horvath

Béla, a ,Parma Fidei - Hit paj-
zsa” dij egyik alapitdja koszon-
totte a plébaniatemplomban. A
volt orszaggytlési képviseld
terjesztette a parlament elé,
hogy februar 25-ét nyilvanit-
sak a kommunizmus aldozata-
inak emléknapjava, és immar
14. alkalommal ehhez kapcso-
l6d6an adjak at a Hit pajzsa ki-
tiintetést is.

Unnepi koszontsjében Dr.
Kocsis Maté, a Févarosi Koz-
gytlés onkormanyzati és ren-

dészeti tandcsnoka felhivta a fi- | tetett ¢életatjat, valamint a
gyelmet, hogy azért is fontos a | Regnum Marianum katolikus
Hit pajzsa dij, hogy megtisztel- | szervezetben betoltott szere-
juk azokat, akik a kommuniz- | pét, amiért a kommunizmus-

mus alatt is hdek

Ezek utan Madl Dalma asz-
szony atnydjtotta a ,Parma
fidei - Hit pajzsa” kitlintetést a
plébanosnak.

Gyorgydeak Marton atya be-
szédében elmondta, hogy Jo-
zsefvarosban nétt fel, ide is jart
gimndziumba, sét az ’56-os
harcokban is részt vett. Sebe-
siilt, iddsebb didk-

maradtak hitiik-
héz, magyarsa-
gukhoz. Ezek az
emberek  példa-
képpé valtak tette-
ik, gondolataik, ér-
tékrendszeriik,
mindennapi életvi-
teltik alapjan. Ez a
dij mindig figyel-
meztet benniinket
arra, hogy hitiin-
ket és erkolcsossé-
giinket a legnehe-
zebb idékben sem
veszithetjiik  el.
Kocsis Maté fel-
idézte, hogy a kitiintetett plé-
banost ,,emberhaldsznak” is
nevezik, hiszen Gyorgydedk
Marton a kozosség épitésére
forditott rengeteg energiat éle-
tében.

Prof. Dr. Bolberitz Pal atya
laudacidjaban felidézte a kittin-

Madl Dalma adta dt a dijat
Gyérgykovics Marton plébanosnak

ban tobbszor is kihallgattak, de
nem volt hajlandé térsai, tanit-
vényai ellen vallani. A Regnum
megsztinése utan sem hagyott
fel az ifjusagneveld tevékeny-
séggel, és barhol is szolgilt,
mindig a kozosség épitését tar-

totta szem el6tt.

tarsait cipelte a tan-
kok elsl. Amikor a
Regnumot betiltot-
tak és megsziintet-
ték a kommuniz-
musban, 6 folytatta
a munkat, mivel
mindig is az adott
kozosség megerdsi-
tését és a fiatalok ne-
velését tartotta leg-
f6bb feladatainak. A
kittintetett elmond-
ta, hogy nem érzi
magat a kommuniz-
mus aldozatanak,
de hésnek sem, tet-
te, amit a hite és a szive diktalt.
Az sem zavarta, hogy 17 évig
nem volt ttlevele, igy a nyara-
kat nem a francia riviéran, ha-
nem Magyarorszagon a he-
gyekben barangolva toltotte a
fiatalokkal - idézte fel moso-
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lyogva a multat. Z.B.

Film a rafinalt gonoszsagrol

Lejaratas és bomlasztas a partallamban

A kommunista allambiztonsag kevésbé
ismert modszerét mutatja be Huth Ger-
gely és Kerekes Andras Lejaratas és
bomlasztis cimi dokumentumfilmje,
amelyet az Urania Nemzeti Filmszinhaz-
ban telt haz el6tt mutattak be. , A lejara-
tas orokségét még az adldozat gyermekei,
unokai is nyogik, ezért nem szabad
engedni a tisztizas kérdésébdl” -
mondta a diszbemutatén Kocsis Ma-
té, Jozsefvaros polgarmestere.

titkosszolgdlat a megfigyelés és a

megfélemlités mellett a rendszer
ellenségeit sajat tarsai, csaladja el6tt is
igyekezett lejaratni. , A film hianypotl6
és megdobbentd. A tarsadalom nagy ré-
sze még ma is nosztalgiaval gondol a
Kadar-korszakra, amikor emberek tin-
tek el. Kevésbé ismert moédszert mutat
be a film, amely durvabb, mint a fizikai
erészak, a rafinalt gonoszsagrol szol” -
fejtette ki beszédében Pesty Laszl6, do-
kumentumfilmes.

~Nektek mdr sokkal jobb lesz kisfiam,
mondta édesapam, amikor észrevette,
hogy a Panoramat néztem nyolcévesen. De
minél? - tettem fel a kérdést, a kivancsisag
késdébb is megmaradt. Amit apaink a 80-as,
90-es évek forduldjan elértek, az felbecstil-
hetetlen érték, amit folytatni kellett” -

Kocsis Mdté a film egyik alkotojdaval,
Huth Gergellyel a bemutaton

mondta a diszbemutatén Kocsis Maté.

Pesty szavaira utalva hozzatette: a lejara-
tas sokkal rosszabb volt, mint a koromtépés.
~A lejaratas orokségét még az aldozat uté-
dai is nyogik, ezért nem szabad engedni a
tisztazas kérdésébdl. Az apaink irdnti igaz-
sagérzetiink és a sajat igazsagérzetiink tisz-
tazasa érdekben is sziikséges ez, amiben ez
a film segit” - mondta Kocsis Maté.

A film Szalai Sdndor professzor és az
Inconnu  Csoport tigyét mutatja be.
Dokumentarista és jatékfilmes eszkdzokkel
megelevenitett jelenetek segitségével ismer-
jik meg a lejaratas technikéjat, mikoz-
ben szakérték tarjak fel a multat. Huth
Gergely elmondta, szandékosan vélasz-
tottak két eltéré habitusa embert, cso-
portot, hogy lathatéva valjon, a mod-
szer mindkét oldali ,egyénekkel”
szemben mikodott. Raadasul meglehe-
t6sen jol. Mint a filmben Hankiss Agnes,
a Hamvas Béla Kultdrakutaté Intézet
igazgatdja elmondja: még 2011-ben is ta-
lalkozott olyan emberrel, aki nem hitte
el, hogy Szalai Sandort tigynoki teveé-
kenységgel csak ,lejaratds és bomlasz-
tas” miatt vadoltak meg.

A dokumentumfilm az Urdnia Nem-
zeti Filmszinhazban tekinthet6 meg.

N.M.
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B OKTATAS
Kitiintettek a Vajda floorballosait

Zrm ey

Az év edzije és sportvezetije is Jozsefvaroshol keriilt ki

Legutobb januarban két aranyat, egy
bronzot és értékes helyezéseket szereztek
a kispélyds didkolimpia orszagos donté-
jén. Az eredményeket a Magyar Floorball
Szakszovetség is elismerte galdjan, ahol a
tavalyi év legjobbjait jutal-
maztak.

Kittintették az iskola két
edzgjét: Szakmary Zoltant
Az év utdnpotlasedzdjének
valasztottdk, Borka Gabor
pedig Az év sportvezetdje
cimet kapta meg. Az Ul4-
es fitk kozott Baan Kriszti-
an, az Ul2-es lanyok ko-
z6tt Pakodi Csenge, az
Unihoki U11-es lanyok ka-
tegoriajaban pedig Szabd
Aliz lett a legeredménye-
sebb jatékos.

A Magyar Sport Haza disztermében
februar 19-én tartottdk a Magyar
Floorball Szakszovetség dijkioszto
galajat, ahol a sportag legeredmé-
nyesebbjeit dijazta a szovetség. A si-

kert sikerre halmozo6 joézsefvarosi
Vajda Péter Enek-zenei Altalanos és
Sportiskola tanarai és diakjai o6t elis-
merést gytujtottek be.

Vajda iskola floorballosai évek ota
remekiil szerepelnek a regionalis és
orszagos versenyeken, diakolimpidkon.

Jézsefvdrosiak a magyar floorball legjobbjai kozott

rajzolt, festett diszlettel. A tomboldra és
egyéb ajandékokra, meglepetésekre sziil6i

Jotékonysagi bal

A 20-as évek hangulataban bhuliztak a tanarok és a sziillok

Februar 14-én rendezték a Dedk Diak
Altalanos Iskolaban az idei alapitvanyi
balt. Tanc, vigassag, tombola, énekes
és tancos eldadasok, valamint sok-sok
meglepetés varta a vendégeket. A be-
vételt a gyerekek tiboroztatasara és a
belsé terek megujitasara forditjak.

V idra Dorottya igazgat6helyettes a Jo-
zsefvaros djsagnak elmondta, mér a
téli sziinet utdn elkezd6dott a tervezgetés,
otletgyartas a bali program dsszeallitasdra,
a sziil6k, tandrok és a gyerekek osszefoga-
saval. Az utols6 két hét minden szabad
percét a késziildés toltotte ki: a tornater-
met balteremmé alakitottak at, méghozza a

felajanlasok is érkeztek.

A balt éppen Valentin-napon tartottak,
ezért jo néhany ,szivecskés” feladat, jaték

vérta a vendégeket. A Panno-
nia Néptancegyiittes, az Evica
és baratai, a Szent Efrém
énekkar fellépése és nem utol-
sosorban az iskola holgyko-
szordjabol alakult 12 f6s tanc-
kar charleston-el6adasa mél-
tan aratott sikert. A szinvona-
las mtsor mellett biifé, kaszi-
noé és szerencsekerék varta a
balozékat a mulatsdgon. A
vendégeknek sziviigyiik volt
ezen az estén a Deadk Didk, a
befolyt bevételt a gyerekek ta-
borozédsara és a belsd terek
otthonosabba tételére hasz-

20-as évek hangulataban, rengeteg kézzel A tandrok és didkok hetekig késziiltek az idei balra naljék fel.

most taldlkozhattak vele. A gyerekek az
el6z6 esti Faust-bal miatt dtalakitott bels
teret vehették birtokukba, és felfedezhet-

Morzsabal az Operahazban

Jozsefvarosi gyerekek is voltak a jotékonysagi eldadason

Tobb mint 800 hatranyos helyzetd
gyermek szamara szervezték meg az
Operahazban a Morzsabal elnevezésii
rendezvényt februar 15-én. Az esemé-
nyen a jozsefvarosi Németh Laszlé Al-
talanos Iskola diakjai is jelen voltak.

kornyezetet.

A gyerekeket Radnainé Dr.
Fogarasi Katalin, a Klauzal Lions
Klub és a Nemzeti Orokség Inté-
zetének elnoke koszontotte. A
megnyité utdn Engelbert Hum-
perdinck Jancsi és Juliska cimd
gyermekoperdjit nézhették meg
a vendégek, a szinészek a gyere-
kek kozott jatszva elevenitették
fel az ismert mesét a Faust bal
iinnepélyes diszletében. A joté-
konysagi el6adas utdn minden
résztvevé kapott ajandékot. A
karitativ, joszolgalati eseményt
immar hetedik alkalommal szer-
vezték meg.

gyermekek vendéglatasat és a belé-

poket a Klauzal Lions Klub biztosi-
totta. A Németh Laszl6 Altalénos Iskola-
bol harminc gyermek vehetett részt a ren-
dezvényen. Schrancz Sandorné igazgatd
kérdéstinkre elmondta, hogy az Opera-
haz-latogatas egészen kivételes volt,
ugyanis ritkan latni ezt a gyonyord és hi-
res épiiletet abban az allapotaban, ahogy

A gyerekek eQy kiilonleges napot tolthettek el az
Operdban
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A liberalisok szerint a jozsefvarosiaknak jo a tiicsere-program

F iatal liberdlis aktivistdk | szont dragabbak. Bész Anett szerint a j6-
gytrdjében kovetelte az | zsefvdrosi csalddok, gyermekek és idések
MLP dgyvivéje a tlicsere- | érdeke is, hogy legyen tticsere-program,
program Ujrainditdsat. Bdsz | ezért felszolitotta Kocsis Maté polgarmes-
Anett és két kisérdje kék lufik- | tert, hogy valtoztassa meg allaspontjat a
kal és a keziikben tartott, eldo- | Kék Pont bezdrasaval kapcsolatban.
bott tikrsl késziilt fotékkal
hivtak fel a figyelmet, hogy
milyen problémékat okozhat, | | Mint ismert, 2014 nyaran az 6nkormany-
ha nem gyujtik ossze a hasz- | | zat felmondta egyittmikddését a Kék
nalt drogos ttiket. Arra a felve- | | Pont Alapitvannyal, mivel az nem végezte
tésre, hogy az onkormanyzata | | el a szerz6désben vallalt feladatat. Az ala-
keriilet lakosainak védelme ér- | | pitvany tlicsere helyett tliosztogatast foly-
dekében a Kék Pont bezarasa | | tatott, ezért az dnkormanyzat az egyetlen
el6tt is begytjtotte a hasznalt | | lehetséges déntést hozta meg ezzel, hi-
A liberdlis pirt képviseldje a tilcsere tijrainditdsdt kdveteli  tdk nagy részét és azota is fo- | | szen elsddleges feladata és feleléssége
lyamatosan gydijti, az tigyvivé | | az, hogy a Jozsefvarosban él6 80 ezer
A Jézsefvarosi Onkormanyzat épiilete | tigy reagalt, hogy szerinte szakszertibben | | ember érdekeit védje, és megévia a ferté-
elgtt tartott sajtotajékoztatét Bdsz | kellene megszervezni a veszélyes hulladék- | | zés- és jarvanyveszélytSl. Az elmult fél év
Anett, a Magyar Liberalis Part (MLP) | nak mindsiilS fecskenddk osszeszedését. A || alatt beigazolddni latszik, hogy helyes
iigyvivdje, ahol a tiicsere-program tjra- | masik alternativa szerinte az egészségiigyi | | dontést hoztak, hiszen az eldobalt tiik
inditasat kovetelte, mert szerinte az a | vilagszervezet éltal ajanlott, ugynevezett || szdma tobb mint harmaddval csokkent.
jozsefvarosiak érdeke is. okos tik alkalmazasa lenne, amelyek vi-

e

Bérlgi kisokos késziil

Idépont: 2015. februar 27.,

a Magdolna negyedben lakok szamara péntek 16-15 ora

Helyszin: KESZTYUGYAR

A rezsivel valé spoérolashoz | lyokat fontos betartani a laké- | ban adhat majd vélaszokat. A fo- KOZOSSEGI HAZ,
is segitséget nyajt majd a | kozosségben. rumon megismerhetik a kiad- 1085 Bp.
Bérléi kisokos, ami a Mag-| A kiadvany Osszedllitasaba | vany jelenlegi tervezetét, mely- L
dolna negyedben lakék sza- | szeretnék bevonni a lakékat és | béla taldlkozo utdn a résztvevsk Matyas tér 15.
mara késziil. Februar 26-an | civil képviselSket is, ezért a J6- | észrevételei alapjan hamarosan Szeretettel varunk

lakossagi forumon gydjtik | zsefvarosi Szocialis Szolgaltat6 | elkésziil a Bérldi kisokos. A fo-
ossze azokat a témakat, ame-

minden érdeklédét

lyekhez tajékoztatot és tt- a N.e.lgy?salad?s.(.)k
mutatot ad majd a kiadvany. i = Egyesiiletével kozosen
. - 5 megrendezett

gy olyan, a lakossagot segi- P Kesztytgyari Bolhapiacra!

t6 kézikonyv készil a ot -y )
Magdolna negyedben él6k sza- iy ‘ Ha van olyan ruhad,
mara, amely a lakashasznalati s, ' haszndlati targyad, amit
és egyuttéléSI kérdésekben | ! s meguntél vagy klnétted, és
nyujt dtmutatast. llyenek pél- = e még j6 6s tiszta allapotd,
daul, hogy hogyan tudnak re- ! a ¥ )

TP ! akkor hozd magaddal és

zsit sporolni kiilonbozé ener- )
giatakarékossdgi tippek segit- - cseréld el!
ségével, hogyan tudjdk ellen- Pénzre nem lesz sziik-

6rizni sajat fogyasztasukat, J
hové fordulhatnak segitségért, | és Gyermekjoléti Kozpont, a Kis- | rum idépontja és helyszine: ||« « hasznalati

ha mégis dijhatralékuk kelet- | falu Kft. és a Rév8 Zrt. lakossagi | 2015. februar 26. 17 6ra, Kesz- || | . )
kezett, hogyan tudjdk elkeriil- | férumot szervez. Igy a kiadvany | tytigyar Kozosségi Haz, Matyas ’ . targgyal
| -

séged, itt a

ni a penészesedést, vagy pél- | aleheté leghasznosabb és az em- | tér 15. ) tudsz fizetni!
daul milyen egytittélési szaba- | bereket leginkabb érint6 témdk- | Vegyen részt On is a forumon!

A Joézsefvarosi Polgardrségbe varjak olyan énkéntesek jelentkezését, akik szeretnék, hogy keriiletiink tisztabb és bizton-
sagosabb legyen, és akik szeretnének tenni lakokornyezetiikért. A biintetlen elGélet feltétel! Jelentkezni lehet: polgarorseg@jozsef-
varos.hu, tel.: 32-32-770 és a polgardrség telephelyén: Magdolna utca 33., illetve Kaiser Jozsefnél, a polgardrség vezetdjénél.
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Uj rend6rautokat kapott a BRFK

Osszesen 204 Gj gépjarmiivet vehetett at illetve vesz at a kozel-
jovében a Budapesti Rendér-fékapitanysag, a szolgalatba allo
autok a keriileti rendérkapitanysagok, a biiniigyi szervek, a
kozlekedésrendészet és a kozrendvédelmi egységek munkajat

tamogatjak.

B ucsek Gdbor budapesti rendérfékapitany az 52 4j jarmd at-
adéjan azt mondta, minden budapesti természetes igénye, hogy
biztonsdgban éljen és nyugalomban tolthesse napjait. 2014 utolsé
negyedévétdl a kiemelten kezelendd biincselekmények helyszinein,
illetve ahol a sértett kozvetlen kapcsolatba keriil az elkvetével, egy
6ran beliil meg kell kezdeni a helyszini intézkedést. Ebben is segite-

nek az 4j autok.

A rendérfékapitany hozzatette: a BRFK 204 4j gépjarmtvet vehe-
tett, illetve vesz 4t a kozeljovében, korszerten felszerelt Mercedese-
ket, Audikat, Skoda Octavidkat, Seat Toled6kat és Suzukikat. A jar-
muveket az Eurépai Unié Kiils6 Hatarok Alap tdmogatasaval és a

rendérség finanszirozasaval szerezték be.

FORRAS ES FoTO: MTI

Rovid hirek

Segitett a pontos leiras

Ugyeljiink arra, hogy idegeneket ne engedjiink be laka-
sunkba, mert kénnyen pérul jarhatunk. Egy Festetics utcai
lakot is kar ért emiatt, de mivel szerencsére a sértett pontos
személyleirdst tudott adni az elkovetdrdl, a jaréroknek si-
keriilt elfogni a tettest. P.
Csaba megalapozottan
gyanusithaté azzal, hogy
2015. januar 29-én 18 ora
koriil jutott be a Festetics
utcai lakasba. A sértett fi-
gyelmetlenségét kihasz-
néalva eltulajdonitott egy
néi hétizsakot a benne 1évé pénztircaval, készpénzzel,
bankkartyaval egytitt. A kartyaval egy alkalommal meg-
probalt pénzt felvenni egy automatdndl, de ez nem sikertilt
neki. P. Csaba ellen lopés vétség miatt indult eljaras.

Probafiilkében lopott

Tobben probalkoznak azzal, hogy az tizletek prébafiilkéi-
ben eltévolitjak a biztonsagi eszkozt a kiilonbozd termékek-
161, ruhdkrdl, és tgy probalnak az tizletbdl fizetés nélkiil ta-
vozni. B. Erika megalapozottan gyantsithaté azzal, hogy
2015. januar 29-én délutan 6t 6ra koriil a VIIL keriileti, Kere-
pesi tton taldlhato tizletben a probafiilkébe vitt harom férfi-
nadragot. Az druvédelmi eszkozt leszedte, majd a terméke-
ket ruhazata ala helyezte, és igy probalta meg az tizletet el-
hagyni. A bolt biztonsagi 6re azonban észrevette a nét, és az
ellen6rzés soran ruhaja alél elékeriiltek az eltulajdonitott ru-
hék, amelyek eladhatatlanna valtak.

Orizetben a kabitoszert
terjeszto no

A jozsefvarosi rendérok kaptak el

Magdolna utcai lakasaban arult kabitoszert az a ng, akit a
jozsefvarosi rendérok fogtak el. Amikor a lakasban hazku-
tatast tartottak, nagy mennyiségii készpénzre, kabitoszer-
gyanis novényi szarmazékokra is bukkantak a nyomozok.
M. Erikat a rendé6rok elallitottak, majd drizetbe vették.
U jabb sikeres akciét hajtott
végre Budapesti Rend6r-f6-
kapitanysdag VIIL kertileti Rendér-
kapitdnysdga kabitoszertigyben.
A rendelkezésre allo adatok sze-
rint M. Erika Magdolna utcai la-
kasaban kabitoszert arult. A la-
kasban a nyomozok februdr 11-én
tartottak hazkutatast, ahol nagy
mennyiségl készpénzt, patika-
mérleget, 6nzard tasakokat és kabitoszergyants novényi szar-
mazékot taldltak, amiket le is foglaltak. A jozsefvérosi rend6rok
A 37 éves nével szemben kabitészer-kereskedelem btintett el-
kovetésének megalapozott gyantja miatt folyik nyomozas, a bi-
rosag mar el is rendelte M. Erika el6zetes letartéztatdsat.

r

Eletet mentettek a jarorok

A renddrok gyors segitségének koszonheti az életét az a
holgy, aki egy jozsefvarosi iizletben vesztette el az esz-
méletét. A jarérok a menték kiérkezéséig tijraélesztették
az idGs nénit, akit stabilizalt allapotban korhazba szalli-
tottak.

gy Népszinhaz utcai tizletben vesztette el eszméletét egy

63 éves holgy februdr 12-én. A helyszin kozelében tar-
tozkodo jarérok az allampolgari jelzést kovetGen siettek a
hentesboltba, ahol a padlén fekve taldltak ra az eszméletlen
ndre, aki ekkor mdr nem lélegzett.

Szab6 Tamas renddr zaszlos, Szabo Richdrd rendér f6-
torzs6rmester, valamint
Rupp Istvan rendér f6-
torzsérmester haladékta-
lanul megkezdte az élet-
mentést mellkaskomp-
resszié alkalmazdsaval.
A ment6k kiérkezéséig
felvaltva élesztették djra
a nénit a mentdszolgalat
diszpécserének telefonos
Utmutatdsa alapjan. Az
idékozben helyszinre érkezé mentésok a holgyet stabilizalt
allapotban vitték kérhazba, akinek életét a gyors segitség-
nydjtas mentette meg.

ILLUSZTRACIO
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A keriilet musicalje ismét a Turay Ida Szinhazban

Ujra szinpadon a Bubamara

A Kokényessy Agi rendezésében szinpadra keriilé
»Jozsefvarosi West Side Story” februar 28-an tjra
lathat6 a Turay Ida Szinhaz szinpadan. A Bubamara
cimd musical kulisszai mogé a rendezd, valamint
Hivosvolgyi I1diko és Bregyan Péter szinmiivészek

engednek betekintést.

E z a masodik nagyszinpadi
rendezésem, egyben az elsé
a Turay Ida Szinhazban - kezdi
Kokényessy Agi. A darab szer-
z6jéhez, Topolcsanyi Laurahoz
régi bardtsag flz. Mar tavaly
nyaron elkezdtiink dolgozni
ezen az izgalmas, tartalmas,
rendkiviil érdekes torténeten.
El6 szerzével isteni dolgozni,
mert ha valtoztatni szeretnék
valamin, vagy kihtuzni a szo-
vegbdl, akkor van kivel megbe-
szélni, mint ahogy Berkes Ga-
borral is, aki a zenéjét szerezte a
Bubamardnak. Nagyon biiszke
vagyok arra, hogy én kaptam
azt a megtisztel6 feladatot,
hogy megrendezzem a szinhaz
els6 bemutatéjat 2014 oktdber-

ében itt, a Kélvaria té-
ren - nyilatkozta a mu-
sical rendezdije.

A bubamara cigany
nyelven katicabogarat
jelent. Egy nagyon
szép szerelmi torté-
net, amelyet a vilag-
irodalomban mar sok-
szor és sokan feldolgoztak. Ez
a darab nem két csalad konflik-
tusaroél szol, mint példaul a R6-
meo és Jalia, hanem két nép, a
magyarok és a cigdnyok ,fur-
csa” egyiittélésérdl. A cigany-
lany és a magyar ifja torténete
olyan kérdésre ad vilaszat,
amely sem tarsadalmilag, sem
politikailag nincs még igazan
megoldva. A valaszt egymas

A magyarok és a ciganyok egyiittélését mutatja be a darab

megismerésében taldljuk meg.
Bar évszazadok 6ta kozos a tor-
ténelmiink, meg kellene jobban
ismerni kultarajukat, ési torté-
nelmiiket. ,Bn egy cigany szar-
mazasu pedellust jatszom ben-
ne. Isteni figurahoz hasonlitha-
t6, aki a konfliktushelyzeteket
a bolcsességével oldja meg.
Nagyszert szinészi lehetGség
ez a szerep. A Bubamara cimd

musicalhez pedig jobb hely-
szint, mint a Kalvaria téren 4j-
javarazsolt szinhaz, keresve
sem lehet talalni” - mondta
Bregyan Péter.

A musicalbéli fi-
am (Sovegjartd Ar-
on) beleszeret egy
roma lanyba (Bodi
Barbara) és ezzel el-
indul a lavina: a ta-
narok, a barétok és
természetesen  a
sziil6k is beleszol-
nak kapcsolatukba.
Egy anya mindig a
legjobbat akarja a
gyerekének, de nem
mindig jol. Mint la-
nyos anyuka mond-
hatom, hogy sok-
szor a megismerés és az elfoga-
déas helyett kimondunk olyan
mondatokat is, amiket nem kel-
lene, és nem hagyjuk, hogy a
valéban jol valasztottak-e - tette
hozza Hivosvolgyi lldiko.

A Bubamara kovetkezd eloadisa
februdr 28-in, szombaton, 19 6rd-
tol lathato a Turay Ida Szinhdzban.

Szabadegyetem a rabbiképzoben

A z Orszagos Rabbiképzé-Zsidé Egyetem immar 6todik
éve tart szabadegyetemet a zsid6sagrol. A programsoro-
zat az idei, kilencedik szemeszterben a zsidé tudomanyok,
kulttra, torténelem és vallds témakkal folytatédik. Az eléada-
sokat az Orszdgos Rabbiképz6-Zsidé Egyetem Oktogonalis
termében - a Scheiber Sandor utca 2. II. emeletén - tartjak az
egyetem professzorai, oktatoi, doktoranduszai. A hétfénként,
18 6rakor kezd6dé elGadasok ingyenesek.

A soron kovetkez6 el6adast Dr. Balazs Gabor tartja marcius
2-an A Biblia és a modern izraeli identitds cimmel. A Préfétak
és profétizmus a Bibliaban és a posztbiblikus zsidé irodalom-
ban cimi el6adast Dr. Szécsi Jozsef tartja marcius 9-én. Dr.
Oldh Janos témdja a ,Széfer lekdh tov” és a mezuza, mint
amulett pedig marcius 16-an hallgathaté meg.

2015. FEBRUAR 28. (SZOMBAT) 19 ORA
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DALEST
Magyar nétak - Lakatos Gabriellara em-
lékeziink
B februar 26., csiitortok, 15-17 6ra

. Elgadok: Clementis
Tamas, Csongradi
Katalin, Madarész
Katalin, Huszéar Ja-
nos. Kozremdkodik:
Hegedds Valér zon-
goramtvész. Szer-
keszti: Dohany Julia.
Belépd: 1000 Ft. A je-
gyek elGvételben is
megvdsarolhaték a helyszinen hétkoz-
nap 9 és 15 dra kozott.

KIALLITASHOZ KAPCSOLODO
KONYVBEMUTATO

KONTUR - Kon-
tur Andrds szob-
raszmuvész eddigi
munkdssagat 0sz-
szefoglalé album
bemutatéja diave-
titéssel.

3

5

X

ERlA A Jozsefvarosi Galéria programijai
Budapest, VIII. Jézsef krt. 70.

Telefon: 06-1-313-9883
www.jozsefvarosigaleria.hu

B februar 27., péntek, 18 6ra

A miivésszel Wehner Tibor mtivészettor-
ténész beszélget.

,,KéRA]ZOK”: Kontur Andras kiallitasa
2015. februar 28-ig megtekinthet6 hétkoz-
nap 9-18, szombaton 10-13 6ra kozott.

A belépés a kidllitasra és a kényvbemuta-
téra dijtalan.

HETMERFOLDES CSALADI
JATEKBIRODALOM

B februar 28., szombat

,Egy korbe fog a mesesz6, tavoli korok, s
tajak kerek, illatos almaja gurul elibénk”
10-14 6ra: Aranyalma Kézmdives Torok
Jatszohaz

B 10-14 o6ra: Csigabiga Palota Baba-ma-
ma klub: babahaz és jatszéhaz kicsiknek
és nagyoknak

W 11 6ra: Evkerék Térsulat: Az elvara-
zsolt t6 - Torok mese. Ttizzsonglér, me-
sél6 s muzsikus kozos jatéka varazs, de
hajat nem perzsel, csak szivet: ugy
vigyazz! Mese, muzsika: Gulyds Anna,
Roéka Szabolcs. 5z6, tliz és még mi min-
den zsonglére: Gora Krisztian.

Jegydrak: felnéttjegy: 800 Ft (Klubkartya-
val 700 Ft); gyerekjegy: 600 Ft (Klubkar-
tydval 500 Ft); csaladi jegy: 2500 Ft (Klub-
kartyaval 2000 Ft).

Jozsefvarosban ¢l6 gyermekeknek a
szombati programokra a belépés dijtalan.

VETITESES ELOADAS -
UTAZAS

India ,,arany haromszoge”
(Agra-Jaipur-Delhi)

M marcius 3. kedd, 15 6ra

El6adoé: Kiss Imre Karoly torténész, ide-
genvezetd tanar

A Tadzs Mahal, a ,szerelem emlékmdi-

”

ve”, a csodds iszlam és hindu templo-
mok, a maharadzsak mesés palotai, a
szent tehenek és az okos elefantok leny-
gozik, az ellentmonddsok pedig megdob-
bentik a fehér embereket.

A belépés dijtalan.

Egy lenyiig
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Zenés beszélgetés Szinetar Mikldssal

Ebben a hénapban Szine-
tar Miklés Kossuth- és két-
szeres Jaszai-dijas szinha-
zi- és filmrendezd, az Ope-
rahaz egykori féigazgatoja
volt Kovacs Zalan Laszlo

tubamiivész beszélgetdtar-
sa a Zene-Fere Klubban.
Az izgalmas torténetek és
az azokat fiiszerezé felvé-
telek izelit6t adtak a ven-
dég lenytligoz6 munkassa-
garol.

S zinetar Mikl6s gyermekko-
ranak jelentds részét a Bér-
kocsis utcaban toltotte. Szamos
emlék koti Jozsefvaroshoz, hi-
szen itt nétt fel, itt jart iskolaba
és 12 évesen itt lett el3szor sze-
relmes. Mar gimnazistaként irt
egy szindarabot, amelyet elvitt
a t6litkk néhany saroknyira lévé
Nemzeti Szinhazba az akkori

aki a darabot ,tejfelesnek” ne-
vezte, és a rendezdi szakot ja-
vasolta az ifji Szinetar Miklos-
nak. Igy vette kezdetét sikerek-
ben gazdag palyaja.
Megtudhattuk, hogy mar ti-
zenkilenc évesen az Operahdz-
ban volt 6sztondijas, ahol se-
gédrendezéként szerzett ta-
pasztalatokat. Mento-
ra azt mondta neki a
negyedik év végén,
hogy minél elébb le-
gyen férendezd, mert
igazan tehetséges. Igy
keriilt az akkoriban
fénykorat él6 Operett
Szinhéazhoz, ahol
Honti Hanna, Ratonyi
Robert és Latabar Kal-
mdn is a tarsulat tagja
volt. Itt 1953-ban egy-
b6l rendezévé, majd
férendezévé nevezték
ki, 1993-1996 kozott

igazgatonak, Major Tamasnak,

pedig 6 volt az intéz-

mény igazgatdja. Szdmos ta-
pasztalattal, elismeréssel és si-
kerrel a tarsolyaban végiil is-
mét visszatért a Magyar Allami
Operahdzba, melynek 1996-
2001 és 2002-2005 kozott f6-
igazgatdja volt.

A 83 évesen is aktiv rendezé
felidézte a Magyar Televizio-
nal toltott éveket is. Mint

mondta, az Operahdz - mely-
nek 2000 o6ta 6rokos tagja -
olyan neki, mintha az édesany-
ja lenne, hiszen innen indult
utjara, a televizi6 pedig a gyer-

Szinetdr Miklos Jozsefvidrosban nott fel

meke, melynek megsziiletésé-
nél jelen volt. 1962-1971 kozott
férendezd, majd muvészeti ve-
zet, 1979-1986 kozott pedig
elnock-helyettese volt a tévének.
Az ott toltott évtizedek alatt
szamtalan tévéjaték és sorozat
sziiletett meg, és létrehoztik az
MTV zenés szinhazat is, mely-
ben osszesen 50, kifejezetten te-
levizids bemutatédsra szant el6-
adas késziilt el. Az érdekes tor-
téneteket egy-egy Szinetar
Miklés altal rendezett szinda-
rab, opera és tévéfilm részleté-
nek lejétszasa tette
szinesebbé. Leg-
kozelebb marcius
12-én 15 6ratol ve-
hetiink részt ha-
sonldan izgalmas,
zenével tarkitott
beszélgetésen,
amikor Budai Ilo-
na, Magyar Orok-
ség-dijas népdal-
énekes lesz Ko-
vacs Zaldn Laszlo
beszélgetStirsa a
Jozsefvarosi Galé-
ridban.

T.0.
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REJTVENY

FELHIVAS

Mi, a Tarsak a Teleki Térért Egyestilet tagjai elsédleges, kiemelt
feladatunknak tekintjiik azt, hogy a megujult koztertiletiinket
valddi, tartalmas élettel toltsiik meg.

Ennek érdekében
minden hénapban
rendezvényeket
szeretnénk szervez-
ni az itt lakoknak,
az idelatogat6 bara-
tainknak.

A rendezvények
sordba szervesen il-
leszkedik majd az a marcius utolsé vasdrnapjara tervezett
performansz is, amely a ,Sokszint Jézsefvaros - az itt é16
nemzetiségeivel” elnevezést viseli.

Tisztelt Jozsefvarosi Polgarok! Kérjitk mindazon cigany, zsi-
d6, német, 6rmény és magyar eldadémivészek, egyiittesek je-
lentkezését, akik, illetve amelyek szivesen részt vennének ezen
az ingyenes el6adason.

Az egyestiletiink anyagi lehetdségei korlatozottak, ezért tisz-
teletdijat nem all médunkban felajanlani, am a fellépés kultu-
ralt kortilményeit biztositani fogjuk.

Jelentkezés: Tamasko Laszl6 Ferenc, elnskségi tag

E-mail: proresconto@gmail.com

Kérjitk, amennyiben lehetséges, csatolt file-ban fényképet is
kiildjenek magukrol.

A Jozsefvarosi Jobbik nyugdijas barati kdrének meghivasara, a
Kommunizmus Aldozatainak Emléknapja alkalmabol bemutatjuk:
AZ EN 56-0M

Szalay Rébert torténelemtanar puskaporszagu torténetei.
Bevezet6t mond: Dird Déra, orszaggyiilési képviseld.

Iddpont: 2015. februdr 26., csitértok, 18 éra. Helyszin: Baross u.
126. Informacio: Huszar Péter, tel: +36703723120

A rendezvény ingyenesen latogathatd!

n'll‘l'lllil‘lletﬂs szités, javitas, porcelankorondk hi-
dak készitése, sajat fogtechnikai la-

Egyetemista lanyomnak keresek boratériumunkban. Tel.: Kovacsné,
emeleti, feltjitandd 6roklakast kész- | 31-35-604, 30-96-25-029.
pénzfizetéssel, maganszemély. Tel.: | Kiemelkedd kvalitasu magyar és
06-20-496-6601. kiilfldi festmények vétele, eladdsa.
VARAKOZASMENTES FOGA- | Tel.: 06-30-949-2900, e-mail:
SZAT 1086 Teleki tér 8-9. Fogsorké- ' nemes.gyula@nemesgaleria.hu.

Gyermekszemészeti &r&
maganrendelo

IX. Ferenc korut 42.

Kedves Anyuka, Apuka, Nagysziil6k!
Szeretnénk felhivni figyelmét a gyermekkori szemészeti vizsgala-
tok fontossagara. A kicsi gyermek nem mindig veszi észre, ha
rosszabbul lat, kiilondsen akkor nem, ha ez csak az egyik szemé-
vel van igy. Az évodakban csak a nagycsoportosoknal végeznek
szemészeti sztrést, ezt késéinek tartjuk, hiszen par hénap mulva
madr az iskolapadban iil a gyermek és mindkét szemének preciz la-
tasara sziiksége van.
A Ferenc korati maganrendelében gyermekszemész szakorvosok
vérjak szeretettel a kis pacienseket.

Tel: 216-6240, www.gyermekszemeszet-gyermekoptika.hu/

Vizszintes: 1.Kiss Dénes (1936-2013) versébél idéziink. Az el-
s6 rész. 11. A szén-monoxid vegyjele. 13. Sajatos, kiilonleges. 14. Uj,
németiil. 15. Csokonai Dorottya cimi komikus eposzanak egyik f6-
szereplGje. 17. Azonos nevd szinész és labdarigo (Zoltan). 19. Td-
vel rogzit. 22. Az idézet negyedik része. 24. Magasztos hangg, lirai
koltemény. 25. Azonos maganhangzok. 26. Szibériai folyam. 28. Fa-
ragatlan, szogletes. 30. ... a car; gépkocsi-kolcsonzd. 32. Etkezés, la-
koma, ebéd, latinul. 34. Berlini tojas. 35. Angol Sara. 36. ...
Hansson; svéd ir6, kolts. 37. Az idézet hetedik, befejezd része. 40.
... Gershwin; a zeneszerzg fivére. 41. Tiiringiai német varos lako-
sa. 43. Fa és foly6 része is lehet. 44. Belga focista (Eric Van). 45.
Nem ez! 46. Az idézet harmadik része. 49. Azonos zenei hangok.
50. A vas vegyjele. 51. Erre a helyre. 53. Két negyeden beliil harom
azonos értékd hang a zenében. 55. Gat. 58. Piros és kék szin keve-
réke. 60. Széchenyi-dijas torténész (Andras). 61. Angolszasz férfi-
név. 63. ... heisleriana; krokusz fajta lila virag, a , violdk kiralyng-
je”. 65. Bolygo belseje!
Fiiggidleges: 1. Félbemend! 2. Tojas, Londonban. 3. Fd a téren.
4. Legendas spanyol focista (Jesus Maria, 1938-2011). 5. Torok fesz-
tivalvaros. 6. A titan vegyjele. 7. Az -en, -On ragtdrsa. 8. XVII. sza-
zadi napolyi barokk zeneszerz6 (Leonardo). 9. Az akadémikus is
ez. 10. Eszak-olasz véros. 11. A koszortér orvosi neve. 12. Az idé-
zet hatodik része. 16. Pascal, rov. 18. Adam parja. 20. Atnyit. 21.
Az idézet masodik része. 23. En ...; nagyban. 27. A kecske hangja-
val megzavarja a beszélgetést. 29. Standard ...; nagyvallalat. 31. Az
USA-beli Nagy-tavak egyike. 33. Honshui japan véros. 37. Parosan
kéri! 38. Ilyen az ehetetlen karaldbé. 39. Jégtancban To6th Attila par-
ja volt (Klara). 42. Az idézet otodik része. 44. Francia filmrendezg,
egyik alkotdsa az 1908-as Csoddlatos szokdskit (George, 1861-1938).
46. Zenicai sportklub Bosznia-Hercegovindban. 47. Numero, rov.
48. Karo, észt szinész (VOLLI). 52. Kettézve: kikap a baba! 54.
Orosz filmrendez6 (Aleksandr). 56. Az argon vegyijele. 57. Young
American’s Foundation, ifjti amerikaiak alapitvanya, rév. 59. Vo-
natkoz6 névmas. 62. Buzdit6 szécska. 63. A kalcium vegyjele. 64.
Bent kézépen! Zabo Gyula

Bekiildendd a vastagon szedett sorok megfejtése a szerkesz-
toseg@jozsefvaros.hu, vagy 1085 Jozsef krt. 59-61. cimre.
Bekiildési hataridd: marcius 10.

A januar 27-i rejtvényiink megfejtése: Segits magadon, mert
az Isten éppen massal van elfoglalva.

Nyerteseink: Fazekas Laszl6, Kovacsné Soos Piroska

A jutalmat személyesen vehetik at a szerkesztéségtlinkben.
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Az alga

tenger gyogyitd erejét

hordozza magaban.
Nincs még egy olyan no-
vény, ami ennyire gazdag
lenne mikrotapanyagokban.
Szinte minden vitamint tar-
talmaz, ehhez jon még 41 fé-
le asvényi anyag. Fogyodku-
razoknal a zsirégetd jod a
legfontosabb ezek koziil.
Ezerszer tobb jod van benne,
mint barmilyen mas élelmi-
szerben. Kiilonos fontos az
anyagcsere motorjanak, a
pajzsmirigynek azon hor-
monok aktivalasdhoz, me-
lyek energiaval toltik fel a
szervezetet. Ha hianyzik a
jod, lelassulnak az élettani
funkciok. Erds antioxidans,
védi a szervezetet a rakkeltd
szabad gyokokkel szemben.
Segit helyredllitani a tal sok
hus, cukros iidité altal savas
iranyba tolt Ph-értéket. In-
tenziv zo6ld szinét magas
klorofilltartalmanak koszon-
heti, amely lagositja a szer-
vezetet, segiti az anyagcserét
és az emésztést. Nyersen ne-
hezen lehet hozzéjutni, szé-
ritott formaban, taplalék-
kiegészitéként lehet kipro-
balni.

@
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A kukta

zinte mar teljesen elfe-
lejtettiik, pedig gyor-
sabban fézhetiink benne,
és energiat is megtakarit-

hatunk vele. A konyhdban [

kevesebb a szag és a géz,
nem vész el az ételek aro-
méja és tapanyaga. Gyor-

sabban puhul az étel, de nehezebb ellendrizni,
hogy mikor kész. Ebben segithet a hasznélati
utasitasban szereplé tabldzat. A benne levé fo-
lyadék ne legyen tobb az edény kétharmad ré-
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szénél, de kevesebb se masfél decinél. Felnyita- | hosszu.

A pastétom

észiilhet  barmilyen

htsbol, halbol, még
z6ldségbdl is. Kivalé ven-
dégvaro, elére elkészithetd,
egészen kiilonleges kreacio-
kat készithetiink, nem utol-
sosorban latvanyos elGétel.
A daralt hust 6sszekeverjiik

zsiradékkal, fiiszerekkel, esetleg zoldségekkel,
tojassal. A kész masszét edénybe tessziik, tetejét
olvasztott zsiradékkal vagy valamilyen
zseliroz6 anyaggal zarjuk le. Ha maradék f6tt
huasbol dolgozunk, akkor a ledaralt hust csak el
kell keverni valamilyen zsiradékkal, esetleg
dinsztelt hagymaval, ftiszerekkel. Ha nyers da-
ralt htisbol készitjiik a pastétomot, akkor a tojas-

Haziasszonyoknak

Apro6, hasznos tanacsok - nem csak néknek

sanal vigyazzunk, a fedét
mindaddig nem lehet le-
venni, ameddig az edény
belsejében géznyomds van.
Hagyjuk kihtlni, a nyitast
eréltetni nem szabad. A f6-
zés megkezdése elStt min-
den esetben ellendrizziik,
hogy a fedd jol zarddik-e.
Ha a szélén g6z jelenik

meg, az edényt hdtsiik le, és vizsgdljuk meg, a
gumigytird jol illeszkedik-e. F6zhetiink benne
egytalételeket, leveseket, f6zelékeket, hiivelye-
seket és olyan ételeket, amelyek f6zési ideje

Kiss Eva

sal, ftiszerekkel és hagyma-
val kikevert masszat pasté-
tomformaban tésztakéreg
alatt siithetjiikk, vagy akar
baconszeletekkel bélelt 6z-
gerincformaban. A ftiszere-
zésen nagyon sok muilik.
Pirospaprikaval, fokhagy-
maval, borssal, csilivel re-
mekiil izesithetjiik, de egy

kis alkohol is jot tesz neki. A toltelék lazithato
némi tejben dztatott zsemlével, keriilhet bele
f6tt rizs is, kevés zoldség. Jol megy hozza a ka-
liforniai paprika,
olajbogy0. A halbél, babbdl, lencsébdl, csicseri-
borsobol, padlizsanbdl késziilt krémek szintén
kedveltek. De készithetiink pastétomot tofubol,
olajos magvakbodl is.

a csemegeuborka vagy az

Ma ezt siitottem ki...
kiprobalt, bevalt receptek Evi konyhajabol

Elkészitése:

A szeletelt bacon kivételé-
vel a hozzavaldkat Gssze-
dolgozzuk, a masszat egy
zsiradékkal kikent, ba-
connal kibélelt hossztikés
tizallo formaba tessziik.
A tetejét is szalonnaszele-
tekkel boritjuk. Elémele-

gitett, 160 fokos siit6-
ben 1,5 orat stitjik.
Hagyjuk kihdlni a
| formdban, majd egy
talra boritva, szeletel-
ve talaljuk. Melegen
is fogyaszthato, de le-
hiitve, mdsnapra az
igazi.

o - | Haspastétom

Hozzavalok:

50 dkg daralt sertéshus, 30 dkg felkoc-
kazott sovany sertéshs, 2 tojas, 25 dkg
felkockdzott bacon, 10 dkg szeletelt ba-
con, 2 db hagyma finomra vagva, roz-
maring, kakukkfd, s6, bors.
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A kozpontban: Jozsef korut 45.

2015. februar 26. csiltortok - marcius 4. szerda
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