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ONKORMANYZAT

Mindnydjunknak el kell menni...

Vasdarnap olyan esemény lesz Jézsefvirosban, ami a rendszerviltozds 6ta még
egyszer sem volt: népszavazds. Fontos témdban dontiink: a keriilet lakossdgat
stijté tomeges hajléktalan-bevindorlds megdllitdsa, és tereink, utcdink tijra élhe-
tévé tétele az a kérdés, amiben mindenkinek dontenie kell.

Azért javasoltam népszavazdst kiirni e témdban, mert el akartam keriilni, hogy
egy ilyen jelentdségii iigy pdrtpolitikai csatdkban keriiljon megvitatdsra és
eldontésre. Azért javasoltam népszavazdst, mert 1igy gondolom, hogy a keriilet
legfontosabb kérdéseiben kozvetleniil kell donteniiik azoknak, akik mindennapi
életiikben megtapasztaljik egy probléma mélységét.

A népszavazdssal egyiittmiikodést ajanlunk. Ha azon részt vesz, bebizonyit-
hatjuk mindazoknak, akik azt , cirkusznak”, ,népszavazésdinak” tartjik, hogy
igenis akar és tud J6zsefvdros lakossdga donteni, ha van rd lehetdsége.

Most itt a lehetdség. Gondolja végig, mik a tapasztalatai, miket is hallott t6-
liimk vagy mdsoktol a hajléktalansdg iigyében, mi jelenthet inkdbb megolddst a
problémadra, és aztin feleldsséggel dontson. Ugyaniigy, mint azt vdlasztdsokon
teszi, mert ez is egy vdlasztds. Most arrél dontiink, hogy éliink-e a népakarat fel-
ségével, és arrdl hogy milyen legyen Jézsefvdros jovdje.

Ha szavaz, egy iij szokdst honositunk meg a keriiletiinkben: a kozvetlen demok-
racia gyakorldsdt.

Mi nem csak beszéliink ennek kivanatos voltirol, hanem tesziink is érte. Barmi
is a téma, bdrmi is lesz a dontés, a népszavazds egy iinnep. A demokrdcia, a nép-
felség iinnepe. A népszavazds az, amit a neve is mutat. Most a Nép Szavaz.
Mindenki mds, politikus, aktivista, dontéshozo, tisztséguviseld kénytelen 1igy cse-
lekedni, ahogy vasdrnap a jozsefvdrosiak dontenek. Ezen dontés folott senki nem
all, és senki nem dllhat.

Jézsefvirosban lakcim szerint 2700 hajléktalan él. Koziiliikk varhatéan sokan
elmennek szavazni, hogy megvédjék életformdjukat. Azt az életformdit, amely
Jézsefviros lakoi szamdra haszndlhatatlannd teszi kozos utcdinkat, tereinket, és
azt az életformdt, amely nekik sem jo.

Jézsefviros a jozsefvdrosiaké. Mindannyiunké, akik naponta tesziink érte, és
naponta szembesiiliink azzal, hogy amit estére megépitiink, azt reggelre lebont-
jak. Dontsiink a vdarosunkrol, mert most lehet és most kell.

Bardtsdggal:
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Dr. Kocsis Midté
polgirmester
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Tajékoztatom Budapest Fovaros VIII. keriilet lakossdgat, hogy Jozsefvaros Képviseli-
testillete 254/201 1. (VL.02,) sz, hatirozataval

2001. SZEPTEMBER 25. NAPJARA
HELYI NEPSZAVAZAST

rendelt el és thzitt ki az alabbi kérdésekben:

|. Tamogatja-¢ On, hogy hatilyban maradjon Jozsefviros Képviseld-testiiletének ku-
kazast t1ltd rendelete?

2. Tamogatja-e On, hogy Jozsefviros Képviselo-testiilete rendeletben tiltsa meg Jo-
zsefvarosban a kdzteriileten torteno eletvitelszeri lakhatast?

3. Tamogatja-e On, hogy Jozsefvaros polgdrmestere még az idei évben tirgyalisokat
folytasson a Févarosi Onkormanyzat vezetésével a hajléktalan ellitis szinvonalanak
emelése és a kerillet - hajléktalanokkal kapcsolatos — tehermentesitése érdekében?

A helyi népszavazasban részvételre az a valasztojoggal rendelkezi nagvkorta szemeély
Jogosult, aki Budapest Fovaros VI, keriilet teriiletén lakohellyel rendelkezik (magyar
allampolgar, Eurdpai Unid mas tagallamanak nagykoria allampolgara, Magyar Koztar-
sasagban menekiiltkeént, bevandoroltkent vagy letelepedettként elismert nagykor sze-
mely).

A valasztopolgarok a névjegyzékbe tirtént felvételikrol
2011. szeptember 09-ig értesitést kapnak.

A néviegyzek 2011, szeptember 07-t6l 201 1. szeptember 11-ig megtekinthetd
a Helyi Viélasztasi Irodan.,

A sravazas 6.00 oritol 19.00 draig tart.

A VALASZTOPOLGAR SZEMELYESEN SZAVAZHAT.

201 1. janius 08,

Helyl Valasztasi Iroda
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NEPSZAVAZAS

Vita a hajlektalankerdesrol

Két felvonashan

A kozelgd népszavazas kapcsan egyre inkabb élez6dé hajléktalankérdésrél két al-
kalommal is nyilvanos vitat tartottak. Kocsis Maté polgarmester szeptember 13-an
hivta vitira Komassy Akost, a VIIL keriileti MSZP elnokét, hogy iitkoztessék a haj-
léktalan kérdéssel kapcsolatos elképzeléseiket, a megoldasi javaslatokat. Az Onkor-

manyzat épiiletében rendezett eseményre szamos jozsefvarosi volt kivancsi, a részt-
vevik szoban tehették fel kérdéseiket a politikusoknak. Kordbban a keriileti MSZP
irodajaban rendeztek vitaforumot, ahol Kocsis Maté a szocialista part jozsefvarosi
tagjai és aktivistai el6tt fejtette ki véleményét harom vitapartnerével szemben.

z Onkormanyzat épiiletében ren-
A dezett forumon a kertilet hajlékta-
lansagat érint6 kérdésekrdl, vala-
mint az ehhez kapcsolodé kozbiztonsagi
témakrdl, illetve azok megoldasarol vitat-
kozott a témaban két markansan mas véle-
ményen 1évé politikus Kocsis Maté és
Komassy Akos. A nyilt vitaban elészor a
két fél ismertette allaspontjat, majd egy-
masnak tették fel kérdéseiket, végiil a ko-
zonség kérdezhette a politikusokat.
Kocsis Mété emlékeztetett arra, hogy
polgarmesterré valasztasakor j6 néhany
vallalast tett a keriileticknek, ehhez , évti-
zedes tabukat kellett ledonteni”. J6zsefva-
rost régota négy {6 problémakor jellemzi,
folytatta - a gettésodds, a bitinozés és a
prostitacié, valamint a hajléktalansdg. Az

els6 harom kérdés kezelésében egyetértés
van a partok kozott, egyediil a hajléktalan
gy valt ki politikai vitdkat. ,Ennyi hajlék-
talant sem szocidlisan, sem rendészetileg
nem tudunk kezelni”.

A népszavazas el6zményérsl elmondta:
a testiilet tiz hénapja hozott egy rendeletet
a kukézas ellen, amit nem vonnak vissza
azért, mert kisebb csoportok ellenzik. ,Mi
a jozsefvarosiak véleményére vagyunk ki-
véancsiak”.

Komassy Akos felszolalasdban szegény-
gytlolének jellemezte a helyi népszava-

zast és elhibazottnak, gytloletkeltének
gondolja kérdéseit. Kérte a polgarmestert,
vonja vissza a népszavazast. Véleménye
szerint a ,népszavazosdi” melléfogas, cir-
kusz benyomasat kelti.

A Jozsefvarosban hajlék nélkiil él6k és a
kertileti lakosok érdeke is, hogy megold-
jak a helyzetet, de ezt keriileti szinten nem
lehet. Kérte a hallgatésagot, hogy szep-
tember utolsé hétvégéjét hozza hasonldan
inkabb kellemes kiranduléssal toltsék, és
ne vegyenek részt a szavazdson, ha valaki
mégis elmegy, azt kéri, hogy nemmel sza-
vazzon.

Szegény vagy hajléktalan

Kocsis Maté vélaszaban helytelennek mi-
nésitette, hogy a hajléktalanokat azonosit-
jak a szegényekkel - sokan szegények, még-
sem kotekednek az utcan és nem élnek sze-
xudlis életet a Kélvéria téren, tette hozza.
Végzetes hiba a szegények, és a viselkedni
nem tudoé hajléktalanok osszemosdsa.

A polgarmester kiemelte: egyik kertilet
sem fogja atvallalni 6nszantabdl J6zsefva-
rost6l a problémat, ezért kell dket 1épés-
kényszerre szoritani és targyalasra kész-
tetni. A budapesti hajléktalan-ellatas ara-
nyos elosztdsara van sziikség, mert jelen-
leg Jozsefvaros végzi a munka dandarjat.
Fontos, hogy mas keriiletek is vegyék ki a
résziiket a probléma kezelésébdl.

Komassy: , Elkételezett demokrataként,
szeretem a népszavazdist, amikor val6di
dontésekrdl van szd, de ez nem az”. A
problémat véleménye szerint nem igy kell
kezelni, kis létszamu hajléktalan-ellato
rendszer kialakitdsat szorgalmazza. A szo-
cialista politikus az ardnyos hajléktalan-
ellatas mukodtetésére nyugat-eurdpai és
svédorszagi példakat hozott fel.

,Két éve vettem &t a keriilet vezetését,
miért én magyarazzam, az elmult hdsz év
hajléktalan-ellatdsanak totalis csédjét”. -
reagdlt a polgdrmester. Vagy konzervaljuk
a mostani helyzetet, vagy egy tujabbat,
mést hozunk létre.

A kozosségi egylittélés szabélyait min-
denkinek be kell tartania, aki ennek meg-

felelGen viselkedik az nem biintethets. A
devians viselkedésd hajléktalanoktdl a jo-
zsefvarosiakat senki nem védi meg, a de-
viancia viszont nem csak szociélis kérdés -
hangstlyozta.

Lakdkozisségek védelme

Komdssy felvetette az tiresen all6 6nkor-
mdnyzati lakdsok hasznositasat, a hajlék-
talanok esetleges bekoltoztetésének lehe-
téségét. A polgarmester valaszdban kifej-
tette ,nagyon szigoru feltételekkel lehetd-
séget adunk jozsefvarosi hajléktalanok-
nak, de abban nem vagyok partner, hogy
jol miikodé tarsashdzi kozosségekbe olyan

hajléktalanokat koltoztesstink, akik nem
tudjak betartani a kozosségi egyiittélés
szabalyait”.

Zarszoként Kocsis Mété kiemelte: él a
kertiletben nyolcvanezer ember, az ¢ al-
kotmanyos jogaikrdl is beszélni kell, véde-
ni mindenféle devianciatol, akdr hajlékta-
lan, akar nem. Vilagos képet akarnak kap-
ni, hogy mit szeretnének az itt él6k.

A polgarmester egy héttel korabban a
szocialistdk Népszinhaz utcai iroddjdban
zartkord megbeszélést folytatott az
MSZP helyi tagsagaval, majd nyilt vitat
véllalt Molndr Gyorgy onkormanyzati
képviselével, Ivanyi Gaborral az Oltalom
Karitativ Egyesiilet elntkével és Bene
Gézaval a Véaros Mindenkié mozgalom
képviselgjével. A téma szintén a népsza-
vazds és a hajléktalankérdés volt. A felek
megvitattdk tobbek kozott, hogy miért
nem lehet a hajléktalanoknak életvitel-
szerdien az utcan tartdézkodni, és miért
vélt napjainkra rendészeti kérdéssé is a
hajléktalan-ellatas.
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Fizetett politikai hirdetés
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POLITIKA

Nyocker ES Jozsefvaros

Kerﬁletﬁnk biiszke polgaraként e sze-
gényiildoz6 népszavazast egy elhi-
bézott 1épésnek tartom. Hatalyos rende-
letekrdl népszavazast tartani 6nmagaban
is felesleges, e rendeletek pedig vélhetd-
en alkotmdnysértéek és biztosan ember-
telenek.

Felel6tlen populizmus egy gytilolet-
kelt6 kampanyt gerjeszt6 népszavazast
kifrni. S latjuk, miként uszit embert em-
ber ellen a kampany, mik6zben nem old
meg semmit. Igazsagtalan és egészségte-
len, hogy Budapest hajléktalan-ellatasa
joval kevesebb fedél nélkiili polgdrtar-
sunkrél gondoskodik, mint ahanyan
vannak. Azt is jol tudjuk, hogy a hajlék-
talan-ellatas otode Jozsefvarosban van,
amely aranytalanul sok fedél nélkiili
honfitdrsunkat vonz kertlettinkbe. E
problémdk megoldasahoz nem visz min-
ket kozelebb a kirekesztés, a megbélyeg-
zés, az erdszak.

Mi, szocialis-
tak azt valljuk,
hogy kozos ér-
dekiink, Jozsef-
vérosban él6 otthon éléknek és hajlék nél-
kiilieknek egyarant, hogy a hajléktalan-
tgyet megoldjuk. Emberhez mélt6 ellatds
a legszegényebbeknek és esély a visszaté-
résre a tarsadalom margojan éléknek. En-
nek megval6dsitdsdhoz azonban orszagos
és f6varosi eszkozokre van sziikség, kerti-
leti szinten ennek nincs j6 megoldasa.

E tarsadalmi probléma megolddsahoz
azt kell elérniink, hogy senki ne kénysze-
riiljon az utcan éjszakazni, aki hajlékon
kiviilre szorult jusson megfelel6 fekhely-
hez, egészségiigyi ellatashoz, ételhez,
majd kapjon esélyt a munkavallalasra és
arra, hogy ismét sajat otthona legyen. Ma
olyan korszerd, kis 1élekszamu kdzpon-
tokra van sziikség, amelyek a hajléktala-
nok felsorolt sziikségleteir6l mind tud-

BMSZP

nak gondoskodni. A hajléktalan kézpon-
tokat Budapesten ardnyosan kell eloszta-
ni, s az elhelyezésrél egy, az ardnyos el-
osztast biztosité rendszeren keresztiil
kell gondoskodni. Ehhez persze minden
fedél nélkiili polgartarsunk el kell férjen
egy tisztességes hajléktalan kozpontban.
Ma a civil szamitasok alapjan tobb mint
hétezer Budapesten é16 hajléktalan ellaté-
sara varosunkban négy és félezer fényi,
elavult, tomeges, ,kombinatszerd” me-
nedékhelyeket is magaban foglal6 hajlék-
talanszallo mikodik.

A feladat igy adott és egyértelmd. Re-
mélem, hogy szeptember 26-t6l egytitt tu-
dunk fellépni a hajléktalantigyi probléma
megoldasaért, s igy idével iildozés és il-
doztetés nélkiil is elérhetjiik, hogy Jozsef-
véros utcain ne éljenek fedél nélkiiliek.

A népszavazas kérdései viszont minden
jogkovetkezmény nélkiili, feleslegesen fel-
tett kérdések. Ennek megfeleléen én nem
veszek részt a népszavazason, inkabb azt
kivanom, hogy e hibas 6tletet minél hama-
rabb a feledés homalya fedje.

Komassy Akos

Jozsefvarosiak hajléktalansag megelozése

0bbszdz olyan onkormanyzati bérle-
ményben laké bérld, csalad él a kerti-
letben, akinek olyan nagy a lakbérhatra-
léka, hogy elveszitheti a lakasat. Tobb
mint 800 el6fizeténél ki van kapcsolva a
gaz, és ennyinél nincsen villany sem.
Nem azért jutottak ilyen helyzetbe,
mert nem akartak fizetni. Alacsony a
nyugdijuk, rokkant nyugdijuk, vagy el-
veszitették a munkajukat.
A Huménszolgaltatasi Bizottsdg soro-
zatosan talalkozik havonta 28-40 ezer fo-

Az LMP mas veleménye a nepszavazasrol

rintb6l él6kkel. Ha naluk kikapcsolnak
gazt, villanyt, szinte reménytelen a hétra-
lék torlesztése, a visszakapcsolds elérése
még akkor is, ha bekeriilhetnek az adds-
sagkezelési szolgaltatasba.

Tudjuk, hogy egy csalad, ha a lakhatasa
biztositott, és van munkabér, gyermekta-
mogatds, kevesebbdl fenn tudja magat
tartani, mintha a felnéttek hajléktalanok,
a gyerekek allami gondozasban vannak.
Csakhét az egyiket a ,nagykalapbol” fize-
tik, a masik esetben lehet, hogy az 6nkor-

mdnyzat tamogatasara szorul. Az termé-
szetes, hogy a lakasért, a szolgdltataso-
kért fizetni kell, és az elfogadhatatlan, ha
az egyik embernek fizetnie kell, a masik-
nak nem. De biztosan kialakithaté olyan
konszenzus, amikor a betegekkel, a mun-
kdjukat elveszitettekkel, az alacsony jo-
vedelmdekkel szolidaritast vallalva meg-
probéljuk megel6zni, hogy hajléktalanna
valjanak. Bizom abban, hogy ez bekovet-
kezik.

Révész Marta

hetné a koztisztasagot és no-
velhetné a nyilvanos vécék
szamat. A képvisel§ ezen feliil

helyi népszavazasrol és a
hajléktalankérdésrél tar-
tott sajtétdjékoztatét, az LMP
févarosi frakcidvezets-helyet-
tese és a part keriileti képvise-
I6je szeptember 9-én az On-
kormdnyzat épiilete el6tt.
Somfai Agnes, a part f6véro-
si frakciévezetS-helyettese el-
mondta: jol mutatja a kormany-
zopart hozzaallasat, hogy a haj-
léktalansdggal a beliigymi-
nisztérium foglalkozik. Véle-
ményiik szerint egy tarsadal-
mi csoport megbélyegzése tor-

ténik és btiinozévé tesznek sze-
gény embereket. Sajtotdjékoz-
tatojan ugy fogalmazott: egy
tarsadalmi jelenséget nem le-
het népszavazéassal megolda-
ni, egyszertien hangulatkeltés
folyik, amely lejaratja a részvé-
teli demokraciat. Somfai emlé-
keztetett rd, hogy mar tobb va-
ros is szabélysértének nyilva-
nitotta a hajléktalanok kozte-
rilleten torténd életvitelszerd
tartézkodasat. Az LMP mani-
pulativnak és demagognak
tartja azokat a kérdéseket,

amelyekrél szeptember 25-én
helyi népszavazason dontenek
a kertiletben ¢éI6k.

Jakabffy Tamas, az LMP VIIL.
keriileti képviseldje tgy véli, a
hajléktalansag évtizedek alatt
alakult ki, nincs gyors megol-
das a hajléktalan-probléméra,
elsgsorban az utcdra kertilést
kellene megakadalyozni. Sze-
rinte a kozteriileten tartézko-
das nem btin, ugyanakkor a
keriilet tehetne azért, hogy be-
tartatja a hatalyos jogszabalyo-
kat, a csendrendeletet, erdsit-

szorgalmazta kisebb méretd
hajléktalan-ellatok létrehoza-
sat. Végiil, Jakabffy azt kérte a
népszavazason résztvevoktdl,
hogy ne szavazzdk meg a kér-
déseket.

Az LMP képvisel6i sajtotajé-
koztatéjukon jelentették be:
kéthetes kampéanyba kezdenek
,Van tiszta megoldas” szlo-
gennel, mely soran standolas-
sal és kiilonbozd eseményeken
probéljak meggy6zni a j6zsef-
vérosiakat, hogy ne tdmogas-
sak a népszavazas kérdéseit.
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A Jobbik népszavazassal kapcsolatos véleménye:

Jozsefvaros nem Atoksor

Aszeptember 25-re kiirt jo-
zsefvarosi népszavazas-

sal kapcsolatban Wass Al-

bert, Atoksori kisértetek ci-

mu regénye néhdny soranak
idézésével fejezném ki a Job-

bik &llaspontjat. ,Orvendek,

hogy lementél és lattad Gket,
mondta, rendes esti szivarjat szi-

va a nagy karosszékben, a kandall6
elétt, mert mindegyikiik egy sajatos em-
beri probléma onmagdban. Azonban
sem én, sem te, se senki mas ezen a fol-
don nem segithet rajtok, mert ezek az
emberek egyszertden azok, amiknek lat-

szanak. Mindegyikiik sajat

maga valasztotta azt az élet-

modot és nekiink nincs ha-

talmunk, hogy véltoztas-

sunk ezen. Mi csak annyit

tehetiink, hogy elfogadjuk

6ket tgy, ahogy vannak és
megprobaljuk elfeledni Gket,

mint ahogy az ember megfeled-

kezni probal egy benétt koromrél
vagy egy szemolcsrél a nyakdn, ami
egyszerden ott van, akdr tetszik ne-
kiink, akdr nem és meg kell tanuljunk
élni vele.” Miel6tt barki azt gondolna,
hogy ez ellentmondas, vagy valamiféle

elnézés a hajléktalanok életvitelével
kapcsolatban, téved. Aki olvasta Wass
Albert regényét, tudja; az Atoksoron
éléknek két vélasztasuk van a tobbségi
tarsadalom elvarasaival szemben. Vagy
kivonulnak a rendet, tisztasagot és nyu-
galmat akaré polgarok kozegébdl, vagy
ugy élnek, ahogy az egy hétkoznapi em-
berhez illik. Nem a szemétben turkal-
nak, nem az utcan, parkokban, tereken
laknak. Elfogadjak a feléjiik nyujtott se-
gité kezet és betartjdk a legelemibb
egylittélési szabdlyokat. J6zsefvarost, az
itt él6ket, az 1956-0s szabadsagharcban
vivott hésies helytdllds miatt a kommu-
nistak harminc éven keresztiil biintet-
ték. Akik a hajléktalanlét jelenlegi for-
méjanak fennmaraddsin iigykodnek,
ugyanezt folytatjak.

Pintér Attila
Jobbik jozsefvarosi képviseldje
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LERET VALASZTAN;

Szeptember 25-én a jozsefvarosi rendszavazason!

SZABAD
NEMZET

Fizetett politikai hirdetés

Szabad Nemzet
Egyesiilet
a Civilvarosrol

koncepciot érezhetéen aldrendelték Jo-
zsefvaros szabadsdgharcanak, melynek
célja, hogy a keriilet levethesse a ,nyéckeres”
rabruhat. A Szabad Nemzet Egyesiilet kertileti
bejegyzést, lokalpatriéta szervezetként ezt
sziikségesnek tartja. Az aktudlis hajléktalan-
iigyi rendszavazds és a jelenlegi civil koncepcié
szervesen illeszkedni latszik egymashoz. A
koztisztasag- és rendvédelem kiemelt szerep-
hez jutott. A kozteriileti veszélyzonak helyett
kozosségi terek lehetnek, ezeket djra birtokba
vehetik a lakosok, Gj lendiiletet kaphat az 6ntu-
datos polgarok szervezékedve. Mindenkinek
Jtetszeni” fog, ha a varosrész nem csak koz-
igazgatasi egység, hanem szerethet6 otthon is
lesz. A keriileteiket képvisel6 onkormanyzat
eredményesebben és koltséghatékonyabban
tudja folytatni ezt a szabadsdgharcot a civilek-
kel egyiittmtiksdve. El egy eléitélet az emberek
tudataban arrél, hogy az egész civilszféra egy
feneketlen pénznyel6, s a j6 kapcsolatokkal
rendelkezd, tigyeskedd pélyazatirok terepe. A
jelenlegi koncepcidban az anyagi forrasokat a
helyi civilek 4j ernyészervezete osztja el, elsé-
sorban eszkozok formdjaban. A teljes dontés-
hozatalban kiilonbdzé szinteken, minden érin-
tett részt vehet, ezért az onkéntes feladatokat
ellaté csoportoknak, személyeknek nem éri
meg iigyeskedni, mert a ,fekete baranyok”
konnyen kikozositheték. Jozsefvaros megtisz-
tulhat.
Elszaszer T. Csorsz
(Szabad Nemzet Egyesiilet)
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Kit is tekinthetiink hajléktalannak? A
szakma szerint ,azt kell hajléktalannak te-
kinteni, aki az éjszakat koztertileten, vagy
nem lakas céljara szolgdl6 helyiségben tol-
ti”. Fogadjuk most el ezt a definiciét, bar
talan a kép ennél kissé bonyolultabb.

A hajléktalansag tobbszordsen hatra-
nyos helyzet. A hajléktalan nem csak a fe-
delet vesztette el a feje feliil, hanem rend-
szerint elvesztette a csaladjat és a munka-
helyét is, és mindezek kovetkeztében csala-
di kapcsolatok, anyagi forrasok hijéan a tar-
sadalom periféridjéra, egyszersmind vala-
miféle torvényen kiviili helyzetbe szorult.
Ki minésiil addiktiologiai betegnek? Az
addiktolégiai - ital, vagy drogfogyaszt6 -
beteg nem csupan egészségiigyi ellatdsra
szorul egyén, hanem olyan ember, akinek
személyisége, magatartdsa, tarsadalmi vi-
selkedése és életvitele a szenvedélybeteg-
ség kovetkeztében sulyosan sériilt, tul
azon, hogy testileg is kdrosodott. A hajlék-
talan addiktolégiai beteget tehat két stilyos
teher nyomja.

Hajléktalanok pszichiatriai
kezelese

A hajléktalanok ellatasa alapszinten a szal-
las és tisztalkodasi lehetéségek biztositasa-
bol, élelemmel és ruhdzattal valo ellata-
sukbdl all, de gyakran magdba kell hogy
foglalja az iratok beszerzésében, az allas-
keresésben, a szocialis ellatdsok kérelme-
zésében nytjtott segitséget csakugy, mint
a témank szempontjabdl dontd pszichidtri-
ai-addiktologiai kezelést is.

Egy, viszonylag mar régi, 1997-es, 5636
orvos-beteg taldlkozasra kiterjedd felmérés
szerint a hajléktalanok szamara felallitott
ambulancia felkeresésére 58 %-ban pszichi-
atriai betegség miatt kertilt sor, és ezen be-
tegek kozel 50%-a addiktologiai betegség,
dontden krénikus alkoholizmus miatt kért
orvosi segitséget. Sokuknak elérehaladott
majzsugora volt, emellett nem volt ritka a
személyiségtorzulds és az agresszié sem.
Ma mar vélhetSen masok a szamok, am
tendencidjaban még ma is bizonyosan igaz,
s6t (1), hogy a hajléktalanok korében a
pszichiétriai-addiktolégiai betegségben
szenveddk ardnya igen magas, és ez - kii-
lonosen a kozelmult szakmét érinté nega-
tiv torténései kovetkeztében - ardnytalanul
nagy terhet 16 az ellatérendszerre. Termé-
szetesen a hajléktalan betegek sem képez-
nek homogén tombot, vannak kozottiik
ugynevezett blintudatos ivok, illetve a haj-
léktalansdg stressze el6l italba (kisebb rész-
ben drogba) menekiilSk is, de az alkohol-,
illetve drogfogyasztas leggyakrabban haj-
léktalansaguk kialakuldsanak inkabb oka,
mintsem kovetkezménye.

Maga a gyogyszeres kezelés nem tér el
az altalanos kezelési elvektdl, bar a testi le-
romlas vagy tarsbetegségek jelenléte miatt
megvaltozé gyoégyszerlebontas, illetve -
tolerancia fokozott kockézatot jelent. A ke-
zelés keretei a beteg allapotdnak stlyossa-
gatdl fiiggden eltérdek, az torténhet fekvd-
beteg gyogyintézetben, illetve jaré-
betegként, a ma még létezs, de november-
ben szakrendelékké atalakulé gondozok
valamelyikében.

A JESZ és a hajléktalan
betegek ellatasa

A Jozsefvarosi Egészségiigyi Szolgalat
Addiktolégiai Gondozdja és Szakrendelgje
ez évi forgalmanak 11 %-at teszi ki a haj-
léktalan betegek ellatdsa. Ha az addiktol6-
giai betegek gyogyitdsa nem hélas feladat,
mert az ezen korbe tartozok , problémas”
emberek, akkor ez fokozottan 4ll a hajlék-
talan addiktologiai betegekre. Sok a terapi-
as kudarc. Ennek egyik oka, hogy mar ma-
gat az addiktologiai problémat sem lehet
az egészségiigy keretei kozott kezelni és ez
kivaltképp igaz a hajléktalanokra.

A Jozsefvarosi Egészségiigyi Szolgalat
Addiktolégiai Gondozéjat felkeresé hajlék-
talan addiktolégiai betegek donts része
csupan kérhazi elhelyezés vagy nyugtatok
beszerzése végett jelenik meg, és az abszti-
nencidra torekvés benntik fel sem mertil. E
csoportba az alkoholproblémas betegek
nagy része, illetve a kébitészerhasznalok
gyakorlatilag teljes kore beletartozik. A be-
tegek kisebb része - 6k dontéen, alkohol-
problémas betegek - az absztinencia eléré-
se tekintetében egytittmiikodd, arra torek-
szik, s6t el is éri, de ezt kovetden a terdpia-
bél elmarad és csak tGjabb italozést kovets-
en jelenik meg ismét a gondozéban. E téren
azonban 6k nem kiilénbodznek a tobbi, nem
hajléktalan alkoholproblémas betegtdl.

Gondozdk és hajléktalan
betegek

Az addiktolégiai betegségek - alkohol, drog,
gyogyszerfliggdség - kronikus, visszaesé-
sekkel (szerhasznélattal) tarkitott betegsé-
gek. Igy a beteg tartés gondozésa indokolt.
Sajnos a kémiai szerproblémas

A hajlektalanok addiktologiai ellatasanak néhany kerdése

apolatlanul és jelentés hanyadaban kémi-
ai szer altal befolyasolt allapotban jelenik
meg. A fentiek miatt, de hajléktalansaguk
okan is, a kereteket nehezen tartjak. Emel-
lett a gondozé takaritdsa, egyes butorok
fertStlenitése, a jelentdsebb védGeszkoz
(kesztyti) felhasznalas e betegek ellatasat
koltségesebbé, a takaritds és a fertGtlenités
pedig a rendelést lassabba teszi.

Problémit jelent egyes hajléktalan-ella-
tok egyiittmikodési készsége is. Gyakran,
csak a mar eldontott ,kezelés” lepa-
pirozasa miatt kiildik a beteget, rendsze-
rint azonnali - a stirgésség tekintetében or-
vosilag az esetek donté részében indoko-
latlan - ellatdst igényelve, illetve bizonyos
harmadlagos betegségelényok (leszdzalé-
kolas, kozgyogyigazolvany) biztositasa-
hoz szeretnék, gyakran utdlag, megszerez-
ni az igazolast. Ezen ellatok munkatarsai
gyakran kioktaté hangnemet megiitve két-
ségbe vonjik az orvosi kompetenciat, mi-
kozben a beteg szempontjébél relevans in-
formacidkat nem osztanak meg a gondozo
orvosaival. Azonban a szolgaltatok tobb-
ségével az egytittmiikodés jo, munkatarsa-
ikkal kialakithaté a kompetenciahatarok
elfogaddsa mellett az egyiittmikodés.

Elldtas-szervezési problémdt jelent,
hogy mikozben a fekvébeteg elhelyezés te-
riiletén a ,megosztott teherviselés” megol-
dott, mert a Kozponti Agynyilvantartén
(KANY) keresztiil a kérhazak kozott rotal-
va keriilnek a hajléktalan betegek elhelye-
zésre, addig a jarobetegellatds terén, ez
megoldatlan. A hajléktalanszallok elhe-
lyezkedése miatt a Jozsefvarosi Egészség-
tigyi Szolgalat Addiktol6giai Gondozéja a
hajléktalanok jarobetegellatasdban kiemelt
stllyal szerepel.

A drogtéma manapsag népszerd. Sokan
és sokféleképpen foglalkoznak vele. A haj-
léktalanokkal kapcsolatos kérdések is
gyakran el6kertilnek, vitat keltenek, sét vi-
hart kavarnak. A hajléktalan addiktolégiai
betegek ellatdsdénak megszervezése, a fi-
nanszirozasi héttér tisztdzasa azonban
mind a mai napig nem tortént meg.

dr. Kalapos Miklos Péter
pszichiéter, addiktologus

eseteket az orvosok nem elha-
nyagolhaté héanyada is akut
(megvonas, intoxikaci6) alla-
potként kozeliti meg, és igy
nem is torekednek a tartds
gyogyszeres, pszicho- és szo-
cioterdpids kezelésre.

A hajléktalan addiktologiai
betegek gondozobeli ellatdsat
neheziti, hogy a betegek e ko-
rébe tartozok tobbsége igen
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POLITIKA

A szegenyseg vagy a szegények ellen kuzdunk?

e

R e

. s
A {; “‘:n,
L1V L T

LMPYAW

LEHET MAS A POLITIEA

Rettenetes, hogy emberek él-
nek az utcan, és hogy vannak,
akik arra kényszeriilnek,
hogy kukazzanak. Ez min-
denkinek rossz, de ha van
benniink egy kis egyiittérzés,
akkor be kell latnunk, azok-
nak a legrosszabb, akik erre
rakényszeriilnek. Senki sem
jokedvében hajléktalan, senki
sem szoérakozasbol guberal a
szemétben.

Ugyanakkor teljesen érthe-
t6, ha a kornyék lakéit zavar-

ja, ha valaki kukazas kozben
szemetel, kionti a kukdkat
vagy nagy zajt csap éjszaka.
Ezekkel a jelenségekkel szem-
ben azonban mar most is fel
lehet Iépni: ma is tilos a , koz-
tisztasagi szabdlysértés”, va-
lamint a ,csendhéaboritids”.
Ezzel szemben semmi sem in-
dokolja azoknak az emberek-
nek a bebortonzését, akik arra
kényszeriilnek, hogy kukaz-
zanak, de ezt oly médon te-
szik, hogy az nem jar masok
zavarasaval.

Ugyanez a helyzet az utcan
éléssel kapcsolatban: a hajlék-
talansdggal szembeni karha-
talmi fellépés mellett érvelGk
leggyakrabban olyan dolgok-
ra panaszkodnak, mint az
erdszakos kéregetés, a kozte-

riileti alkoholfogyasztas vagy
a koztertiletek beszennyezése
emberi iriilékkel. Teljesen
érthet$, ha az onkormanyzat
kezelni akarja ezeket a prob-
lémédkat. Ehhez azonban
nincs sziikség az 6sszes utcan
él6 ember megbélyegzésére:
mind a zaklaté kéregetés,
mind a kozteriiletek beszeny-
nyezésével szemben mar a
hatalyos jogszabalyok alapjan
is fel lehetne Iépni - és ugyan-
ez igaz a kozteriileti alkohol-
fogyasztasra, attol fiiggetle-
niil, hogy hajléktalanokrol
van-e sz0 vagy sem.

A hajléktalansag és a kuka-
zas hat6sagi tildozésére tehat
nincsen sziikség a valéban
zavaré kellemetlenségek or-
voslasahoz. A biintetés csak a

hajléktalan és kukazasra
kényszeriil6 emberek meg-
aldzasara és értelmetlen be-
bortonzésére jo6. Megoldani
nem old meg semmit: senkit
sem fog munkahoz vagy ott-
honhoz segiteni.

Nem a szegények, hanem a
szegénység ellen kell kiizde-
ni: a foglalkoztatds bévitésé-
vel, tisztességes bérekkel és
nyugdijjal, a lakasfenntartasi
tdmogatds jelentés emelésé-
vel, kiterjedt szocidlisbér-
lakas-halozat kialakitdsaval,
valamint a hajléktalanellato
intézmények fejlesztésével.

Kérjiik a jozsefvarosiakat,
hogy ne szavazzak meg a
népszavazas kérdéseit!

Misetics Balint, az LMP
lakaspolitikai szakértéje

ry oy

Kukabol sajtotajekoztaté

Kukaban allva olvasta fel a

frissen alakult Szeptember
25. Civil Osszefogas csoport
egyik tagja a jozsefvarosi
népszavazas kérdései elleni
tiltakozo nyilatkozatukat.

A Baross utca és a Nagykortt
sarkdn tartott performansszal

egybekotott sajtotdjékoztaton
Némedi Laszléné a mozga-
lom egyik tagja, kukdban &ll-
va mondta el a sajté képvise-
16inek, szerintiik miért kell
nemmel szavazni a hajléktala-
nokat érinté helyi népszava-
zason. A felolvasott nyilatko-
zat szerint, ha az utcan alvast

meg lehet tiltani, ak-
kor betilthatjak az ut-
can csokolozast vagy
a kutyasétaltatast is.
Elhangzott: azért kell
az utcan aludni, mert
nagyon kevés a sze-
gények szamdra is
megfizethetd lakas és
a hajléktalan ellatas-
ban sincs elegendd
megfizetheté hely.
Elmondtak, a hajlék-
talan-ellatas szinvo-
nalanak emelése el-
sésorban nem a pol-
garmestertél fligg,
hanem az allami fi-
nanszirozds mértéké-
t6l.

A sajtotdjékoztatod
végén Kocsis Maté-
nak titulalt idézetekbdl olvas-
tak fel, példdul: ,Nincs olyan,
hogy hajléktalan-kérdés, koz-
rendvédelmi kérdés van”. A
papirlapokra felirt idézeteket
aztdn teatralisan a kukdba
dobtak.

A Szeptember 25. Civil Osz-
szefogds a népszavazas elleni

tiltakozasul alakult csoport.
Tagjai: A Varos Mindenkié
csoport, a Fedél Nélkiil, a
Menhely Alapitvany, a Tizek
Tanacsa és az Uj Szemlélet
csoport. A tomoriilés célja, 4l-
litasuk szerint, hogy a jozsef-
varosi népszavazason a kerii-
let lakossaga kialljon a hajlék-
talan és mds kiszolgaltatott
emberek védelmében, és nem-
mel szavazzon.
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»Valakinek jol jovedelmez ez az allapot”

Interju Torok-Szabo Erzsébettel

»Szazszor kérdezz, mielétt egyszer cselekedsz

'"

- all abban a kiadvanyban, ame-

lyet az Eur6pai SORS-TARSAK Kézhaszna Egyesiilete adott ki. Térok-Szabé Er-
zsébet tizennégy évvel ezelGtt egy baratngjén akart segiteni, amikor a lakasmaf-
fia dldozata lett és idGs édesanyjaval keriilt az utcara. Akkor tette fel az életét ar-
ra, hogy sorstarsainak segitsen. Esetenként a hajléktalanoknak is segitenek, mert
koziiliik sokan szintén a lakasmaffia miatt keriiltek utcara.

Mivel foglalkozik pontosan az Eurdpai
SORS-TARSAK Kézhasznii Egyesiilete?

A lakdsmaffia kérdésével tizennégy éve
foglalkozom, 2002-ben megalakitottam az
egyesiiletet, aminek célja, hogy korrupci6 és
politikamentes legyen az igazsagszolgalta-
tas. Szeretnék segiteni az otthonukat kiilon-
féle jogsértések miatt elveszitett emberek ér-
dekeinek érvényesitésében, az emberi mél-
tosag megtartdsa, a lakhatas biztositasa és a
tulajdonhoz val6 jog védelmében. Sértett fe-
lek szdmdra tandcsaddst és tajékoztatdst
nytjtunk, de szeretnénk segiteni a hat6sa-
gok és a renddrségek munkajdt is. Az egye-
stilet tevékenysége eredményeképpen 2003-
ban megalakult a lakdsmaffia tevékenysé-
gét feltaro albizottsdg, amelynek koszonhe-
téen szdmos tjabb jogszabalyt hoztak.

Milyen kirtvé esetekkel taldlkozott?

Az tigyek jelents részének alapja az
uzsorakolcson, amit a sértettek tobb eset-
ben visszafizettek. Volt olyan, aki tudta,
hogy adasvételi szerz6dést akarnak vele
aldiratni, ezt nem akarta, de a kozjegyzé és
az tigyet bonyolitok azt mondtak, ez igy
szokas. Az Osszeg visszatéritésre keriil, a
papir azonban a szemétkosarban landol,
vagy a maganhitelek visszafizetése utan
nem késziil atvételi elismervény. Miutan a
lakas valodi tulajdonosa nem tudta bizo-
nyitani, hogy visszafizette a kolcsont, a

z1

,vevd” (kolesonado) a birésdghoz fordult,
és a fiktiv szerzédéssel bizonyitotta az
addsvételt. A birésdg a fiktiv szerzédést
érvényesnek nyilvanitotta, és a lakds valo-
di tulajdonoséval a kilakoltatdsig még bér-
leti dijat is fizettetett.

Onkormanyzati lakasok esetében is vol-
tak érdekes esetek, hiszen valahogy kitudo-
dott, kik azok, akiknek lakbér vagy koziize-
mi tartozasuk volt, nekik azt mondtak, kifi-
zetik a tartozast és cserébe egy masik lakdst
ajanlottak. Sokszor koltozni is segitettek.
Volt olyan hézaspar, akiket vidéken, egy
diszné6lba raktak be. Ma életjaradék, vagy
eltartds cimen megy ugyanez. Eléfordul,
hogy fiatal nék ,szerelmesek lesznek” idGs
férfiakba, amig a neviikre nem iratjak az in-
gatlant, a tulajdonos meg megy az utcara.

A jozsefvdrosi hajléktalansdg és a lakdsmaf-
fia kozott lehet valami dsszefiiggés?

Jelenleg felmérést készitiink, hogy ki
miért lett hajléktalan. Ahogy elnézem, mi-
lyen pénzek mennek ki a hajléktalanok se-
gitésére, abbodl nyugodtan meg lehetne ol-
dani ezeknek az embereknek a lakhatasét.

A keriiletben miikddik ey hajléktalan elldto,
az Oltalom Karitativ EQyesiilet, probadltak ve-
liik eqyiittmiikodni?

Nem gondolkodtunk egyitittmikodé-
sen, mivel ezek az intézmények allami ta-
mogatdst is kapnak. A mi civil szerveze-
tiink, szinte tiamogatas nélkiil végzi, amit
vallalt. Amikor elkezdtem a lakasmaffias
tigyekkel foglalkozni, az Oltalom Egyesii-
let vezetdije, Ivanyi Gabor felkeresett, hogy
segiteni akar. Azonban nem tudtunk meg-
egyezni. Azt kell, hogy mondjam, tugy
konnyd hajléktalan széllast vezetni, hogy
az allam biztositja az intézmények fenn-
tartdsat, ellatasat, sét a hajléktalanok utan
is kapnak egy bizonyos sszeget. Mi sajat
erénkbdl oldjuk meg, hogy ruhat, ételt
adunk és erre, példaul a Kardcsony el6tti
megvendégeléshez csak vallalkozoktol il-
letve a Honvédelmi Minisztériumtél ka-
punk tdmogatast. Hozzénk a hajléktala-
nok csak j6zanul, tisztdn johetnek be, de
van olyan, aki a holmijat is itt tartja. Mi
minden tevékenységiinket kiilsé segitség
nélkill végezziik.

Hogyan vélekedik arrol az elldtdsrol, és azok-
rol az ellatokrol, mint az Oltalom Karitativ
Egyesiilet, amit az dllam tamogat?

Azoknak a véleményét tudom, kozveti-
teni, akik onnét jonnek. Azt mondjék, zsi-
ros kenyér-félét és teat kapnak, de azt sem
mindig. Itt nem elégséges a Biblidra hivat-
kozni, ahogyan Ivényi tr teszi. Az min-
denkinek a maganiigye, hogy miben, ki-
ben hisz, kihez, mihez tartozik és honnét
merit erét. De konnyd ugy karitativnak
lenni, hogy minden segitséget az allamtol
kapnak. O elvégez egy allam altal rendelt
feladatot. Nem mondhatja, hogy kevés
pénzbél. En tényleg kevésbél csindlom,
mégsem kérdezi senki, hogyan oldom
meg. Szivesen megmutatnam, hogyan le-
het gazdasdgosan mukodtetni egy ilyen
intézményt sajat zsebbdl, mint példaul az
irodank fenntartasat.

Mi a véleménye a helyi népszavazisrol?
Megolddsnak tartja?

Nagyon oriilck neki, mert ez nem a haj-
léktalanok ellen szdl. A hajléktalan is em-
ber, az 6 életiiknek a jobba tételéért is zaj-
lik ez a népszavazas, ezért is tamogatom.
Tobben kérdezték, hogy menjenek-e? En
mindenkit arra buzditok, hogy menjen el,
és szavazzon igennel, mert nem a hajlékta-
lanok ellen, hanem mellettiik sz6l. Talan
ennek koszonhetéen, azokra a szerveze-
tekre is iranyul figyelem, akik emberként
kezelik a hajléktalanokat és tényleg tesz-
nek is értitkk. De fontos hangsilyozni,
hogy valakinek jél jovedelmez ez a jelenle-
gi allapot és ezt kell megsztintetni. Egy or-
szagnak fel kell véllalni azt a problémat,
ami miatt ezek az emberek, embertelen
helyzetbe keriiltek. Osszefon6dé kérdés-
kor: ha nincs munka, nincs otthon, és ha
nincs otthon, nincs munka.

W10




CIVILEK

elstlént nalunk lenet civil

Budapesten elséként Jozsefvarosban johet létre civil onigazgatas, ami az
emberi és anyagi er6forrasok elosztasa mellett, a kezdeményezések tamo-
gatasaval és osszefogasaval foglalkozik majd. Ennek az elképzelésnek ad

keretet a nemrég vitara bocsatott Civilvaros program, amelyhez a keriilet-
ben miikodé osszes civilszervezet javaslatat és kozremikodését varja az

onkormanyzat.

ocsis Maté a Magdolna Napok ke-
K retében ismertette Civilvdros-javas-
latat, ami az onigazgatasi folyamat
lépéseit, részleteit tartalmazza. A civilszer-
vezetek és a sajt6 szdmara tartott tdjckozta-

tojan elmondta: ,Rengeteg olyan fejlesztést
végeztiink el az utobbi években,

Ennek kovetkeztében viszont a ,nydcker”
Budapest szocidlis lerakata lett. A kertileti
vezetés azonban igyekszik mindent meg-
tenni, hogy ez a siralmas helyzet megval-
tozzon; a fejlesztések, a térfigyel6-kamerdk,
a novekvo renddri létszam mind a getto-

melyek keriiletiinket kényelme-
sebbé, otthonosabba teszik. A tere-
ink, a sétaloutcaink azért Gjulnak
meg, hogy azokat a jozsefvarosiak
birtokba vehessék, és a kozteriile-
teinken is otthon érezhessék ma-
gukat. De nem biztos, hogy van ér-
telme fejleszteni, ha azok hasznat
nem a keriileti lakosok élvezik”.
Beszédében kiemelte, hogy a kerti-
letben gyors valtozasok zajlottak,
rovid idé alatt kellett Jozsefvarost

onlgazgaias

vissza akarjak kapni a tereiket és utcaikat,
akkor a keriilet vezetése igérete szerint
gondoskodik arrél, hogy vissza is kapjak,
sét a tovdbbi lépésekben is timogatja a la-
kossagot. Ezen 1épések részleteirdl szol a
Kesztytigyarban bemutatott program, ami
minden jozsefvérosi politikdtol fliggetlen
civil szervezédés szamara lehetSséget ki-
ndl a keriilet megujitidsara. Ha nemcsak
szavakban, de tettekben is részt kivannak
venni a varosrész fejlesztésével, szépitésé-
vel foglalkoz6 munkaban, a Civilvaros
megoldast nydjthat. A polgdrmester kez-
deményezésének célja, hogy a keriiletben
miikodé civil aktivitdsokat rend-
szerbe foglalja amellett, hogy se-
gitséget és eréforrasokat biztositva
tamogatja az onkéntesek eredmé-
nyes munkdjat. A megvalésulas si-
kerének érdekében a képvisels-
testiilet az eddigi 2 milli6 forint ci-
vil aktivitasra fordithat6 forrast
10-20 millidra emelj, illetve a létre-
jové Civil Alapitvany egyik kura-
toriumi tagjat Civiltigyi Alpolgér-
mesterré nevezi ki.

A Civilvéaros azonban csak ko-

visszarantani a szakadék szélérdl,
de hogy az elért eredmények ne indulhas-
sanak amortizdciénak, 4j kapacitdsokat
kell felszabaditani. A polgarmester hang-
sulyozta, hogy ,kertiletiink a multbéli hi-
bas budapesti vérostervezési politika stlya
alatt nyog mind a mai napig. Evtizedeken
at agy gondoltak, ha itt dsszpontosul a
prostiticio, a szervezett btinozés, a hajlék-
talanellatas problémdja, akkor ezzel felsza-
badul a févaros tobbi része e terhek alol.

Tovabbra is kedvezményes aron

sodas visszaforditdsat célozzak, hogy révi-
desen a btings varosrészbdl, polgari varos-
résszé valjon Budapest egyik legszebb ke-
riilete, a nyolcadik”.

A Civilvaros megvaldsuldsa azonban
nagyban fiigg a 25-én esedékes népszava-
zas kimenetelétdl is, hiszen a helyiek don-
tésétsl fiigg, mekkora felhatalmazassal
léphetnek fel a hatésagok. Ha a jozsefvaro-
siak a népszavazason ugy dontenek, hogy

z0s Osszefogds eredményeképpen
vélhat valésaggd, igy az onkormanyzat
minden jelenlegi és a jovében megalakuld
szervezettdl varja a javaslatokat, hogy ve-
liik szorosan egyiittmiikodve johessen lét-
re Jozsefvaros els6 atfogo civil programja.
Az észrevételeket, javaslatokat a keriilet
vezet6i oktober végéig a civilvaros@jozsef-
varos.hu e-mailcimre varjdk, a program-
tervezet pedig elérheté a www jozsef-
varos.hu weboldalon. Sz.V.

kapjak a nagycsaladosok a gazt

A nagycsaladosok - akik harom vagy tobb gyermek utan
részesiilnek csaladi pétlékban - tovabbra is kedvezmé-
nyes aron kaphatjak a foldgazt a 2012. évben. A tamoga-
tashoz sziikséges kérelmet 2011. szeptember 30-ig kell
benydjtani. A nagycsaladosok a kedvezményben alanyi
jogon részesiilnek és mellette igényelhetik - az augusz-
tus 31-én megsziint gaz- és tavhétamogatas helyébe 1épé6
- lakasfenntartasi timogatast.

kedvezményes gazar iran-

ti igényeket - az igénylé-
lap kitoltésével és a csatolt
utols6 havi gdzszamla masola-
taval - a bejelentett lakohely, il-
letve tartézkodasi hely szerint
illetékes Magyar Allamkincs-
tar Megyei Igazgatésdgahoz
kell eljuttatni. Az igénylélapot

a Kincstdr postai tton meg-
kiildte az érintett csaladoknak.
Ha valamelyik haztartdshoz
nem jutott el, akkor az igény-
16lap a Magyar Allamkincstar
honlapjarél letdlthetd, tovabba
beszerezhet6 a megyei igazga-
tésagoktol és a gdzszolgalta-
toktol is.

Mint ismert, augusztus 31-
ével megszint a szocidlis ala-
pu gdz- és tavhdéartamogatds
és beépiilt a lakasfenntartasi
tamogatasba, amit a ftitésta-
mogatdson tul, tobbek kozott
lakbérre, albérleti dijra, k6zos
koltségre, csatornahasznalati
dijra, a szemétszallitas koltsé-
geire, villanydram, viz és gaz-
fogyasztas koltségeire lehet
kérni. Ujdonsag az eddigi gya-
korlathoz képest, hogy a gaz-
zal és tavhével fit6k mellett
azok is igénybe vehetik az dj
lakdsfenntartasi tdmogatast,
akik faval, olajjal, szénnel
vagy mdas moédon fdtenek. A

kérelmeket a helyi onkor-
manyzathoz kell benydjtani,
amely jovedelem- és vagyon-
vizsgalatot végez, és pénzben
és/vagy természetben is meg-
allapithatja a tdimogatast.
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Tiibb ezer ember emlékezett Szenes lvanra

Oromkoncert a Rezso teren

Szenes Ivan haldlanak elsé évforduldjan, szeptember 13-a estéjén emlékkoncertet ren-
deztek a jozsefvarosi Rezs6 téren. Az esemény otletgazdaja, Kocsis Maté hagyomanyt ki-

van teremteni a koncerttel, ahol elsé izben adtak at a Szenes Ivan Miivészeti Dijat, ame-
lyet az idén Wolf Kati vehetett at.

6zsefvaros Onkormanyza-

ta a Szenes SzinHazzal ko-

zdsen, Szenes Ivan lakhe-
lyén és hires alkotobazisan, a
Rezsé téren tartotta meg a
,Nem csak a huszéveseké a vi-
lag, Szenes Ivan irta” cimi
emlékkoncertet. Koszontd be-
szédében Kocsis Maté el-
mondta, bar 57 évvel fiatalabb
Szenes Ivannal, mégis, sz6rol
szora tudta énekelni a fellé-
pokkel egyiitt a dalokat a kon-
cert soran, utalva arra, hogy
Szenes Ivéan, tobb generacion
ativel6 kulturalis orokséget
hagyott maga utan. Hozzatet-
te, Jozsefvéros biiszke Szenes
Ivanra, és hélas, hogy a kerii-
lethez egész életében hiséges
maradt.

A szervezSék 3500 székkel
vartdk az érdekléddsket, és
mind foglalt lett, illetve sokan
- tancolasra készen - alltak,
mire felcsendiilt az elsG Szenes
dal. Szenes Ivan dalaival hires-
sé és sikeressé valo miivészek
sora lépett szinpadra. Kovacs
Kati, Aradszky Laszl6, Haran-
goz0 Teri, Ko6s Janos, Bodrogi
Gyula, Nagy Fer6 és a Beatrice,
az Apostol, illetve Dér Heni és
Tabani Istvan elSadasaban
nosztalgidzhattunk a leghire-
sebb Szenes dalokkal. Felcsen-
diilt, a , Kisldny a zongoranal”,
az ,Ugy szeretném meghaldl-
ni”, a ,Ha legkdzelebb latlak”,
a ,Taldlkozds egy régi szere-
lemmel”, ,Mindenkinek van
egy alma”, a ,Kicsit szomor-

kds a hangulatom mdma”, a
,Lazitani”, a ,Kicsi gyere ve-
lem rézsat szedni”, a ,Nem
csak a huszéveseké a vilag”,
vagy éppen a ,Tolcsért csind-
lok a kezembdl” és a ,Mama”.
A tobb mint két 6ras koncerten
az utolso dalt, dllva, tapsolva
dudolta a mintegy 4000 ember
a Rezsé téren.

Szenes Ivan mindig timogat-
ta a fiatal tehetségeket, igy in-
dult el Koés Janos vagy Kovacs
Kati is. A koncerten elsé izben
adtik at a Szenes Ivan Mivé-
szeti Dijat, amelyet kivételes te-
hetségt, a konnytizenei muifaj-
ban alkoto eléadomiivésznek
itélnek oda. A dijat az idén
Wolf Kati vehette at, aki szin-
tén Szenes Ivan-dallal a Vuk

fécimdalaval kezdte palyajat.
Szenes Ivan imadta a lovakat, a
loversenyt, ezért formaz a djj
egy lovat, amit erre az alkalom-
ra tervezett és készitett Olaszor-
szdgban a muranéi tivegszob-
rasz, Giovanni Zantarazza.
Szenes Ivan nevéhez meg-
szamlalhatatlan slager, tobb
mint szaz zenés szindarab, tu-
catnyi film, tévéjaték, operett fi-
z6dik. Egész életét Jozsefvaros-
ban toltotte, itt élt, alkotott és
halt meg. Szenes Andrea, tugy
bucstzott a kozonségtsl, hogy:
,Jovére, tjra, ugyanitt!”

Lenés ébreszto a Tisztviselotelepen

Jozsefvarosi Napok eseménysorozatdban tjszerd meglepe-
tés volt a szeptember 10-én délel6tt felcsendiils favoszene-

kari muzsika. A TisztviselGtelepen lako jozsefvarosiak a Készen-
léti Renddrség 25 £6s fiivoszenekardnak induldira ébredhettek, il-
letve lathattak hozza a nap teendéihez.

Uj kezdeményezés tantii lehettek a hallgaték - mondta a zene-
kar igazgatdja Tamaska-Varga Eors - a zenekar szereplésére a Jo-
zsefvéarosi Napok keretében el6szor kertilt sor, nagyrészt a VIII
keriileti Rendérkapitanyséag és az Onkormanyzat egytittmikodé-
se okdn. Bizunk benne, hogy nemes hagyomannya lesz. Stein Fe-
renc, vezényl6 karmester elmondasa szerint, a kertiletiek sok he-
lyen tapssal koszontotték a vonulé zenekart. Legnagyobb sikerd
induléikat, a Losonci, a Fehérvari, a Szamos indulékat tobbszor is
el kellett jatszaniuk. A , vonul6s koncert” élmény volt a fiatal ze-
nekar szamara, hiszen a nyugdijba ment idésebbek helyén 20-35
éves fiatalok képezik a zenekart. A Zenés ébreszté remek ,fel-
tités” volt a Jozsefvarosi Napok szeptemberi programjaiban,
olyan szin, amely bizonyéra beépiil a hagyomanyokba. H.L
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Harmadszor is Jozsefvarosi Napok

Megasztarok koszontotték a keruletet 234. sziletésnapjan

Harmadszor rendezte meg a Barka Szinhaz és az Orczy Park a Jozsef-
varosi napokat. Szeptember kozepén 234. sziiletésnapjat iinnepelte a
keriilet, igy harom napon at zenei és szorakoztato csaladi programok-

kal vartak az iinnepelni vagyokat. A szervezdk igyekeztek feledhe-
tetlenné tenni ezt az 6sszmiivészeti fesztivalt, amelynek célja, hogy
jobban megismertessék az emberekkel ezerarci keriiletiinket.

programok megnyitéjan Kocsis
AMété felhivta a figyelmet arra,

hogy fontos a mindennapok tapo-
sémalmabol kilépniink, hogy a kultdra, a
sport és a zene segitségével Osszekova-
csoljuk Jozsefvdros kozosségét. A polgar-
mester emlékeztetett arra is, hogy renge-
teg értékiink és kulturalis 6rokségiink

van, amiket ovnunk, védeniink kell. Vi-
szont ha a kertilet lak6i nem érzik magu-
kat idetartozonak, ez nem fog megtortén-
ni. Beszéde végén ezért megkoszonte a
szervezdknek, hogy ,civilizacids csecsebe-
csék” helyett valodi kulturélis értékeket
kozvetitenek a Jozsefvarosi Napok kereté-
ben is.

A megnyit6 ezt kovetden kiilonleges ze-
nei programmal folytatédott, a Fekete-
Kovacs Kvintettnek és az RTQ Vondsné-
gyesnek koszonheten. Koncertjitkon két
zenei mifaj taldlkozdsdnak lehettiink

szem- és fiiltanu, a dzsezz és a
klasszikus vonésnégyesek vila-
gaba nyerhettiink nem is akdrmi-
lyen bepillantdst. Ritkdn hallani
kolorattr szopran dridkat dzsezz-
kisérettel, vagy konnyebb dara-
bokat vondsnégyesre atdolgozva. Az él-
mény felejthetetlen volt, de a megnyit6
napjanak zenei kindlata
nem allt meg a péntek
esti Barka Szinhazban
tartott misornal. A kon-
certet kovetéen az Or-
czy Nagyszinpadan a
dzsezz-fonalat vitte to-
vabb Torok Adam
egylittese és Jozsefvaros
egyik diszpolgaranak,
Tatrai Tibornak 4j for-
maciodja is.

A hétvégén utcaszin-
héz, izek utcaja, kézmd-
ves kirakodovasar, ko-
molyzenei koncertek,
vildgzene és szdmtalan
kulturalis csemege varta
az idelatogatokat. A Sziluett Mdhely kii-
lonleges tarsasjatékokkal, kézmitves fog-
lalkozasokkal, Bartha Téni Babszinhéazzal,
Halasz Judit Csiribiri-el6adédséaval, a Barka
Szinhdz pedig ,Meseladikkal” varta a ki-
csiket és gyermekkel érkezé csaladokat. A
legnagyobb sikert azonban vitathatatlanul
a Megasztarok szombat esti nagykoncertje
aratta. A televiziés tehetségkutatobol is-
mert énekesek fergeteges bulit varazsoltak,
Kallay-Saunders Andrés és Tolvai Renata
léptek szinpadra elészor és rogton felpezs-
ditették a hangulatot kivalé el6addsukkal.

De a legnagyobb rajongoé tabora mégiscsak
Kokény Attilanak és Toéth Veranak volt, az
6 koncertjiikre legalabb 2500 ember volt ki-
véancsi. A Megasztarok egyenként 40 per-
ces musort adtak, és fellépés alatt és utan is
autogramot osztottak, illetve orommel
fotézkodtak a rajongokkal.

A harom nap alatt tobbezren megfordul-
tak az Orczy parkban, hogy megiinnepeljék
az 1777 6ta létez6 kertilettink fennallasanak
tjabb esztendejét: Isten éltesse Jozsefvarost
még legalabb tjabb 234 évig. szv
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Egeszsegligyi

AZ egészséges életmoddal
és a kiilonboz6 betegsé-
gekkel kapcsolatban kaphat-
nak felvilagositast a keriileti-
ek. Dénes Margit Kinga in-

tanacsadas

gyenesen indit tandcsadoi
rendezvényeket. Az egészség-
iigyi tandcsaddst nyujté hazi-
orvos, belgy6gyasz az érdek-
16déknek nyugodt koriilmé-

nyek kozott szakszerd felvila-
gositast tud adni a betegsé-
giikrdl, illetve gyogyszereik-
kel kapcsolatban, hogy mit,
miért, és hogyan kell szedni.
Amennyiben a betegeknek
specialistara van sziikségiik,
abban az esetben is tandccsal
és segitséggel all rendelkezé-

sére. A doktorné jotékony cél-
lal tartja meg minden héten
kedden 10:00 és 11:30 kozott a
tandcsaddi rendezvényeket,
amelyek ingyenesek, és a la-
kohelytdl és partallastol fiig-
getleniil (Fidesz Iroda, Baross
u. 19.) mindenkit szeretettel
var.

A Kulturilis Orikség Napja Jozsefvaroshan

Masfél évtizede vonult be a koztudat-
ba az a szeptember végi nap, amikor
egy-egy telepiilés, varos, vagy keriilet
kozszemlére teszi mindazt, amire épi-
tett orokségiinkbél biiszke. E napon
nincs belépdjegy, dijmentesen lehet
részese mindenki annak a latnivalo-
nak, élménynek, amire hosszt ideje
késziilt, de mindeddig nem volt része-
se egy zart vilagnak, amin beliil szigo-
raan Orzott, iinnepi szépségek sora-
koznak.

Szeptember 17-én és 18-an a Jozsefva-
rosban az alabbi épiiletek, kozintéz-
mények, templomok, mtemlékek és lako-
hazak latogathatok: Festetics Palota, a F6-
vérosi Szabdé Ervin Konyvtar Kozponti

Konyvtara, az Epitémtveészek Székhaza,
a Martsa Mtiterem és Muvészkert, a Zasz-
lémazeum, az ELTE Fivészkertje, a Fiu-
mei-uti Sirkert és Kegyeleti Mizeum, az
Olasz Kulturintézet, a Parbeszéd Haza,
az Orszagos Pedagégiai Konyvtar és Mu-
zeum, az Obudai Egyetem, az Orszagos
Rabbiképz6-Zsidé Egyetem, Renddrség-
torténeti Mtzeum, a Széchenyi Istvdn
Gyakorl6 Kereskedelmi Szakkozépiskola,
a Budapest-Jozsefvarosi Evangélikus
Egyhazkozség temploma, a Baross kocsi-
szin, és a Tarsashaz a Német utcaban.

A Kulturalis Orokség Napjainak jozsef-
vdrosi programjai pdratlan alkalmat je-
lentenek, hogy részesei lehessiink olyan
élményeknek, amilyenekre maskor, az év
folyaman nincs mindig alkalmunk.

Maygeolng dlapolt armadszor is

mmaron harmadik alkalom-

mal rendezték meg a Mag-
dolna Napokat, most az eddi-
giektdl eltéréen, nem tavasszal,
hanem szeptember elsé hétveé-
géjén. Az évente mar hagyo-
manyosan jelentkezé kétnapos
fesztivalt a Kesztytdgyar Ko-
zosségi Haz munkatarsai szer-
vezik, hogy minél kozelebb
hozzak egymashoz a kornyé-
ken lakékat és erdsitsck a kerii-

let belsejében él6k Gsszetarto-
zasat.

A Magdolna-negyedben
2005-ben elindult egy szocialis
vérosrehabilitdciés program,
amely az itt lakok tarsadalmi in-
tegracidjat is kiemelt feladatként
kezeli. Ennek a torekvésnek
egyik kulcsa ez a kétnapos prog-
ramkavalkad. A Matyas téren
idén is egymast valtottak az iz-
galmas és szérakoztaté progra-

mok, amelyekre tobb szaz kor-
nyékbeli és mas kertiletekbdl ér-
kez6 ember volt kivancsi. Az
esemény fGszervezdje Becskei
Barbara elmondta, a rendez-
vény sikerének kulcsa, hogy
olyan fellépsket hivnak meg,
akik vagy helyi tehetségek,
vagy olyan befutott sztarok,
akik innen a kertiletbél indultak
el. Ez utébbi kategéridba tarto-
zik a rendezvény f6 fellépdije,
Kokény Attila is, aki egyaltalan
nem idegen a kornyéken. Tiz
évet élt ugyanis a Népszinhaz
utcaban; a lottozostdl, a posta-
sig, a boltosig mindenkit ismer.

A koncertek mellett jatékos
programokkal is késziiltek a
szervezdk, igy a kicsik legna-
gyobb oromére voltak kézmd-
ves asztalok, sportversenyek,
6vodas foglalkoztatok és arc-
festés is. A hagyomdny jovére
is folytatédik, igy biztosan
osszegytliink jovére is a Kesz-

tydgyar el6tti téren. SZV

100 éves a Fazekas!

A volt Méria Terézia téri
altalanos iskola, a jelenlegi
Fazekas Mihaly Gimnazi-
um szeptember 30-dn
szombaton délutdn 4 6ra-
kor emlékezik alapitasa-
nak 100. évforduldjéra.

Az tinnepséget a Hor-
véth Mihaly téri romai ka-
tolikus templomban, 6ku-
menikus imaval, baptista,
evangélikus és reforma-
tus lelkészek részvételé-
vel kezdik.

A hélaad6 szentmisét
dr. Hortobagyi Cirill, a
pannonhalmi  rendhaz
perjele mutatja be.

Az tinnepség az iskola-
ban folytatodik.

Szeretettel varjuk a régi
didkokat, tinnepléket!
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Jezsuita Szalklkolldgium kolivzdtt o kerdlatoe

A Jozsefvarosban talalhato
jezsuitak altal miikodtetett
Parbeszéd Haza Budapest
egyik fontos keresztény ok-
tatasi, kulturalis és lelkiségi
kozpontja. Az intézmény
mostantol kibdviil, hiszen
itt kezdi meg huszadik tan-

nak az egyhazi felséfoku okta-
tas terén.

A tanévnyitén Erdé Péter bi-
boros, esztergom-budapesti ér-
sek felszentelte a jezsuita rend
kozponti intézményeit magaba
foglalé Horanszky utcai éptilet-
egylittest, majd az egykori és

jelenlegi jezsuita kapolnaban
tinnepi Veni Sancte (latin, jojj el
Szentlélek Isten) szentmisét ce-
lebralt. Az Gj éptilet felszentelé-
se alkalmabol, Dr. Smuk Péter
rektor iinnepi koszontgjében
hangstlyozta, hogy a Szent Ig-
nac Jezsuita Szakkollégium

nemcsak lakhely és nem is
pusztan az egyetemi tanulma-
nyok kiegészitésének féruma,
hanem elsGsorban kozosség,
ahol az egymds iranti tisztelet,
az egylttmikodés, a maso-
kért val6 felelésségvallalds és
a szolgalat a legfontosabb ér-

évét a Szent Ignac Jezsuita

Szakkollégium is.

z iskolat a Szent Marton

Alapitvany hozta létre
1990-ben, azzal a célkitiizéssel,
hogy felelGs, keresztény értel-
miségieket neveljen. 1999-ben
a Magyar Jezsuita Rend étvet-
te, s a Rend alapelvei mentén
mikodve megtartotta a szak-
kollégiumi jelleget. A Kispest-
6l most hozzank koltoz6 in-
tézmény az egyik legpatina-
sabb, két évtizedes munkdja-
val elismerést vivott ki maga-

ték. Kiss Ulrich S] prorektor
pedig kifejezte reményét,
hogy a Szakkollégium 1j épii-
lete nemcsak otthona lesz e
kozosségnek, hanem olyan
munka szellemi szintere is,
amely a jovében mind jobban
megvaldsitia majd a masok
szolgédlatanak eszméjét.

A megujult Parbeszéd Héza
immar 6000 négyzetméteren,
mostantol 70 szakkollégistaval,
a Magyar Jezsuita Rend koz-
pontjaként folyamatos progra-
mokkal és palydzatokkal varja
az érdekléddket.

Muzsikalo udvar a jezsuita rendhaz kertjében

Szeptember negyedikén nagysikerd és
emlékezetes koncert zajlott a jezsuitak
rendhdazanak kertjében. A Telemann
Kamarazenekari Verseny bronzérmes
egyiittese, a L Eclisse formacié vendég-
szerepelt a pompas akusztikaja udvar-
ban.

,Muzsikal6é udvar” és benne a pompas

musor megmozgatta J6zsefvaros zene-
kedvel6 kozonségét, az udvar zsufolasig
telt. Andrea Falconiero, Don Marco Ucellini,
Giovanni Battista Buonamente, Giovanni
Battista Fontana, Michelangelo Rossi,
Antonio Vivaldi zenéi korabeli hangszere-
ken sz6laltak meg, teljes élethtiséggel idézve

a kort, amelyben a mdvek sziilettek. A
Mildnoban 1999-ben alakult egyiittes tagjai
kitdiné muzsikusok, nagy hangszertuddssal
és stilus-ismerettel. A kozonség soraiban
voltak régi-zenerajongok, de kivancsisko-
dok is, akiket csupan az érdekelt, mennyire
segiti a kikapcsolodast, a pihenést, a szellem
és a lélek frissiilését az ilyesfajta zene. A sza-
badtéri koncertterem a Pesti Jézus Szive
templom felszentelésének centendriuma al-
kalmabdl nyilt meg, s azéta friss hagyo-
manyként szolgalja a zenekedvel6k érdekls-
dését. A ,Muzsikalé udvar” rendezvényei
szabadon latogathatok, belépédij nincs. A
jezsuita rendhdz udvaranak zenei program-
jai maris szervesen illeszkednek a Palotane-
gyed szines kulturalis életébe. H.I

Szépkoruaak
kiszontése

iragcsokorral és oklevéllel

koszontotte a 90 éves Ma-
gyari Istvannét szeptember 9-én
az Onkorményzat. Magyari Ist-
vanné hatvan éve él a Jozsef kor-
at 60. szamua hazban. A koszon-
tésnek a haz lakéi is oriiltek, hi-
szen a lak6kozosség legidGsebb
lakéjat mindenki becsiili és sze-
reti. Kordbban a Vas utcaban, a
Sapka és Kalapkészité KTSZ-nél
varrénéként dolgozott, onnan
nyugdijaztak. Magyari Istvanné
22 éve él maganyosan. A kdszon-
tés utdn a haz lakoi is gratulaltak
az iinnepeltnek.
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1089 Budapest, Orczy Gt 1.
Telefon: 333-9501
Fax: 313-0298
E-mail: info@orczypark.hu
Honlap: www.orczypark.hu

Nyitva tartas: minden nap 6.00 — 22.00
ora kozott

Sportolasi lehetiségek

W Erdei futépalya
Az Erdei Futdpdlya Gjra nyitott, kibGvitve, Uj
nyomvonalra atépitve varja sportkedveld 13-
togatoinkat.

H Fitness

Sportolasi lehetdség csaladias hangulatban
minden nap a Herkules Klubban.

Szolarium — infra szauna — biifé.

Weblap: www.herkulesklub.hu

| Miifiives labdarigé-palya

bérelhetd 9.000 Ft/6ra, villanyvilagitassal.

m Miianyag jatékterii teniszpalya:
Bérleti dij: 800 Ft/dra.

B A KRESZ Park hasznalata ingyenes!

an w L

m Orczy Kalandpark
Marcius els6 hétvégéjé-
t6l Gjra varja a latogato-
kat az Orczy Kaland-
park. Erdekl&dni, foglal-
ni a kévetkez6 cimeken lehet:

Telefon: 20/236-1214

Weblap: www.orczykalandpark.hu

Email: info@ligetse.hu; info@orczykaland-
park.hu

Tanfolyamok:

B Tehetséggondozé tanoda

Varjuk a 8 év feletti gyerekeket, akik kreati-
vak és képességeiket szeretnék fejleszteni:
szamitastechnika, angol-, tablajaték oktatas
és kézml(ives foglalkozasok.

B Foté tanfolyam

FelnGttképzés kezd6tdl a profi szintig.

Oszi tanévkezdés: Szeptember 6-an, kedden
18.30 drakor, a Féépiiletben.

Tovabbi id6pontok: Szeptember 20., 21.,
22., 27-6n 18.30 drakor, a Féépiiletben.
Tovabbi informdcio és jelentkezés:
Csikszenthy Csaba Telefon: 20/390-1560
Email:cs.csaba@interware.hu
Weblap:www.digitalisfototanfolyam.hu

B Tanc-Lanc Egyesiilet
Szerda 17:30-t6l 18:30-ig. f;
Kreativ Mozgas- Zene- Tanc |
foglalkozas. Vezeti: Harsanyi ll- | ~
diké. Tovabbi informacid és je-
lentkezés: 20/321-9149

® Anonim Alkoholistak Kozissége
Mindenki szamara nyitott gy(ilések vasarna-
ponként 11.00-12.00 dra kozott.

Helyszin: Orczy-park — Fééplilet — Foldszinti
Terem

W Onismereti és személyiségépitd csoport
Erettebb személyiség, jobb dnismeret, tobb
dnbizalom, sikeresebb péarkapcsolat.

A csoport a test és Iélek egylttmozgaséval
dolgozik.

Id6pont: kéthetente pénteken 17.30-21.30
ora kozott.

18 éven felliliek kérhetik felvételiiket a cso-
portba.

i o e
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A foglalkozast Nagy Marton pszichoterapeu-
ta vezeti. Email:nagy.marton2@chello.hu
Telefon: (1) 314 5944

Orczy-tar

A Jézsefvérosi Kulturdlis és Sport Nonproft
Kft. utazasi programokat szervez, hataron
innen és tdl. Havi rendszerességgel szervez-
zlik a kirdndulasokat.

Pihenést, élményt és csalad jellegii — falusi-
as — kikapcsolodast keresiink, amelyek kiva-
lasztasanal figyelembe vettiik kulturalis, tor-
ténelmi, természeti értékeink felkeresését és
mind teljesebb megismerését.

Oszi ajanlataink:

Szeptember 23-25. Karpatalja. Hiromnapos
kirandulas.

Az utazasokhoz sziikséges autobuszok meg-
rendeléséhez elengedhetetlen [étszammini-
mumok: 15-25-35-45 f6. Az Utikéltség a
busz bérleti dijat fedezi, ehhez kapcsolhatok
az esetleges program, széllas és étkezési
koltségek.

ErdekIGdni és jelentkezni a programok szer-
vezOjénél lehet, személyesen vagy telefo-
non, egy héttel az indulds kezdete el6tti hét-
végéig: Varga Istvan Mobil: 06 30 714 9756
Mobil: 06 30 463 4473

E-mail: varga.istvan@orczypark.hu

1089 Budapest, Orczy ut. 1.

Kozérdekii informéacio

Az Orczy-park f6épliletében talalhatd 65 és
80 négyzetméteres terem 3500 Ft/6ra bérle-
ti dijért vehet6 igénybe.

Elérhetdségek

Erdeklédni lehet a programokkal és tanfo-
lyamokkal kapcsolatban a rendezvényszer-
vez6nél, terem és sportpalyabérléssel kap-
csolathan a parkigazgatd-helyettesnél
9.00-16.00 ora kozott a 333-9501-es tele-
fonszamon.

Weblap: www.orczypark.hu
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GALERIA

JOZSEFVAROSI GALERIA 2011.
VIII. ker. Jozsef krt. 70.
Telefon: 313-9883

Kiallitas:
® Nyolc Pont Hu cimii kiallitas a Kisgrafi-
ka Baratok Koréhez kot6dé mivészek

egyéb tevékenységét bemutatva
(festészet, grafika, intarzia, plasztika).

A kidllitdas megtekinthetd szeptember 28-ig
hétkdznap 10-18 dra kozott.

W 30-an 17 6rakor a Ruszin kisebbség ki-
allitasa nyilik Brody Andrés festémivész
alkotéasaibol.

A kidllitas megtekintheté oktéber 12-ig.

B Szeptember 22-6n 15 drakor

Liszt Ferenccel Pest-Budan sorozat I. eld-
adasa

Saly Noémi irodalomtérténész el6adasa

A nagy zeneszerz§ életének Pest-budai,
majd budapesti szinterei, a kulttra és poli-
tika személyiségei, akikkel kapcsolatban

allt, akik eldsegitették Liszt minél gyako-

ribb és hosszabb magyarorszagi és pesti
tartézkodasait, zenei életiinkben betdltott
vezetd szerepét.

W 29-én 15 oOrakor Jozsefvarosi értékek
sorozat I.: Rejt6zkddd belsd kertek, védett
névények

Vetitett képes el6adas Martsa Piroska kép-
z6mlivész, restaurdtor el6adasaban

m Oktober 5-én 17 6rakor Kisgrafika Bara-
tok Kore

Finn Kisgrafika Baratok Korének latoga-
tasa, bemutatdsa. Antalné Tari Zsuzsa
Kozma Lajos grafikus, épitész, belsd épi-
tész életmiivét ismertetd el6adasa.

W6
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Civil szervezetek:

® Tarsashazak Lakokdzosségeinek Er-
dekvédelmi Szervezetének tanacsadasai
(KEKEC) tarsashazakkal kapcsolatos iigyek-
ben minden kedden 16-18 6rdig, vezet6 ta-
nacsadok: Mozsarné elndk asszony és
Galler Gabor fétitkar.

m A Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete
Jozsefvarosi Csoportjanak klubdélutanja
minden honap elsd péntekén 14-16 draig.

Tanfolyamok:

B Hatha Jéga - 75%
gyakorlat, 25% elmé-
let. A hindu csakra-
rendszer, fizioldgiai,
pszicholdgiai, energeti-
kai, tudati 6sszefliggései. Tobb évre rende-
zett, nyomtatott tananyag, CD-k.
www.jogatan.com

H Mend Mano zenés-tornas foglalkozas
1-4 éves gyerekeknek, dalokkal, mondo-

kakkal, hangszerek-
kel szerdanként 9.15;
10.05; 11 dra. Els6
foglalkozds szep-
tember 7-én.
El6zetes bejelentke- -
76s a 06/70-948-4604-es telefonszamon.
www.menomanotorna.hu

® Helen Doron — angol nyelvoktatas gye-
rekeknek 3 honapos [, -
kortél 14 éves korig, Helen DE.",.,'E.“#
4-8 f6s csoportok-

ban, hétfénként 9 oratol, csitortokdnként
16 oratol. Népszerii Helen Doron tananyag,
ingyenes prébadra. Kezdés: szeptember
kozepe! www.helendoron.hu

A Ludwiginzert iszi
programjai

W Inzert 6rak: minden hétfén 10.00-12.00
Kiilonb6z6 tematikaju foglalkozasok altala-
nos és kézépiskolai csoportok szamara.
El6zetes bejelentkezés sziikséges a ludwig-
inzert@ludwigmuseum.hu e-mail cimen
vagy telefonon: (+36 1) 555 34 79.

o Inzert Klub: minden szerdan 17.00-19.00
Otérai tea idésebbeknek és fiataloknak
egyarant. lzgalmas, kotetlen beszélgeté-
sek, jozsefvarosi civil szervezetek, alkotok
bemutatkozasa, varosi sétak mivészekkel.
B Inzert Miihely: minden csitértokon
16.00-18.00

A hetente, felvaltva jelentkezd el6adasok és
miihelyek a public art fogalmat jarjak koril.

Els6 el6adas: 2011. szeptember 22. Elsd
miihely: 2011. szeptember 29.
El6zetes bejelentkezés nem sziikséges!

Ludwig Kviz: a Ludwig Inzert 4j, havonta
jelentkez6 nyereményjatéka!

Ki az a magyar szarmazasi, vilaghiri
képzomiivész, akinek szeptember végéig
lathaté kiallitasa a Ludwig Miizeumban?
1. Robert Capa

2. Moholy—Nagy Laszl6

3. Munkécsy Mihaly

A megfejtést olvashaté névvel, cimmel, te-
lefonszdmmal és e-mail cimmel (ha van)
2011. oktéber 15-ig varjuk személyesen
vagy postai dton a Ludwiglnzert cimére
(1085 Bp., Jozsef krt. 70.), vagy e-mailben:
ludwiginzert@ludwigmuseum.hu.

(A részvételi szabdlyzat elérhetd a honla-
punkon: www.ludwigmuseum.hu)

A bekiild6k koz6tt minden hdnapban 1 db
csaladi belépé6t sorsolunk ki a Ludwig Mu-
zeumba!

oreav phEnLAEidiL iTde
ik

Cim: 1085 Bp. Jozsefvaros krt. 68.

Telefon: 313-9883

m Nigéria kiallitas, megte-
kintheté szeptember 27-t6l

Grafikai kiallitas a galeriaban

Szeptember 7.-én grafikai kidllitas nyilt a J6zsefvarosi Galé-
ridban. A kiéllitast Konig Robert grafikusmitivész hirtelen
betegsége miatt, Aniszi Kédlman ir6, a Kolozsvari egyetem nyu-
galmazott oktat6ja méltatta a szép szimban 6sszegytilt érdekld-
dé kozonségnek. Akit érdekel a képzémiivészetnek ez az irdny-
zata, annak érdemes felkeresni a grafikdkbol, nyomatokbol,
metszetekbdl 4ll6 igazdn szinvonalas gydjteményt, hiszen rit-
kén adédik alkalom ilyen sokszind, és mégis egységes kidllitds

megtekintésére.
¢ *h

A kiallit6 mdvé-
szek: Bardocz Lajos,
Béalint Ferenc, Blaho
Borbala, Blaho Jozsef,
Eles Bulcst, Kerék-
gyarté Laszl6, Kéhe-
gyi Gyula, Kénig Ro-
bert DLA habil, N6th
Béla, Sajtos Gyula,
Urmosi Péter, Valyi
Csaba, és Vén Zoltan.

A Kisgrafika Barati
Kore kozel 50 éves

egyesiilet. Tagjai
kozott a kertilet-
ben él6 alkotok is
tevékenykednek,
akik a keriilethez
val6é kotédéstiket
is bemutatjdk. Az
egyesiilet 150 ko-
riili tagot szamlal,
koztiik Erdélyben
€16 mivészeket is.

E kiallitassal kar-
oltve a Kkisterem-
ben So6s Imre Mii-
vészeti ir6, és Van Gogh szakérté jubileumi gydjteményes kial-
litdsa tekinthet6 meg. Mindkett6 szeptember 28-ig vérja az ér-
deklédcsket.

A Jozsefvarosi Erkel Ferenc Vegyeskar oktéber 18-an, kedden
19.30-kor a Budapest Févaros Levéltar disztermében (Bp., 1139
Teve u. 3.) tartja kovetkezd ingyenes koncertjét, amelyre min-
denkit szeretettel varnak. A koncerten reneszansz, romantikus
és kortars zeneszerzék muvei hangzanak el. B6vebb informa-
ci6 a korusrél: www.efvk.blogspot.com
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»~Emeljiik fel az orszagot a négy sarkanal fogva”

Uj évad a Polgarok Hazaban

Nyolcadik évébe lépett a keriiletiinkben talalhaté Polgarok Haza, igy ajabb
érdekességekkel varjak az érdekldddket a Visi Imre utcaban. Az intézmény
hagyomanyosan sokat tesz népmiivészeti értékeink megérzéséért és a nemze-

ti iigyek elémozditasaért, igy nem meglepd, hogy habar alig kezdédott el az aj
évad, mar tobb izgalmas programot szerveztek a Haz munkatarsai.

Evadnyita
Mar az idei elsé rendezvényen is, az au-
gusztus végi évadnyiton tobbszaz ven-
dég tinnepelte egyiitt az intézmény sike-
res fennalldsanak Gjabb fejezetét. A ven-
dégeknek mar érkezéskor a Dobroda
egyiittes huzta a talp ald valét, és gyo-
nyord népviseletbe 61t6zott fiatalokat 1a-

tott, barmerre is nézett az ember. Telje-
sen megtelt a Polgarok Héza nagyterme,
egy tit sem lehetett volna leejteni annyi-
an jottek.

Kinyvbemutatod
Az esemény kozpontjdban Bojte Csaba
atya Szent Istvan-tervének ismertetése
allt, melyet a rendezvény szénokai egy
emberként méltattak. Ebben a program-
ban négy egység szerepel: a magyar tdj
védelme, a hidzak és az emberek kozvet-
len kornyezetének apolasa, a Kérpét-me-

Polgarok Haza programajanlo

Szeptember 21. szerda 18.00
A kétharmados torvényekrdl

Kolesey Kor - a Nemzeti Forum Egyesiilet est-
je. ,Télink ftigg minden, csak akarjunk!”
(Grof Széchenyi Istvan). Bevezetét mond:
Lezsék Sandor, a Magyar Orszaggytilés alel-
noke és Dr. Horvath Béla, a Kolesey Kor veze-

téje
Szeptember 24. szombat 14.30
Felvidék Tegnap és Ma - Konferencia

A nemzetiség magas céljarol a becstiletes em-

ber csak a haldlba mondhat le: itt a 1élek

kényszerités ald nem johet, hogy onmagat

dencei népmtvelés, valamint a gyermek-
védelem, beleértve a hazassag és a csalad
védelmét. A terv szerint a munkanélkiili-
ek, szocialis segélyekre szorulok a kozte-
riiletek rendbetételét segitenék és , Tiin-
dérkerteket” hoznanak létre, a diiledezd
hazak ujjaépitését tamogatnd a roncs-
hazprogram, a felnéttképzések pedig
azoknak segitenének, akik otthon gazdal-
kodnanak. Emellett szamos egyéb otletet,
lehetdséget is felvet a szerz6, a haza jobbi-
tasa, fejlesztése érdekében.

A Polgarok Hazanak igazgatdja meg-
nyitéjaban a maig meghatirozé Szent
Istvan-i 6rokség jelentéségérdl, idészerd-
ségérdl beszélt. Kubatov Gébor arra is fi-
gyelmeztetett: ,Vannak idészakok, ami-
kor a tdmadasok nem orszagok feldl ér-
keznek, a modern ellenség nem karddal,
puskdval ront rdnk, hanem az eladésodds
6piumdt dugja az orrunk ald, s a timadds
tonkreteszi az egymasba vetett hitet, az
emberhez mélto életet, megoli a jovét. Eb-
ben a hossziinak tiné kiizdelemben kell
igazan a hit, az osszetartds”. Ezt kovetSen
V. Németh Zsolt vidékfejlesztésért felel6s
allamtitkdr a kulttra fontossdgarol, an-
nak rétegeir6l beszélt. Gondolatait né-
hany perces kivalo citerajatékkal zarta,
amit a kozonség vastapssal fogadott.
Laszl6 Tamas, a Szovetség a Nemzetért
Alapitvany kuratériumi elndke felidézte,
hogy 2003 tdjan, amikor megalakultak a
polgari korok, ,altaluk karsztvizként el6-
tort az a Magyarorszag, amely kezébe

megtagadja.” (Grof Széchenyi Istvan)

t6-riporter

A konferenciat vezeti. Csaszar Attila szerkesz-

Meghivottak és el6adok: Wittner Maria or-
szaggyulési képviseld, 1956-0s szabadsaghar-
cos, Dolnik Erzsébet oktataspolitikai szakérté
és volt MKP-s parlamenti képviseld, Felvidék,
Dr. Juhasz Imre, Ph.D. Fiiggetlen Rendészeti
Panasztestiilet elnoke, Eurdpai-jogi szakjo-
gasz, egyetemi oktatd, Szentandrasi Tibor,
Ph.D. politologus és egyetemi oktato, Felvi-
dék, Balassa Zoltan Torténész és kozirg, Felvi-
dék, Krivanszky Miklés a kassai székhelyt
DALESZ (Deportalas Aldozatainak és Leszar-
mazottaiknak Szovetsége) elndke, Felvidék

akarta venni hazdja, falvai, vdrosai, ko-
zosségei és sajat sorsat” és emlékeztetett
arra, hogy az akkori kezdeményezések és
a mostani Szent Istvan-terv egyforman a
helyi 0sszefogasokra, kezdeményezések-
re épiilnek. A rendezvényrdl kényszerd-
ségbdl tavol maradt Bojte Csaba ferences
szerzetes, a bemutatott konyv szerzgje,
levélben koszontotte a résztveviket és ki-
fejtette: A Szent Istvan-terv ttjavaslat az
alkotmanyban megfogalmazottak eléré-
séhez; kitorési terv a megfeneklett, egy-
mdsra mutogatd, acsarkod¢é vildgunk-
bol”. Utolséként Hende Csaba honvédel-
mi miniszter lépett a mikrofonhoz, aki
beszédében ramutatott: ez a terv nagy le-
hetdséget nytjt arra, hogy megtalaljuk
egymast, hogy jo tigyért dolgozhassunk
és alkothassunk. Véleménye szerint az
életiink apré dolgok Osszességébdl all
Ossze, tehat ha valtoztatni akarunk, akkor
ezeken a pici dolgokon kell valtoztat-
nunk, mindannyian hozza tudunk tenni
valamit a Szent Istvan-tervben megfogal-
mazottakhoz. gy példaul odébb lapatol-
ni egy teherautényi homokot, elintézni
egy telefont, megirni egy cikket. Bojte
Csaba terve felelésen foglalja 6ssze a
nemzeti sorskérdéseket, a lehetséges
megoldasokat. Osszességében tehat Szent
Istvan orszdgépit6 munkajat folytathat-
juk, és az orszagot a négy sarkanal fogva,
egytittes erével kell felemelniink.

Népmiivészeti

rendezvénysorozat
A Polgarok Haza december kozepéig tar-
t6 rendezvénysorozataban igyekszik ko-
zelebb hozni a karpat-medencei magyar
népmiivészetet a févarosi kozonséghez.
Egy-egy tdjegység szerteagaz6 kultardja-
nak bemutatdsa érdekében, kiallitdsokat,
népzenei bemutatékat és gasztronomia
fesztivalokat szerveznek. Az év végéig a
,Déli végeken” cimmel a délvidéki, dél-
baranyai és dél-erdélyi néprajzi kincsek-
b6l adnak izelitét. SZV

Tisztelt Vendégiink!

A Polgarok Hazat fenntartd Szovetség
a Nemzetért Alapitvany adoményokbol
fedezi kiadasait, az On nagylelkiisége
teszi lehet6vé, hogy kulturdlis és isme-
retterjeszté miisoraink ingyenesen la-
togathatok legyenek.

Ezért kérjiik, addjanak 1%-aval tamo-
gassa Alapitvanyunkat (addszamunk:
18177428-1-42).

Adomanyait is tisztelettel megkdszon-
jilk. Bankszamlaszam:
10300002-20210799-00003285
Postai csekket a Polgarok Haza recep-
cidjan talal, illetve kérésre kipostazzuk!
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A Kesztytigyar Kozosségi Haz a Matyas
tér 15. szam alatt, 6szt6l Gjrainditja ka-
rate és életmod foglalkozasat. A prog-
ram ingyenes, és barmely

korosztaly szamara léto- i
gathato. ;ﬂ-r-'l

*Tisztelet és udvariassag T
mindenben, mindenkinek, Py
mindig!*

Wado-Ryu Karate-Do - a keleti harc-
muvészet szellemisége szerint - egy éle-
ten 4t tarté Gt a boldogsaghoz és egész-
séghez.

Lehetdséget nydjtunk a versenyzésre,
onvédelem elsajatitdsara. Fejleszti a testi
és a szellemi képességeket. A figyelmi és
viselkedési zavarok hatékony ellenszere,
a harcmtivészet értékeivel.

Varunk minden érdekl6dét szeretettel
oktobertdl, kedden és csiitortokon 17-18
oraig.

* % %

A Kesztytligyar Kozosségi Haz idén
Gsszel, 4j programstruktaraval varja
az érdekléddket, a régi és Gj progra-
mokra is szeretettel varunk minden
érdeklédat.

Kirnyezetem

A foglalkozasokon a gyerekekkel sajat
élettapasztalataikra épitve, jatékos for-
mdban, onkéntesek segitségével beszél-
getiink a kornyezetvédelem aktualis kér-
déseir6l. Bemutatkozik a WWE, a vildg
egyik legnagyobb természetvédelmi
szervezete is. A programokat ckologiai
tarsasjatékkal zarjuk.

ehhez mikrofont, erdsit6t, hangszereket
tudunk biztositani. Lehet sajat hangszert
is hozni. A résztvevék fellépési lehetésé-
get kapnak a Kesztytgyar Kozosségi Haz
rendezvényein. Vérjuk onkéntes zené-
szek jelentkezését is, akik szivesen foglal-
koznak gyerekekkel.

Egészséges vilag

2011 6szétdl indul egy kiilonleges 4j
programunk, mely 6tvozi az egészség-
megGrzést a digitélis vildggal, oly médon,
hogy a megtartott interaktiv elGadasokat
a fototechnika eszkozeivel, a gyerekekkel
egyiitt dolgozzuk majd fel. Igy a gyere-
kek nem csupdn csak meghallgatnak egy
érdekes elGadast, de ki is bontjdk annak

— 7 7
s PROGRAMAJANLO
Prabaterem lényegét és a munkdikkal ravilagitanak
| Zene- és szovegiré muhely fiataloknak. | arra is, hogy szdmukra mi a legfontosabb,
X : Lehet6ség van sajat szerzemények elké- | melybdl tarsaik is sokat tanulnak.
G f'x S G H szitésére, ének- és hangszeres probara,
Palyam felé

A Pélyam felé foglalkozdsain a gyere-
kek kérdéiveket tolthetnek ki, amely se-
gitségével felmérhetjitk az érdeklédésii-
ket, képességeiket, a munkahoz tartozé
értékeiket, illetve sok jatékot kiprébalhat-
nak, ami szintén a pélyajuk felé vezet
majd. Ha mar van elképzelésiik arrol,
hogy milyen palyat valasztananak, akkor
akar ki is probalhatjdk benne magukat.
Szamos foglalkozas képviseldi latogatnak
el hozzank, a Kesztytigyarba, ahol meg-
tudhatjak, hogyan telnek a mindennapjai
egy fodrasznak, milyen nehézségekkel
kell nap, mint nap megkiizdenie egy
rendérnek, illetve milyen feladatokat lat
el egy cukrasz.
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»Beszéljiink egymassal, tanuljunk egymastol!
tari napok a Févarosi Szabé Ervin Konyvtarban okto-

ber 3-t6l 9-ig.

’IV

Konyv-
Idések Klubjaban

Kézmiives foglalkozas a Napraforgo

2011. szeptember 27-én, 14-18 6rdig, a

Egész héten érdekes programokkal és a Konyves Va-
sarnapon rendkiviili nyitva tartdssal és akcids beiratko-
zassal varjuk az érdeklédéket.

kertilet nyugdijas lakosai részére kéz-
mves (gyongyftizés) foglalkozést szer-
veziink. Megtanulhatja az ékszer készi-

A Budapest Gyijtemény fotéakcidja Nyocker és

magnasfertaly

Felhivjuk a keriilet altalanos- és kozépiskolas didkjait,
hogy készitsenek felvételeket J6zsefvaros érdekesebb

épiileteirdl, tereirdl, utcai jeleneteirdl!
Beadasi hataridd: 2011. oktdber 3.

Csaladi vetélked6 a Kozponti Konyvtarban
,JO pap holtig tanul” - szélasok, kozmondasok nyo-
mdban. Akadalyverseny a konyvtdrpalota termein At.

Nevezés szeptember 22-t6] az interneten.
Bévebb informacio: www.fszek.hu

tését és elkészitheti sajat ékszerét.
Hozza magaval unokdjat is!
Az elkészitett darabot anyag arban (kb. 500.-Ft/ darab) elviheti.

Kedves nyugdijasok!

2011. szeptember 29-én, él6zenés-tancos
délutanra hivjuk Onoket a Ciklamen
Idések Klubjaba

(Koztarsasag tér 17.)

A rendezvény 15-20 6raig tart

Belépé 300.-Ft, nyugdijas igazolvany fel-
mutatasa kotelezd

19 M




POSTALADA

Az olvasoi leveleket szerkesztve és roviditve
kozoljiik, a levélirok véleményének tisztelet-
ben tartdasdval. A megjelent levelek nem min-
dig tiikrozik a szerkesztdség dlldspontjdt.

L

1 vekkel ezel6tt boldogan koltoztem
Jozsefvarosba. Ugy gondoltam, hogy
ez egy jo kertilet, jo lehetdségekkel. Bar
latom, hogy szépen fejlédnek egyes ré-
szek, nem tudom nem megemliteni, hogy
a kornyékiink (Kélvdria tér kornyéke)
mar lakhatatlan, elviselhetetlen a hajlék-
talanokt6l. Soha nem gondoltam volna,
hogy 50 éves koromra egyszer minden-
napos lesz, hogy azt kell latnom, embe-
rek az utcan végzik el a dolgukat. A
multkor valakit lattam, aki konkrétan egy
padra iilve végezte a nagydolgat. EZ
TARTHATATLAN! Nagyon remélem,
hogy a népszavazds segit, mert én ezt
mar nem birom tovabb. Megoldast kell
talalni, mert nem akarom az unokamat
ugy levinni a jatszotérre, hogy arra kell
figyelnem, melyik bokorban mit lat. En
ugy koltoztem ide, hogy mar itt élem le
az életemet, de igy képtelenség.
K. Tamas

Hedwves
fssfoiros Usdg!

Nagy orommel olvastam a legfris-
sebb szamban a Civilvarosrol sz6l6

cikket. Mar régéta vartam, hogy valaki
tegyen valamit, aminek koszonhetéen a
civilek is lehetéséget kapnak. En amikor
tehetem, felszedem az utcan eldobott
szemetet, féleg a hazunk el6tt, de sok-
szor olyan dolgokat latok, amit védéfel-
szerelés nélkiil nem merek megfogni.
Azonban, ha lennének még keriiletiek,
akikkel osszefogva, hétvégi program ke-
retében rendbe tehetnénk a kornyéket, és
a kertilet segitséget nydjtana, hogy
mindehhez felszerelésiink is legyen, bol-
dogan mennék és tennék meg mindent
egy szebb és rendezettebb keriiletért. Az-
zal maradéktalanul egyetértek, hogy J6-
zsefvarosban eddig nem voltak aktivak a
civilek, de bizom benne, igy, hogy mér a
vitdhoz is minél tobben csatlakoznak és
valami példasat taldlunk ki egyiitt. Arra
buzditanék tehat mindenkit a keriilet-
ben, hogy irjon e-mailt az tleteivel és ta-
laljunk egymadsra a cél érdekében!
Novik Eleonéra

Az el6z6 djsagban talaltam szoéréla-
pot a keriileti népszavazasrol és
amint elolvastam, eldontottem, hogy
irok Onoknek, talan mert tobben vannak
velem egy véleményen a keriiletben.
Tobbszor elolvastam és a csalddtagokkal,
s6t a szomszédommal is elolvastattam és
sokat vitatkoztunk réla. Volt olyan véle-
mény, hogy nem kellene bantani a haj-
léktalanokat, édesanydm elmondta,
hogy 6 fél téliik és a latvanyt sem birja,
ahogy a parkban fekszenek illetve a vil-
lamos megélléban ittasan tildogélnek az
utasoknak fenntartott helyen, vagy ép-
pen aproéért vagy cigiért kuncsorognak a
véarakozoktol. En eddig azon a vélemé-
nyen voltam, hogy menjenek a hajlékta-

lan szallokra, hiszen azok azért vannak.
Abban azonban igazat adok, hogy mele-
geddk, meg fitott utcdk mashol is lehet-
nek. Engem nem nagyon zavarnak, de
tény, hogy meglennék anélkiil, hogy 16
lépésben kelljen atugralnom a jardan fo-
ly6 vizeleten, féleg nyaron, amikor pa-
pucsban vagyok. Lényeg a lényeg, még
nem dontottem el, hogyan szavazok, de
az biztos, hogy elmegyek és ikszelek. Le-
het, hogy ez lesz a kertiletben az egyet-
len népszavazas és nem akarom azt
mondani évek mulva, hogy én kimarad-
tam. Végre valaki minket is megkér-
dez...

F.F.

Frsslolt &M@/

T egnap olyan élményben volt részem,
amit minden kertileti lakossal sze-
retnék megosztani. El6szor is, azt kell,
hogy mondjam, mindenki sajnélhatja,
aki nem volt ott a Szenes Ivan koncerten.
Tényleg nem csak a htiszéveseké a vilag.
Meglepetésemre pedig, fiatalok is vol-
tak. Rég voltam ilyen kulturédlt rendez-
vényen. Szerintem tobb ezren lehettiink,
mindenkinek volt iléhelye, aki le akart
tilni és nagyon jol szérakoztunk. Ujra fi-
atalnak éreztem magam, amikor Koés
Janost és Kovacs Katit hallgattam, de el-
mondhatom, a fiatal énekesek is nagyon
szépen énekeltek. A polgarmester tr pe-
dig igazan meghat6 beszédet mondott.
Szenes Ivant minden idék legnagyobb
dal iréjanak tartom. Még hazafelé is tan-
colni volt kedvem. Gratuldlok a szerve-
z6knek és polgarmester trnak, hogy ki-
talalta. Remélem tényleg hagyomany
lesz beldle és jovdre is djra taldlkozunk a
Rezs6 téren.

Szab6 Dénesné, 68 éves

Elektronikai hulladékgyiijtés
Jozsefvarosban!

Ezdton tajékoztatjuk Ondket, hogy a Jozsef-
varosi Onkormanyzat az ELEKTRO-WASTE
Nonprofit Kézhaszni Kft.-vel egyiittmiikdd-
ve 2011. oktéber 1-én (szombaton) dél-
eldtt 9-12 dra kozott az alabbi helyszineken
elektronikai hulladékgydijtést szervez:

W Gutenberg tér 4. — szelektiv hulladékgy(ijté
szigetnél

W \VIatyas tér 2-3. szam el6tt

W Blathy Ott6 u. 40. — szelektiv hulladékgyij-
t6 szigetnél

W Szazados (ti Penny Market — szelektiv hul-
ladékgyiijt6 szigetnél

W Préter utca 63. szam el6tt — szelektiv hulla-
dékgydjté szigetnél az ELEKTRO-WASTE
Nonprofit Kézhasznu Kft. teherautdinal.

,Hazhoz megyiink akci6”
keretében otthonabdl szallitjuk el (pénteken és
szombaton) az elektronikai hulladékot (min.
témeg 100 kg)! Az akciodra jelentkezni a 373-
0491 szdmon lehet szep-
tember 26-30. kdzott.

Elektronikai hulladéknak
mindsiil:

haztartdsi nagygépek (pl.
hit6, fagyasztd, mosogép,
mikrohulldmu siitd, venti-
lator sth.) haztartasi kisgé-
pek (pl. konyhai kisgépek,

porszivo, villanyborotva, faliéra stb.) informa-
cios berendezések: (pl. szamitdgép és tartozé-
kai, mobiltelefon stb.) szorakoztato elektroni-
ka: (pl. TV, magno, kamera, fényképezgép,
erdsit6, elektronikus hangszerek) tovabba
barkacsgépek, elektromos jatékok stb.

Az elektronikai hulladék a ,kukaba kertilve”, a
kommunalis hulladékkal egyiitt kezelve, illetve
a lomtalanitas soran
Grizetleniil hagyva (s
ezzel lehet6séget adva
az illetékteleneknek a
rongalasra) veszélyez-
teti a kornyezetiinket és
az emberi egészséget!
Ezért is fontos elkiilo-
nitve gy(ijteni ezt a hul-
ladékfajtat!

W20




OTTHON

Nyikorgo parketta

mai napig az egyik legnép-

szertibb padléburkolat a
parketta. Mutatos, strapabiro,
hosszti az élettartama és szinte
minden lakberendezési stilus-
hoz illik. El6ny6s tulajdonségai
mellett azonban hétranyai is
vannak, mert egy idé utin re-
csegni kezd, a lapok elmozdul-
hatnak és megrepedhetnek. A
lerakasat kovetSen folyamato-
san szarad, valtoztatja az alakjat
és a méretét, s egy id6 utan hé-
zagok jelennek meg. Nemcsak
esztétikai szempontbodl jelent ez
problémat, hanem a parketta
épségét is veszélyeztetik. Egy-
egy lap kénnyen kijchet a helyé-
rél. Rovidtavon j6 megoldas a
parketta réseibe hintéport szor-
ni, hosszutavon viszont ez nem
biztos, hogy elég. Sokkal jobb,
ha a parketta ezen részeit lelak-
kozzuk, vagy szakiizletekben,
barkacsaruhdzakban kaphato, a
parketta szinének megfelel6 to-
mitdanyaggal tomjiik be. Ha re-
cseg, és egy-egy lap ki is jon a
helyébdl, az mdr nagyobb prob-
léma, és nem is tanacsos hazilag
javitgatni. Ez ugyanis arra utal,
hogy az aljzat eloregedett, amit
mar ki kell cserélni.

A tengeri so
tenger gyo-
gyitd és szé-

pité csoddjat a so-

tartalmanak, az as-
véanyoknak és az al-
gaknak, moszatoknak ko-
szonheti. Fert6tlenité hatdsa
bériinkrdl eltiinteti az apro

pattandsokat, porsenéseket. A

tengeri s6 nem kozonséges

natrium-klorid, azaz kés0, ha-

nem szamos egyéb iont
! tartalmaz, tobbek ko-
z6tt kalcium-, magnézi-
um- és vasionokat, ame-
lyeknek frissité hatasuk
van. Igy egyiittesen ja-
vitjak a sejtek anyagcseréjét,
novelik az oxigénellatottsagu-
kat. Lelassitjdk az oregedési
folyamatot a bdrben, segite-
nek kisimitani az aprébb ran-
cokat. A faggyuképzddést is

Haziasszonyoknak

&dll Apro, hasznos tanacsok - csak néknek

szabalyozzdk, ezzel a zsiros
bérieknek kiilonosen nagy
segitséget nytjtanak. Napon
szérftott tengeri sot zacskods
kiszerelésben a drogériakban
véasarolhatunk, ezt fiirdésre
hasznélhatjuk. Masszazsolaj-
jal vagy joghurttal elkeverve
kivalo testradirt készithetiink,
amely eltavolitja az elhalt
hamsejteket, és selymessé va-
razsolja a bériinket.

A gyiimolcsok kiralyndje, a korte

inom, édes ize egyedi, Gsszel és télen is

konnyen beszerezhetd. Nyari korte mar ju-
niusban érik, a téliek koziil tobb fajta a kovet-
kez6 tavaszig eltarthato, igy fo-
gyasztasi idénye hosszt. Utoérd,
tehat leszedés utén, tarolas koz-
ben tovabb érik. Csak a téli faj-
tak tarolhatok hosszabb ideig.
Rekeszekben, szalmédn ugy,
hogy a gytimolcsok ne érje-
nek egymashoz. Ha sokat
esziink beléle, megel6z-
hetjiikk a reumat, az iziileti
gyulladast, a vérszegénységet, a sziv- és ér-
rendszeri problémakat, a tuberkuldzist, sét a
végbélrak kialakulasdnak az esélyét is csok-
kenti. Cukorbetegek is fogyaszthatjdk, ala-
csony kaldriatartalma miatt fogyokurahoz is
ajanljak. Leve idedlis folyadék gyomorhurut

idején, gyomorkimél6 diétdkhoz, pozitivan hat
a vese muikodésére, csokkenti a vérnyomast és
a koleszterinszintet. A gyomor-, és vesebajo-
soknak kicentrifugazott levét ajanljak. A benne
1évé pektin segiti az emésztést, jo hatdssal van
a belek muikodésére, tehat méregtelenitéshez,
salaktalanitdshoz is ideélis, ezért kuraszerd
fogyasztasat is ajanljak. Tiz napon ke-
resztiil egytink naponta masfél
kilogramm hdmozott kortét!
Ha a korte levét fél oraig
f6zziik, faradtsagunk el-
lenszere lehet, energia-
italként ihatjuk, sét de-
' presszi6 ellen is kivalo! A ké-

sén ér6 fajtak héja nehezen emészthets, puffa-
dést okozhat, sét a héj alatti késejtek az arra ér-
zékenyeknek bél- és epegoresot is okozhatnak!
A héj egyszerten lehtizhato, ha egy percre for-
rasban 1évé vizbe, majd egy percre hideg vizbe
tessziik a gytimolesot. Kiss Eva

Fézziink, vagy hideget egyiink?

A paradicsomokat is felkarikdzza, meg a krumplit is. Ki-
vajazott tepsibe rakja le a krumplikarikékat, s6zza, bor-
— Ne sokat tétovazzon Szaboné, vegyen hat fej karalabét, most, ma- | sozza, rarendezi a karalabé-karikdkat, majd a paradi-
sodszorra az idényben Ujra zsengéket valogathat, s messze olcsobb, | csomszeleteket is, és Ujra megs6zza, meghorsozza, és

Tepsis karalabé és tejberizs

mint ha hissal tervezgetne. Vegyen fél kilé krumplit, fél kil para-
dicsomot, 10 deka reszelt trappista-sajtot, harom evéka-

nal vajat, sot, borsot, egy kis cukrot, s mar neki is lat- R
hat a f6z6cskének, higgye el, megéri. Olcso is lesz X
meg j6 is. A kinti vilagban vagy az egyikkel vagy a B

masikkal taldlkozik az ember. £ é'
- No és a hagyomanyos levest hanyagolja? — "
— Varja ki a végét szomszédasszony! A tepsis % =—LFT
karalabé meg a tejberizs 6sszeill6 paros. Meglat- _ | |
ja, senki nem hianyolja majd a levest. Amikor .! Y

meg végre kap, iinnepnek tekinti. | ,.r"

Szdval irhatja: Megmossa, meghdmozza, felkarikdzza a kara-
labékat, megsdzza, megcukrozza, hogy pikansan izes legyen. g o

rareszeli a trappista-sajtot, meg a megolvasztott mara-

dék vajat. Ontse nyakon egy poharka vizzel, és
elémelegitett siitében stisse pirosra.
A tejberizs egyszerii és nagyszerdi étel, csak
tgy kell megfézni, hogy ne kozméljon le, de
megpuhuljon. Kis langon vizzel kezdem, s
amikor félpuha, akkor meritem tejbe. A
porcukrot a végén keverem bele, aztan ka-
kadszorassal, vagy baracklekvarral talalom.
Lehet melegen és lehiitve talalni, ha a hideg va-
ridciot valasztia Szabéné, nyomjon egy kis tej-
szinhabot a tejberizs tetejére, s a kosztosai elol-
vadnak a gyonyoriiségtél. H.I.
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MOZAIK

Az ,,Aranyember” a Ruttkai Szinhazban

Gozerdvel folynak az oktéberi bemutaté probai és el6készii-
letei a Kalvaria téren. A musical a Ruttkai Szinhaz és a
Magyarock Dalszinhaz kozos produkcidjaként a szinhaz
sziiletésnapi iinnepségeinek fénypontja lesz. Az Aranyem-
ber filmadaptaciéjat 1962-ben mutattik be. Erdekesség,
hogy a filmbeli Noémi, Pécsi I1dikd, a most bemutatasra ke-
riillé musical rendezdje lesz.

szinhdz kronikasa, Sari Edina, korinterjat készitett a
musical alkotéival.

Szalai Zsolt a szinhaz alapit6-igazgatéja szerint a szin-
darab tizenete, mely a szeretet szerepét titkozteti a pénz,
a hatalom ellenében, ma is aktudlis, s6t iddszerdsége
egész élettinket athat6 szabalyozo. A film akkor késziilt,
amikor Szalai Zsolt sziiletett.

Vizeli Csaba szerzé és Mésik Lehel zeneszerz6 megtisz-
teltetésnek érzi, hogy kettSsiik mtive éppen a Ruttkai
Szinhdzban keriil bemutatasra. Kiilonos jutalom szamuk-
ra, hogy olyan személy a darab rendezdje, aki autentikus
az Aranyember ,megjelenitésében.”

Pécsi 11diko, Jaszai Mari-dfjas érdemes és kivalé md-
vész szavai szerint, szinmtvész-élete inditd allomasa
volt, amikor Noémit jatszotta, és fontos hatarks, hogy
most rendezéként almodhatja szinpadra az Aranyembert.

Jokai Mor klasszikus regényének musical atirata okto-
berben 9-én, 11-én, 12-én, 14-én, és 15-én este hét 6rai kez-
dettel keriil bemutatasra

A szinhaz oktéber 6-dn nyugdijasok szamadra rendez
nyilvanos prébat. Jegyeket 1000 forintos aron a szinhdz
jegypénztarandl lehet vasarolni.

Ajegypénztar cime: VIII. Kalvaria tér 6, pénztari nyitva
tartds 10-15 6raig. Telefon: 215-5020.

H.IL

A tobb évtizedes hagyo-
manyt folytatva idén is
elindul a TIT Jozsef Atti-
la Szabadegyetem j tan-
éve a Kossuth Klubban.
Az intézmény 1954-ben
nyitotta meg kapuit Bu-
dapesten, és az elmult
tobb mint fél évszazad
alatt természetesen sok
valtozason ment keresz-
tiil, de ami alapjaiban vé-
ve sosem valtozott, az a tudomanyos
szinvonal iranti elkotelezettség és a
sokszintiség.

Szabadegyetem korszerd ismereteket

nytjt iskolai végzettségre, foglalko-
zdasra, korra és nemre valo tekintet nélkiil
barkinek - a nyugdijas korosztalynak pe-
dig kedvezményes részvételi dijjal kedves-
kednek. A mostani évadban folytatddnak
a mar hagyomdnyossa valt és évek ota
nagy népszertiségnek orvendé mdvészet-
torténeti, zenetorténeti, foldrajzi, termé-
szetismereti és vallastorténeti eléadasaik,
valamint a Palotanegyed torténetével, il-

letve Tamas Ferenc Irodalmi
alkotasok parbeszéde cimd,
tavaly nagy sikerrel bemu-
tatkozé kurzusa. Ismét lesz
Mivészettorténet is Lud-
mann Mihély tanar drral, és
meghirdetik A magyar épi-
témidvészet nagy mesterei
cdmd kurzust is, melyben
olyan kiemelked6 életmtive-
ket ismertetnek, amelyek
nagy hatéssal voltak a kovet-
kez6 generaciok épitémuvészeti munkas-
sagara. Réti Maria Kor-képek sorozata
egy-egy mualkotast vizsgalva mutatja be a
mogotte rejlé torténelmi eseményeket,
azok szerepl6it. Foldes Imre és Solymosi
Tari Eméke el6adésai a zene keletkezésé-
vel foglalkoznak majd, Bethlenfalvy Géza
el6adédsain a buddhista meditécié torténe-
térdl hallhatnak, Galgdczi Istvan pedig az
iszlam vilagba kalauzol minket. Ezek mel-
lett természetesen 1j sorozatot is inditanak
Onismereti, kultartorténeti, tanctorténeti,
kerttorténeti témaban. Tobbek kozott egy
improvizaciéval foglalkoz6 sorozatot tart
majd Kiss Gyorgy Adam, aki tizenot éve

az elsé magyar playback tarsulatot alapi-
totta Rogtonzések Szinhaza néven. Ezek a
sorozatok altaldban egész évesek (oktober-
t6l méjusig), de vannak féléves képzések
is. Az el6addsokat hetente vagy kéthetente
egy alkalommal, azonos napokon és idé6-
pontban, 90 perces id6tartamban tartjak.

A tavalyi évben kozel 900 hallgaté vett
részt a TIT Szabadegyetem elGadésain, és
mar lehet jelentkezni az idei képzésekre is.
Részletes programkinalat, a részvételi dijak
és bévebb informécio elérhet6 a www.kos-
suth-klub.hu honlapjan. Beiratkozni pedig
a Kossuth Klubban személyesen szeptem-
ber 19-30-ig 13 és 19 ora kozott lehet.

Okumenikus istentisztelet lesz szep-
tember 25.-én, vasarnap délutan 4 ératol
a Gyulai Pal utca 9. sz. alatt a TEREM-
TES tinnepén.

Igét hirdet Székely Jénos r. katolikus
segédptispdk, jelen lesz tovabba Géancs
Péter evangélikus piispok, Tarr Zoltan
reformatus zsinati tandcsos, valamint
baptista és metodista egyhazi vezetdk és
lelkészek.

JOZSEFVAROS a VIII. keriileti 5nkormanyzat lapja ® Kiadja a J6zsefvérosi Onkorményzat Polgarmesteri Hivatala
Foszerkesztd: Nyerges Zoltan B Szerkeszt6k: Hegyi Imre, Szab6 Virag ® Irodavezetd: Toth Jozsefné m Fotd: Nyari Gyula, Vanyi Akos, Huszar Boglarka
| Szerkeszt6ség: Harminckettesek tere 2. Telefon: 210-4900, Fax: 210-7038. E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu
Tordelés: Bati Gabriella, Imrik Attila m Nyomda: Poster Press Kft. felel@s: Hajas Taméas ® Terjeszti a DM Hungary ® ISSN 2061-1404
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REJTVENY

Magyarok cselekedetei
Megtanultam lajkolni

M ert a lajkolas eldfeltétele a tokmodern életvitelnek, ezt
a szomszédtol tudom, aki naphosszat iil a képernydije
el6tt, s ha jon valami eszeveszetten fontos tizenet, odabigy-
gyeszti a nevet§ abrat a végére, azaz lajkolja s ugy kiildi to-
véabb. Namarmost, hogy a fészbukomon tudomdasomra hoz-
tak, hogy a Stanicli nevd kutya bolhapora kifogyott, azonnal
lajkoltam, eleget téve a XXI-ik szazad modern embere leg-
fontosabb ismérvének, azaz, hogy benne van a dolgokban,
toklaza, toknyitott, sét tokjo arc, aki ugy bukol fészileg,
hogy a fal adja a
madsikat.

Feltettem én is
egy piti hirt, azaz
hogy harom éve
torlesztek, de nem
is keveset, és most
éppen a dupldja a
tartozasom, mint
eredetileg volt, s pi-
szokul megnyugta-
tott, hogy tizenhe-
ten lajkoltdk. Teg-
nap egy oridsplakat
ingerelt ldjkolasra,
mert azt kérdezte,
JEs mondja, 6n ki-
nél frankol?” - ,, Axa mindenit neki!” irtam fel a fészbukom-
ra, s negyvenen lajkoltak.

Mara olyan hirrel fészbukolok, hogy maga ald piszkit, aki
olvassa.

A legmendébb pedikirosnél jart egy ismerdsom, s
aszongya, hogy tokallat! Kis medence, benne hiszcentis ha-
lak, s a rendelés abbdl 4ll, hogy a halak lerdgjik az egyéb-
ként reszelnival6t a fészer, vagy a tanti labarol. Tokciki, ha
valakinek erre hanyingere tdmad, igazi arc siet megismerni
az emberiség eme legmodernebb 6nkifejezési eszkozét.

Magam inkabb elhittem, hogy az akci¢ tokmodern és tok-
allat, s feltettem a halpedikdrt a fészbukomra egy ldjkolasi
grafikaval fiszerezve.

Masnap harmincan kértek randevit, elvégre egy ilyen
tokjo, halpediktirozott tokmodern arc sokdig nem heverhet
parlagon. H.IL

VICGC-MUSTRA

- Tudod, hogyan lehet egy
komplett idiotat 24 6ran ke-
resztiil  bizonytalansdgban
tartani?

- Hogyan?

- Majd holnap megmon-
dom!

Két 6vodas beszélget.

- En villanyvonatot kértem
a sziilinapomra. Es te?

- Tampont.

- Az, mi?

- Nem tudom, de lehet ve-

le Giszni, maszni, sielni és lo-
vagolni is!

Két aprohirdetés:

- Fiatal, joképt tizletember
vagyok, hat autém két mo-
torbiciklim, és nyaralém van
a Karib tengeren. Nem kere-
sek senkit, csak dicsekedni
akartam.

- Cukraszdaba eladot kere-
sek. Feltétel: el6rehaladott
cukorbetegség.

Vénasszonyok nyaran

0 |||s .I'-

Vizszintes: 1. Kosztolanyi Dezs6 versébél idéziink egy sza-
kaszt. Az elsé rész. 11. Hektoliter, rov. 13. Mashollét igazolasa. 14.
Az Ung ukran neve. 15. Ganxsta ...; popsztar. 17. A versidézet
harmadik része. 18. Fél tiz! 19. ... Wendisch; Liineburg vérosré-
sze, a németek itt adtak meg magukat a II. vilaghdboru végén. 20.
Japan matematikus /Kiyoshi, 1915-2008/. 21. Kézépen torz! 22.
Betegség. 24. A tetejétdl az aljaig tliz martalékava valik. 25. A Pa-
ris Saint-Germain brazil labdartggéja. 27. Becézett Emilia. 29. Min-
den nép a sajatjat beszéli. 30. Doktorok neve el6tti rovidités. 31.
Katonai fejfedd. 33. Kozség Pécs kozelében. 35. Magad. 36. Lyukat
készit a fadban. 37. Argentina allamelndke volt /Juan, 1895-1974/.
38. Biztato szocska. 40. Feleség, kissé tréfas szoval. 41. Angol zene-
szerz6 /Edward, 1857-1934/. 42. Folényes kezdés! 43. Gazol. 45. A
Matild néi név valtozata. 47. Turgenyev sziil6varosa. 49. A pakoz-
di titkozet gyéztes hadvezére /Janos, 1785-1861/. 50. Szuldk And-
rea monogramja. 52. Most ..., most 6riilj, hogy szép a nyar /Maté
Péter slagere volt/. 53. Die ... Farbe /A kedvelt szin/; dal A szép
molnarlany cimd Schubert-dalciklusboél. 55. A szélein aranyszint!
56. Az abécé eleje. 57. Hazassdgon innen ...; Hay Janos novellds-
kotete /két sz6/. 58. Olasz harmas. 60. A garazsaba haijt. 62. A -ka
kicsinyit6 képzd parja.

Fiiggileges: 1. A versidézet masodik része. 2. Masképpen, la-
tin sz6val. 3. Erdes feliiletd, fényes selyemszovet. 4. Evangelikales
Bildungswerk in Osterreich; osztrdk bibliaiskola, rév. 5. Olasz
filmszinészné /Sandra/. 6. A j6d és az urdnium vegyjele. 7. Mene-
kiil a bortonbél. 8. Bolond ...; Petéfi is, Arany is irt eposzt ilyen
cimmel. 9. Csehorszag egyik sportjele. 10. A versidézet 6todik ré-
sze. 11. Az ilyen ménnek nincs gondja a kancaval. 12. A versidézet
negyedik része. 16. A Matese hegységben eredé foly6 az olaszor-
szagi Campaniaban. 23. A versidézet hatodik része. 26. A versidé-
zet hetedik, befejezd része. 28. Savas hatésat kifejti. 32. Osi joruba
véros Nigériaban. 34. [déméré eszkoz. 37. Példany, rov. 39. Az
Alojzia név francia valtozata. 41. Kibiré. 42. Ide-oda. 44. Tempdsan
fut /alo/. 46. Vélyu. 48. Francia szigetecske a Foldkozi-tengerben.
51. Aluminium-bromid, rov. 54. Az eleje eltszik! 59. Eurépakupa,
rov. 61. Abrahamhegy hatarai! Zab6 Gyula

Bekiildendd a vastagon szedett sorok megfejtése a szerkeszt6ség cimé-
re (1082 Harminckettesek tere 2.) Bekiildési hataridd: 10. 07.

08. 23-ai rejtvényiink megfejtése: EiImondjam, vagy elolvasod a holna-
pi Gjsagban? Nyerteseink: Kilman Adamné, Molnér Vince

A kényvjutalmat személyesen vehetik at a szerkesztdségiinkben.
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HIRDETES

U] zalogfiok

nyitasi akciokkal!

zalogfi16k
1084 Budapest, Bacst Béla ar 5,
{Blaha Lajza téri Mo Donald's magiiet)
Tel: TE3-16-04

Myitva:

Aprohirdetés

Fogsorjavitas, készités, aldbéle-
|és, gyorsan, precizen, raszorul-
taknak haznal is. Vécsei Julianna
06-20-230-3547, 06-1-789-2859

Eladé 50+77 nm-es (izlethelyisé-
gek egybenyitva, a Teleki téri pi-
ac oldalaban kedvezd aron. Tel:
06-30-565-2581

VARAKOZASMENTES FOGA-
SZAT, 1086 Teleki tér 8-9.
Fogsorkészités, javitas, porce-
lan koronak hidak készitése,
sajat fogtechnikai laboratériu-
munkban.

Tel.: 31-35-604, 30-96-25-029

Fogsorkészités, javitas. Nyugdi-
jasoknak kedvezmény! Javitas
megvarhatd! Jézsef krt. 59-61.
Kapucsengd: 18. Tel: 06-30-334-
1963, 06-1-266-6969

Teljes korli Kozods képviselet és
tarsashazkezelés, kedvezd ar és
megbizhaté munkavégzés, ERVA
Zrt. Tel.: 343-0914/138.

www. ervainfo.hu

Elcserélem felujitott hazban 1évé
66 nm-es dnkormanyzati lakaso-
mat 2 szobas hasonldra, esetleg
kozlizemi tartozasat is kifizetem,
minden megoldas érdekel.

Tel: 210-6330

Auréra utcaban, szép héazban,
egy felujitott garzon, 4,5 mFt-ért
elado. Tel.: 06-70-419-5383

XIll. kerllet, Kassak Lajos utca-
ban, szép hazban, 25 nm-es, 6n-
kormanyzati lakdsomat cserél-
ném, hasonlé 6roklakasra, rafi-
zetek. Tel.: 06-70-419-5383
Horvath Mihaly térnél, 1 szoba
hall, I. em., utcai, 38 nm-es, 6,7
mFt eladd Tel.: 06-70-419-5383
Elcserélném Lujza utcai, 93 nm-
es, feldjitott lakdsom, 60-70 nm-
es kisebbre. Tel: 06-30-845-8554
Elcserélném 34 nm-es, komfor-
tos, felujitott, vizéras, Onkor-
manyzati lakasomat, 40-45 nm-
ig rendezett hazban hasonléra.
Tel.: 06-20-594-8136
Dugulés-elharitas falbontas nél-
kiil, viz, gaz, kézpontifiités-sze-
relés. Azasok cs6térések meg-
szlintetése.

Tel: 402 43 30, 06 20 491 50 89.
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VIII. ker. Golgota utcaban
Iévé 1000 m? alaptertletd
6nallo iroda épulet.

T: 06/20/9292794
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Eredeti francia croissanokkal,

eredeti olasz kaveéval,
friss péksiteményekiel és uditokkel,
valamint hazi tejtermékekkel,
hazi kenyer-kialonlegessegekiel
varjuk kedves vasarloinkat,
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