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KITUNTETTEK A LEGKISEBBEK GONDOZOIT

A Jézsefvdrosi Onkormdnyzat vezetése kiemelten fontos kérdésként kezeli a keriileti kisgyermekeket gondozé és neveld
bolcsddei dolgozok megbecsiilését. A Turay Ida szinhdzban tartott gdldn a hagyomdnyokhoz hiven dtadtdk a ,,Kiemelkedd
Bolcsédei Munkdért” kitiintetéseket, a ,,Polgdrmesteri Dicséretet”, és a ,, Torzsgdrda okleveleket”.

~Kiemelkedo6 Bolcsédei Munkaért”
kitiintetésben részesiilt:
Csaponé Cseke Etelka, a Baboca Bolcs6de

kedvelt kisgyermeknevelé. Aktiv alapito tagja a hétvégi jat-
szohaznak, ahol kreativ 6tletekkel szinesiti a foglalkozasokat.

kisgyermeknevelGje

1976-ban palyakezd6 gondozdndként kezdett dolgozni a Ba-
béoca Boles6dében. Sokéves, széles korii szakmai tapasztalat-
tal, kimagaslé problémamegoldé képességgel rendelkezik.

Bankiné Horvath Barbara, a Gyermekkert Bolcséde

Palasti Laszloné, a Katica Bolcs6de mosdéndje
Jozsefvarosban eltoltott szolgalati ideje: 30 év. Munkajat az oda-
adas, az elhivatottsag jellemzi. Nemcsak a munkakori leirdsa-
ban talalhato feladatokat végzi nagy szorgalommal és precizi-
tassal, hanem minden olyan feladatot is, amely a gyermekek, a
szil6k illetve a bolcsddei kozosség érdekeit szolgalja.

kisgyermeknevelGje
Munkdjat technikai dolgozoként kezdte 2005 szeptemberé-
ben. Mindig kiemelkedéen, magas szinvonalon végzi el a ra-
bizott feladatokat. 2013-ban kisgyermeknevel$ szakképesitést
szerzett. A gyermekek rajongdssal szeretik, a sziil6k bizalom-
mal fordulnak hozza.

Dudas Janosné, a Jatékvar Bolcsdde élelmezésvezetdje
A bolcs6dében toltott 33 év alatt precizitdsa és munka irdnt valo
elkotelezettsége példamutatd. Kedvességével és hatarozottsagaval
tiszteletet vivott ki kollégai el6tt. SegitGkészen vesz részt a bolcsé-
de életében, az Uj, reform kozétkeztetés elkitelezett hive.

Keriileti , Torzsgarda oklevelek™:

20 éves torzsgarda oklevelet adtak 4t Kiss Ménikanak, a Mi-
ni-Mané Bolcs6de mosdndjének, Selenka Tamasnénak, a Ba-
béca Boleséde szakacsanak, és Tothné Stimegi Melindanak, a
Tiicsok-lak Bolesdde kisgyermekneveldje, bolcsdédevezetbjének.

30 éves Jozsefvarosban végzett munkajaért kertileti torzsgar-
da oklevelet kapott Hanké Jozsefné, a Katica Bolcs6de taka-
ritdja, Palasti Laszloné, a Katica Bolcséde mosondje, és Rigod
Aladarné, a Jatékvar Bolcséde takaritdja.

40 éves Jozsefvarosban végzett munkajaért keriileti torzsgarda ok-
levelet nytjtottak at Csaponé Cseke Etelkanak, a Babdca Bolcs6-
de kisgyermeknevelGjének, Gytilvészi Dezsénének, a Babdca
Boles6de mosonGjének, és Kincsesné Nyikos Irénnek, a Gyer-
mekkert Bolcséde kisgyermeknevelGje, bolcsddevezetSjének.

~Polgarmesteri Dicséret” kitilintetést vehetett at:
Erdédi Janosné, a Fecseg6-tipegok Bolcséde
kisgyermeknevelGje

21 éve dolgozik a keriiletben, példamutato, pontos, a gyer-
mekek nevelésében kovetkezetes, a sziil6k szamara hiteles és

UJ JATEKOKAT IS
A KICSIK

FOLYAMATOSAK A FEJLESZTESEK
" A BOLCSODEKBEN -

Jozsefvarosban hét onkormdnyzati bolcséde miikodik, ahol folyamatosan vég-
zik el a sziikséges fejlesztéseket. Hamarosan elkezdddhet a Mini-Mané Bolcsé-
de jatszoudvardnak rekonstrukcidja, mig a Babocdban az elektromos hdlézatot
korszeriisitik. A bolcsédék napja alkalmdbél kapott tdmogatdsbol pedig 1ij jaté-
kokat vasarolnak a kicsiknek.

A tavalyi 6szi kezdésre tobb kertileti bolcs6dében végeztek el nagyobb munkala-
tokat: tobbek kozott csoportszobak djultak meg, nyildszarokat cseréltek ki, a Ba-
béca Bolesédében pedig mintegy 11 milli6 forintbdl szépiilt meg a jatszéudvar.




BEREMELES A JOZSEFVAROSI BOLCSODEK

DOLGOZOINAK

A KERULETI INTEZMENYEK NAGY ELISMERTSEGGEL ES KIHASZNALTSAGGAL MUKODNEK

A legelsé magyar bilcside 164 évvel ezelGtti megnyitdsdra emlékezve dprilis 21-én iinnepeljiik A bélcsédék napjdt. Jozsef-
vdros vezetése a Turay Ida Szinhdzban fejezte ki koszonetét és elismerését a legkisebb gyermekek gondozéinak, ahol Kocsis
Maté polgdrmester bejelentette: az dgazatban dolgozok mdjustol 18 szdzalékos béremelésben részesiilnek.

A Pesti Els6 Bolcsédei Egylet 1852. aprilis
21-én nyitotta meg az els6 magyar bolcso- K&
dét, ennek emlékére 2010-ben hivatalosan §
is A bolcsédék napjava nyilvanitottak aprilis
21-ét. Ezen anapon Jozsefvaros nkormany-
zata is koszonetet mondott a fenntartdsaban
mikodé intézmények dolgozoinak. Kocsis
Maté tinnepi beszédét azzal a bejelentéssel “a =
kezdte, hogy miutan az illetékes érdekkép-
viselet megkereste az onkormanyzatot és =
jogos igényekkel allt el6, ELSNS
néhany nap alatt sike-
rillt megallapodniuk a
bérrendezésrol. ,, A célt
még nem értiik el, de
egy Ujabb lépést tettiink
meg: a képvisel6-testiilet
egyhangtan ugy dontott, hogy kozel 18
szazalékos béremelést hajt végre a
bolesédei  dolgozdk korében,
ezzel is poétolva a lemara-
d4st” — mondta Kocsis Maté,
majd azzal folytatta, hogy a
Jozsefvarosi Onkormanyzat

mar harom évvel ezel6tt

felismerte ezt a problémat
és bevezette a 13. havi il-
letményt. Hozzatette: az

onkormanyzat vezetése
a jovében is arra torek-

Atlagosan 18 szazalékkal
emelkedik majus 1-t6l
a jozsefvarosi bolcsédei

Az onkormanyzat
mar harom éve
biztositja az
agazatban
dolgozéknak
a 13. havi fizetést.

dolgozok bére,
amely 6sszesen
154 f6t érint.

Februdrban — A korai fejlesztés hete keretében — adték 4t a fejlesz-
t6- és tornaszobat a Tiicsok-lak Bolcsédében, a specidlis helyiség
félmillié forintos beruhdzasbol valosult meg. Hasonld fejlesztd
sarkot a Biztos Kezdet Gyerekhdzban is létrehoztak a kozelmult-
ban, amire palydzati uton nyertek 700 ezer forintot. Ott szintén
a korai fejlesztéshez szitkséges eszkozoket szereztek be, illetve
konduktor, logopédus, pszichologus foglalkozasra is jutott pénz.
Heteken beliil elkezd6dhet a Mini-Mané Boélcséde jatszéud-
varanak rekonstrukcioja, illetve itt és a Babdca Bolcs6dében
az elektromos haldzat teljes korszerusitése is hamarosan meg-
valosul - sorolta lapunknak Koscséné Kolkopf Judit, a Jozsef-
varosi Egyesitett Bolcs6dék intézményvezetdje. A Kerepesi
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szik, hogy — a kertilet gazdasagi helyzetéhez mérten — tovabb
folytatodjon a bérfejlesztés.

A polgarmester végiil megkoszonte a bolcsddei dolgozok egész
évben végzett dldozatos munkajat és gratulalt a kitiintetettek-
nek, akik példat mutatnak egy kozosségen beliil. Az elismeré-
seket — mondta — az egyéni siker mellett a bolcsédei kozosségi
dolgozok sikerének is lehet tekinteni. Ezt bizonyitja, hogy a jo-
zsefvarosi bolcs6dék egy preciz, pontos gépezetként miikddnek,
Budapesten kimagaslo elismertséggel és nagy kihasznéltsaggal.
Koscsoné Kolkopf Judit, a Jozsefvarosi Egyesitett Bolcs6dék
intézményvezetGje a dolgozok nevében koszonetet mondott
azért, hogy a targyalasok sikeresen végzédtek és méltoképpen
unnepelhették meg A bolcs6dék napjat. D.A.

A szocidlis Agazatban dolgozékat képviselo
sztrajkbizottsag aprilis 20-ra egész napos
orszagos munkabesziintetést hirdetett,
amiben a keriileti bolcs6dék azonban nem
vettek részt, miutan a targyalasos
egyeztetések eredménnyel zarultak.

uti f6z6konyhdn nemrég fejez6dott be az elektromos héalézat
teljes korszertsitése, itt tervezik az elszivé berendezés cseré-
jét és a konyha el6tti ttszakasz tereprendezését is. Koscsoné
Kolkopf Judit hozzétette: A bolcsédék napja alkalmabol ha-
rommillié forintos timogatast kaptak az onkormadnyzattdl, =
amit jatékok és gyermekkonyvek beszerzésére forditanak.

A bolcsédék napja alkalmdbdl az onkormdnyzattol

kapott 3 millié forintot jdtékok és kinyvek
beszerzésére forditjak az intézmények
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TERMESZETTUDOMANYOK EMBERKOZELBEN

Izgalmas, interaktiv programokat kindlt az elmuilt héten a Miizeumkertben a hatodik alkalommal megrendezett Tudomdny-
fesztivdl, amely a Street Science, azaz az ,,utcai tudomdny” segitségével kivdanta felkelteni a latogatok érdeklodését a kornyezet,
természeti értékeink és a természetvédelem, valamint a tudomdnyok irdnt. Az eseményt — amelyet Jozsefvdaros énkormdnyzata
is tdmogatott - Fazekas Sdndor foldmiivelésiigyi miniszter nyitotta meg.

Fazekas Sandor hangsulyozta: a rendezvény is igazolja, hogy lehet jatékosan,
a szabadidé kellemes eltoltése kozben is tudomdanyos ismereteket atadni. Bar
az ugynevezett utcai tudomany még nem terjedt el altalanosan hazankban, a
Tudomadnyfesztival segit a népszertisitésében — tette hozza. Fiirész Tinde csa-
14d és népesedéspolitikdért felel6s helyettes dllamtitkdr kiemelte: a kormény-
zat célja a tehetségek felkaroldsa és timogatdsa. ,,Ezért inditottuk el nemzeti
| tehetségprogramunkat is, amelyre az idén hazai forrdsbdl 2,8 millidrd forintot
fordit a kormdnyzat” - fiizte hozza.

Santha Péterné, Jozsefvaros alpolgdrmestere elmondta: nincs még egy annyira
’ J szines keriilet a fdvarosban, mint a miénk, hiszen nemcsak muzeumok, tudo-
| manyos intézmények sokasdga talalhato itt, de a legtobb egyetem is varosré-
ol sztinkben miikodik.

A Nemzeti Mzeum kertjében felallitott satrakban az érdekl6d6k csiitortokon és
pénteken megismerkedhettek egyebek mellett a nemzeti parkok értékeivel, az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat technikai eszkozei-
vel, de bemutatkoztak az allami erdészeti tarsasagok és mas tudoméanyos muhelyek is, a fiatalokat pedig izgalmas jatékok, kisérletek,
bemutatok vartak. Z.].

IZGALMAS PROGRAMOK A KALVARIA TERI JATSZOTEREN

KEZMUVES FOGLALKOZASOK, VETELKEDOK IS VARJAK A CSALADOKAT

DA\

A jo id6 bekioszontével a Kadlvdria téri jdtszotéren iijra rendszeres programok is vdrjdk a csalddokat. A programok szervezé-
sére a Jozsefvdrosi Onkormdnyzat irt ki pdlydzatot.

Lassan djra gyerekzsivajjal telik meg a Kalvaria téren taldlhatd
jatszotér. A szabadtéri jatékok mellett ezenttl mar szervezett
programok is varjak az ide latogato6 csaldadokat. Bird
Zsofia, a J6zan Babdk Egyesiilet munkatarsa el-
mondta, hogy gyermekek és a sztil6k is nagyon
vartak mar, hogy tjra beinduljon a -
> ’ﬁl az 6nkormanyzat tdmogatdsa-
ar 55‘ val létrejétt — programsoro-
Pt o zat. ,,Gyonyorl kornyezet,
szép jatékok, és tisztasag

varja az ideérkez6 csaladokat. Az els6 alkalommal volt arcfestés,
de kézmiives foglalkozasokat és kolcsonozhetd gyermekjatéko-
kat is kiprébalhattak a gyermekek. Csiitortokon a jo id6 sok csa-
ladot kicsalt a térre, és azon dolgozunk, hogy ezek az alkalmak
rendszeresek legyenek egész évben” — tette hozza Bird Zsofia.
Mandi Jézsefné nyolcéves unokajaval érkezett a jatszotérre. ,, Az
elmult napokban értestiltem arrdl, hogy ismét lesznek progra-
mok itt a jatszétéren. Az unokam megérkezésiink utdn rogton
meg is talalta a maganak vald jatékot. Igyeksziink minden ilyen
szervezett programra eljénni a jovoben is” - tette hozza Mandi
Jézsefné.

Sz.N.

A 90 EVES VARGA LASZLONET UNNEPELTEK

Gydnydrii virdgcsokorral és Orbdn Viktor miniszterelnok aldirdsdval dedikdlt oklevéllel kioszontotték Varga Laszlonét a Md-
tyds téri Olajdg Idések Otthondban. Az idds asszony meghatottan koccintott Balogh Istvdn Szilveszter 6nkormdnyzati képvi-
selével, aki szerint fontos, hogy nagy becsben tartsuk ] : m ! £

a szépkoruakat.

Balogh Istvan Szilveszter onkormaényzati képviselé elmondta,
hogy a belvaros mellett Jozsefvarosban él a legtobb szépkoru.
»Rendszeresen felkeressiik idéseinket, felkdszontjitk Sket és egy
kis ajandékkal kedveskediink nekik. A szépkoruak olyan tapasz-
talattal és bolcsességgel rendelkeznek, amelybdl nekiink is meri-
teniink kell” — hangsulyozta a képvisel6.

Varga Laszloné 1926. aprilis 24-én sziiletett Budapesten, és 2008
ota lakik a Matyas téri Olajag Idések Otthondban. A most ki-
lencvenéves asszony legnagyobb traumdja az volt, amikor 21
éves gyermekét elvesztette. Az érettségivel rendelkezé asszony a
Budapesti Posztogyarban dolgozott. Sz.N.




KITUNTETTEK JOZSEFVAROS POLGARMESTERET

Budapest Kozbiztonsdgaért dijat vehetett dt Kocsis Mdté, Jozsefvdros polgarmestere Bucsek Gdbortol, Budapest rendérfokapi-
tanydtol A rendérség napja alkalmdbol. A Budapesti Renddr-fokapitdnysdg épiiletében szervezett pénteki iinnepségen elisme-
résben részesiilt tobb, a BRFK dllomdnydba tartozo munkatdrs.

egy évtizedes tevékenysége jelen-
tédsen hozzajarult ahhoz, hogy
javuljon Budapesten a kozbizton-

A rendérség napja alkalma-
bol a BRFK épiletének
auldjaban aprilis 22-én

adtak at a Szent Gyorgy, sag. Kocsis Maté polgarmester-
az Ev Budapest Rendé- e " ; y ként segitette az onkormadnyzat,
re és a Budapest Koz- v { i ' g '\ a rendérség, a kozteriilet-fel-
biztonsagaért dijakat, - e . - . lgyelet, és a polgardrség

hatékony egyiittmikodé-
sét. A keriilet teljes lefe-
£ dettségét biztositd térfi-
gyel6-kamerarendszer
pedig  nagymértékben
‘hozzajarul a rendérség
blinmegelézési és biiniil-
dozési munkdjanak sike-
réhez. Kiemelték, hogy
Jozsefvarosban az elmult
években  megdupldzo-
dott a kertiletérok sza-
ma, és itt hoztak létre
el6szor aldozatsegits és
blinmegel6zési progra-
mot is.

valamint elismerésben
részesitették a kiemel-
kedé munkat végz6 ren-
déroket.

A Budapest Kozbiz-
tonsagaért dij olyan
személynek adhato,
aki hosszu ideje, kima-
gaslo munkat végez a
kozbiztonsag javitisa
érdekében: az idén Ko-

csis Maté, Jozsefvaros

polgarmestere vehette

at a megtisztel6 elis-

merést. A Kkitiintetés

ataddsakor elhangzott:

b, |

Az elismerést Bucsek Gabortdl, Budapest rendérfékapitanyatol
vette at Kocsis Maté polgarmester

TESZEDD! - ORSZAGOSAN MAR 120 EZREN JELENTKEZTEK SEGITENI
OVIUK EGYUTT A KORNYEZETUNKET JOZSEFVAROSBAN IS

Hatodik alkalommal szervezik meg a TeSzedd! akciét szerte az orszdgban dprilis 24. és mdjus 1. kézott.
A TeSzedd! - Onkéntesen a tiszta Magyarorszdgért megmozdulds ma hazdnk legnagyobb 6nkéntes mozgal-
ma. Idén minden eddiginél tobben, 120 ezren jelentkeztek a kiornyezetvédelmi programra, Jozsefvirosban
daprilis 29-én varjak az onkénteseket.

Az egyre nagyobb népszertiségnek or- Jézsefvdrosban dprilis 29-én, |
vendd TeSzedd! célja megtisztitani a WG IR TGN ZuE 377201 4

kornyezetet az illegalisan lerakott vagy tenni kész onkénteseket

eldobalt szeméttSl. Az akcié tovabba
egy kozosségkovacsold esemény is, ahol az emberek a kdrnyezetért és a jovéért fognak
oOssze. Egy életre sz016 emlék és tapasztalat, amelynek kézzelfoghatd és szemmel latha-
t6 eredményei lesznek. A 2240 helyszin kozt idén is szerepelnek Jozsefvaros kozterei,
| parkjai és jatszoterei. Az onkéntesek aprilis 29-én 10 6ratol, tiz helyszinen csatlakoz-
hatnak a kertilet képvisel6ihez. A Gutenberg téri jatszotéren Egry Attila és Szilagyi
Demeter, a Horvath Mihaly téren Gondos Judit, a II. Janos Pal papa téren Zentai
Oszkar, a Jozsefvarosi Szent Kozma Egészségiigyi Kozpontnal Dudas Istvanné, a Kal-
varia téren Guzs Gyula, a Métyas téren Balogh Istvan Szilveszter, a Molnar Ferenc téren Voros Tamas, a Nap téren Sods Gyorgy, az
Orczy téren Kaiser Jozsef, a Tisztes utcai jatszotéren pedig Sara Botond varja az 6nkénteseket. Sz.EB.
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LATOGATAS A FUVESZKERTBEN
A BOTANIKUS KERT SZEPSEGEIVEL ISMERKEDTEK AZ OVODASOK

A Féld napjdn, dprilis 22-én is gondolt a Jézsefvdrosi Onkormdnyzat a gyermekekre: a keriilet tdmogatdsdnak koszonhetéen az
ovoddsok a tavalyi évhez hasonléan idén is elldtogathattak a Fiivészkertbe. A kisgyermekek t6bb csoportban sétdltdk korbe a

kertet, mikozben arrol meséltek nekik, mit jelent a kornyezetvédelem és mit tehetnek Gk a Fold megovdsdért.

Kiilonleges, tropusi és mediter- °
ran novényekkel; fa- és cserjefa- ;
jokkal, valamint gyogy-, fliszer- - y
és egyéb haszonnovényekkel *
ismerkedhettek az évodasok
pénteken az E6tvos Lorand Tu- |
domanyegyetem Botanikus Kert-
jében. Emellett jatékosan tanul-
hattak a novények felépitésérol
valamint a kornyezetvédelemrdl. &
Kaiser Jozsef oOnkormanyzati
képvisel6 a helyszinen elmond-

Jozsefvdros az elmult években is csatlakozott A Fold
napjdhoz. 2012-ben példdul tobb szdz jozsefvdrosi
takaritott egyiitt a vdros vezetdivel ezen alkalombdl,
2013-ban egyiitt festettek koztéri padokat, 2014-ben
a Tudomdnyfesztivdl keretében, a Miizeumkertben
iinnepelték a napot. Tavaly pedig viddm programokkal
vdrta a csalddokat a Kesztyiigydr Kozosségi Hdz.

e

VIRAGOSITAS A FOLD NAPJAN

JOZSEFVAROS VIRAGBA BORUL

A Virdgos Magyarorszdgért kirnyezetszépitG versenyen 2014-ben elért elsé helyezés tovdabb dsztonozte
Jozsefvdrost, hogy évrél-évre zoldebbé tegye a keriiletet. A Fold napjdra ezért az onkormdnyzat nagysza-

bdsii virdgositdsi akciot hirdetett. Tizezer t6 virdgot osztott szét a keriileti lakosok, lakokozosségek kozott,
hogy a keriilet még szebb és virdgosabb legyen. Az egynydri virdgokbél a Tolnai Lajos utcai kozosségi kert
gondozdinak is jutott. A kis folddarabot a Vig Otthon Idések Klubja a Napraforgé Egyesitett Ovoda ovisaival
és a Jozsefvdrosi Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani Intézmény és Altaldnos Iskola (JEGYMI) didkjaival
kozdsen miivelik: dprilis 22-én a kapott virdgok mellett paldntdkat is iiltettek.

Begonidt, eziistlevelet, pettiniat, bojtocskat és mas egynyari no-
vényeket ajandékozott a Jézsefvérosi Onkorményzat a keriileti
lakosoknak, kozosségeknek és egyestileteknek. Az osztasra ap-
rilis 21-én és 22-én keriilt sor. A novények elézetes regisztra-
cidhoz kotott igénylést kovetGen leltek gazdara. Gondos Judit
onkormanyzati képvisel6 két tarsashaz lakokozosségének is
személyesen adott at viragokat. A Jozsef koruton laké Erzsébet
példaul nemcsak a sajat maga, hanem a szomszédjai altal igé-
nyelt viragokat is elvitte.

A Tolnai Lajos utcai kozosségi kert gondozdi az igényelt vi-
ragokat a kertet kortilolel$ savba iiltették el. Emellett a gye-
rekeknek tanul6 konyhakertet is berendeztiink — magyarazta
Dudas Istvanné. A kornyék onkormdnyzati képvisel6je el-
mondta: ez azt jelenti, hogy a kicsik lathatjak, hogyan lesz egy

ta: fontos, hogy a gyerekek mar
. 6vodas korban ismereteket sze-
+* rezzenek a kornyezetiikrdl és an-
.. nak megovasardl. Sok, varosban
1 é16 gyermeknek nincs is lehetd-
® sége arra, hogy ldssa, mi modon
- teremnek a zoldségek, gyiimol-
csok, a Fiivészkertben pedig
mindezt megtanulhatjdk - tette
hozzé a képviseld.

A Vérunk Rad Ovoda ovisai a
fitvészkerti latogatds utan ujra-
hasznosithaté anyagokbol ké-
szitettek viragokat, él6
novényeket tltettek el kozosen és egy kiilonleges
vetélkeddn is részt vettek az dvodaban - err6l
az intézmény vezetGje mesélt. Juhdsz Andrea
hozzatette: az év tobbi napjan is kiemelt
figyelmet forditanak a gyerekek kor-
nyezettudatos nevelésére.

Sz.E.B.

palantan el8szor virag, aztan gyiimolcs, amely végiil beérik.
A kis évodasok lelkesen vetették bele magukat a munkala-
tokba, mindenki gondosan szamon tartotta, hogy melyik no-
vényt hova helyezte el. A JEGYMI didkjainak egy-egy, f6ként
a novényekkel kapcsolatos kérdést tettek fel a tandraik. Aki
a leggyorsabban vélaszolt, az iiltethetett el6szor. B.R.

A Jézsefvdrosi Onkormdnyzat az 1956-os forradalom és szabadsdg-
harc 60. évforduléjanak emléke elétt tisztelegve dontott 1igy, hogy
1956 t6 virdgot ajdndékoz a keriiletieknek. Az akcidra jelentkezdk

szdma azonban oly magas volt, hogy az onkormdnyzat
1956 helyett 10.000 t6 virdgot osztott ki.




LEN iCY VEDEM A KORNYEZETEMET”
GYERMEKRAIJZOK, PLAKATOK ES FESTMENYEK A FOLD VEDELMEBEN

Kivéncsi és izgatott gyermekekkel telt meg dprilis 22-én délel6tt a Jézsefvirosi Onkormdnyzat diszterme, ahol az ,,Igy védem
a kornyezetem” elnevezésii rajzpdlydzat dijkioszto iinnepségét tartottdik. Az onkormdnyzat dltal kiirt megmeérettetésre tobb
mint 200 alkotdst kiildtek keriileti 6voddsok és iskoldsok, a legszebben sikeriilt miivek késziti Sara Botond alpolgdrmestertol

vehették dt az elismeréseket.

A Fold napja alkalmabdl irta ki a Jozsefvdrosi Onkormény-
zat ,En igy védem a kornyezetem” cimmel rajzpalyazatat,
amelyre keriileti 6vodasok és iskolasok kiildték el alkotasai-
kat. Mintegy 200 palyami érkezett: rajzok, plakatok, festmé-
nyek, koztiik olyanok is, amelyeket egy-egy 6vodas csoport
kozosen, gondozojaval, neveldjével egyiitt alkotott. A mivek

Az onkormanyzat rajzpalyazatara

a legkiilonbo6z6bb technikaval késziiltek, és
volt olyan kis alkotoégarda is, amely egy
kiilonleges akvariumot készitett.
»Sok szép munka érkezett egy fontos
témdban, aminek személy szerint is
nagyon Oriilok. A kérnyezet védelme
kiemelten fontos feladat, amely vé-
gig fogja kisérni életeteket” — mond-
ta az Osszegyllt gyermekeknek és
kiséréiknek Sara Botond, Jézsefva-

4 AZso

Két, a Molnar Ferenc dltalanos iskoldba jar6 didk kornyezetvé-
delemre felhivo rajza lathat6 azokon a tdblakon, amelyeket Sara
Botond rogzitett a Tisztes utcai jatszotér keritésére. Az alkota-
sok célja, hogy idejekoran felhivjdk a felnovekvé generaciok
figyelmét kornyezetiink megovasanak fontossagara. Ezt kove-
t6en az alpolgarmester a kozeli Szazados Gton egy magas kérist

kertleti 6vodasoktdl és iskolasoktol

A Fold napja alkalmdbdl kiirt gyermekrajzpdlydzatra érkezett palyamiivek koziil 50 alkotds kinagyitott
viltozata ezentul Jozsefvdros kiztereit disziti, amelyeket Sdra Botond alpolgdarmester mellett a keriilet
onkormdnyzati képviseldi szereltek fel varosrésziink kiilonbozé pontjain.

KOZELET n

ros alpolgarmestere. A 10 dijazott palyamiivel egyiitt 6sszesen
50, a palyazatra érkezett — tablakra kinagyitott — alkotas ezentil
Jozsefvaros felujitott tereit disziti.

Az egyik dijazott, a nagycsoportos Szilvési Lili a Napraforgo
Egyesitett Ovoda Kincskeresé Tagévodéjaba jér, 6 két rajzzal is
palyazott. A Lilit elkiséré 6voné, Zsigmondné Nercz Agnes el-
mesélte, hogy az 6vodaban hagyomany6rz6 programjuk kere-
tében a gyermekekkel A Fold napja alkalmabdl egy kis kiallitast
is rendeztek, napkozben pedig viragokat tiltettek. N.M.

‘.__

" i ] . - \
= EV N L]
} L } ; 1
w = |

L Ry, W g
0 ! 2 T AR - .

B i oatt W
. - - ) 8 | ro

A dijazottak egy kis képeslapkonyv, szines
filctollak és némi édesség mellett csalddi
dllatkerti belépdket vihettek haza

szép munkdik elismeréseként
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LEGSZEBB GYERMEKRAJZ

JOZSEFVAROS KOZTEREIN

tltetett Ujhelyi Csabaval, a Fétav
kapcsolati és tizletfejlesztési igaz-
gatojaval. A fa egyike volt annak a

19 csemetének, amiket a Fotav Zrt.
ajandékozott kertiletiinknek. Sara ‘
Botond az iiltetés kapcsan elmond-

ta: szamos faval fog gazdagodni J6- .
zsefvaros a kozeljovében. ' Uit
Az alpolgarmester mellett 4prilis 22-én tobb jozsef-

varosi képvisel6 segédkezett a rajzokat abrazolo tablédk kihe-
lyezésében. Dudads Istvanné az egyik kivalasztott palyamiivet

a Tolnai utcai kozosségi kert keritésére szerelte fel, Guzs Gyu-

la pedig a Kélvéria térnél, a Turay Ida Szinhdz kozelében he-
lyezett el egy kedves gyermekrajzzal diszitett tablat. A Voros
Tamas altal rogzitett tabla a jovében a Molndr Ferenc teret
ékesiti, mig Kaiser Jozsef a Kalvaria téri kutyafuttato kerité-

sére tette fel egy kisgyermek rajzos tizenetét. Ferencz Orsolya

a Vajda Péter utcaban erésitette fel az egyik kisiskolas, a Fold
védelmében sziiletett alkotdsat, a Gutenberg téri jatszotérre

jaré csaladok pedig az Egry Attila alpolgarmester és Szilagyi
Demeter altal kihelyezett miiveket lathatjak. 7).

JOZSEFVAROS | A VIII. KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPJA



SZENES I\!ANR()L NEVEZHETNEK EL TERET
KERULETUNKBEN

Tamogatja Jozsefvdaros nkormdnyzata, hogy a Rezsé tér nyugati részét Szenes Ivdn térre nevezzék dt, mig a keleti része - a rajta
dllo templomhoz hasonloan - a Magyarok Nagyasszonya nevet viselheti.

Jozsefvaros oOnkormdanyzata a képvise-
| 16-testiilet 4prilis 21-i dontésének értel-
mében egyontetlien timogatja a Rezsé
tér nyugati részének Szenes Ivan térre
vald atnevezését. Ezzel tisztelegni kivan-
nak Szenes Ivan, ,,minden id6k legtobbet
3 jatszott magyar dalszerzéje’, az EMeR-
Ton-dijas magyar ird, dalszovegir, Erde-
= mes miivész zeneszerz4 emléke el6tt, aki dprilis 25-én lett volna 92 éves.
w4 Szenes Ivan, Jézsefvaros diszpolgéra, “ikonikus lakéja volt a térnek’, ahol
i nemcsak 6 élt és alkotott egész életében, de mar édesapja, Szenes Andor,
a ‘30-as évek népszert szinpadi és slagerszerzdje is ott irta dalait Kdlman
Imrével és Lehar Ferenccel.
A testiilet arrdl is dontott, hogy a tér keleti része, ahol a tisztvisel6telepi plébaniatemplom 4ll, visszakaphatja egykori elnevezé-
sét, és a jovében — csakugy, mint a templom - a Magyarok Nagyasszonya nevet viselheti. Annak érdekében, hogy a Rezsé tér
jelenlegi névaddja - Habsburg Rudolf tronorokds osztrak f6herceg — emléke se meriiljon feledésbe, a Jozsefvarosi Onkormany-
zat emléktablat helyez el tiszteletére a templom falan. A tér atnevezésérdl a Févarosi Kozgytilés dont.
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FOGCYATEKOSSAGGAL ELOKET SEGITO ADATBAZIST
MUTATTAK BE JOZSEFVAROSBAN

AZ INFORMACIONYUJTAS AZ ESELYTEREMTES EGYIK LEGFONTOSABB ELEME

Alapvet6 cél, hogy a fogyatékossdggal éliket gondozok ne maradjanak magukra a nehézségeikkel, ezért a kormdny minden
olyan kezdeményezést tamogat, amely segiti az informdciéhoz jutdst — hangoztatta Czibere Kdroly szocidlis iigyekért és tdr-
sadalmi felzdarkozdsért felelds dllamtitkdr a Jozsefvdrosban taldlhaté Nem Adom Fel Cafe & Barban, egy fogyatékossdggal
él6ket segité online adatbdzis bemutatojdan.

a papiralapu nyilvantartas helyett
egy kozponti nyilvantartds joj-
jon létre, amelyben megtalalhat6
minden jogerés miikodési enge-
déllyel rendelkezé szolgaltato.
Hangsulyozta: naponta atlagosan
30 ezer, fogyatékossaggal é16 em-
ber veszi igénybe a szocialis szol-
galtatasokat, 6k most a Kézen-

A Kézenfogva Alapitvany a kerii-
letben talalhato, fogyatékossag-
gal él6k altal miikodtetett Nem
Adom Fel Cafe & Barban mutatta
be az informaciés pontok hélo-
zatat, amely online adatbdzisként
osszekapcsolja a fogyatékos gyer-
mekeket nevel§ csalddokat, a he-
lyi szervezeteket és a kiilonbozé
szolgaltatasokat nyujté intézmé-
nyeket. Czibere Karoly elmondta:

kiilonosen fontos, hogy a segit- Az online adatbdzis informdcidkat tartalmaz
ségnyujtas ne csak egy szegmens- szdmos elldtdsi formdrol az élet minden szakaszdra
re iranyuljon. Komplex, dgazat- ‘ vonatkozéan, kezdve a korai fejlesztéstél az iskoldn
kozi megkozelitésre van sziikség, D R o dt a jogi tandcsaddsig és a munka vildgdig

ossze kell kapcsolni a kiilonb6z6
ellatérendszereket — hangsulyozta az dllamtitkar. Farkasné Far-

kas Gyongyi, a Nemzeti Rehabilitdciés és Szocidlis Hivatal fogva Alapitvany adatbazisdéban tobb mint ezer szolgaltatast
f6igazgatdja elmondta, hogy 2013 6ta dolgoztak azon, hogy taldlhatnak meg.
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- Altalanos és Sportiskola technikatandra, a %

ELMELETI ES GYAKORLATI FELADATOK
KOZLEKEDESI VERSENY A VAJDABAN

A Vajda Péter Enek-zenei Altaldnos és Sportiskola didkjai a kozlekedési szokdsaikrol, ismereteikrél adhattak szdmot dprilis 21-
en délutan a keriileti rendorkapitanysag munkatdrsainak. Az elméleti rész egy teszt kitoltésébél dllt, majd ezt kovetden egy fel-
épitett biciklipalydn kellett végighaladniuk a tanuloknak. A program végén a legiigyesebbek értékes ajindékokkal gazdagodtak.

A keriileti rendérkapitinysdg segitett

a verseny megrendezésében

il I Tolnay Krisztina, a BRFK VIIIL. kertile-

Lukaesi Istvan, a Vajda Péter Enek-zenei
ti Rendérkapitinysag cimzetes renddr

kozlekedési verseny szervezdje kiemelte,
hogy a didkok nagyon jol teljesitettek a
megmeérettetésen. ,Iskolankban mar ha-
gyomanynak szamit a kozlekedési verseny.
Felkerestiik a kertileti rendérkapitanysa-
got, és a segitségiiket kértitk az esemény
lebonyolitasahoz. Rogton igent mondtak,
és segitettek a szervezésben” — tette hozzd
az esemény szervezdje.

o fOtorzszaszlosa elmondta, hogy az iskola
/. kezdeményezésére bonyolitottdk le a koz-

lekedési versenyt. ,,Egy kozepes nehézségii
tesztlapot kellett kitolteni a didkoknak, majd

| ezutan a kerékparos ligyességi palyat kellett

minél révidebb idén beliil, hibapont nélkal
= teljesiteni. Szeretnénk, ha minél tobb kerii-
= leti iskola kezdeményezne hasonl6 progra-

mokat, mi minden megkeresést szivesen

vesziink” - flizte hozza Tolnay Krisztina.

LENDﬁLETES A TAVASZ A JOZSEFVAROSI
ZENEISKOLABAN

A Jozsefvirosi Zeneiskola Alapfokii Miivészeti Iskola idén dprilis 26-dn rendezte meg hagyomdnyos nyilt napjdt, amikor
bdrki belepillanthatott az iskola sajdtos életébe. Az intézmény tandrai pénteken koncertet adnak, a felvételi g
meghallgatdsokat pedig mdjus elején tartjdk majd.

A nyilt napon a zenebarat érdekl6dék betekinthettek az iskola mindennapjaiba,
sajatos életébe, s6t, tandrakon is részt vehettek, kora este pedig a Zeneiskola noven-
dékeinek el6adasaban a kozonség kamarazenei produkciokat hallgathatott meg.
Aprilis 29-én, pénteken 17 6ratél a Magyar Miivészetoktatas Napja alkalmabdl

az intézmény muvésztanarai adnak hangversenyt - immar hagyoményosan - az
Erdddy-palotaban (I., Tancsics Mihaly u. 7., Zenetudomanyi Intézet Zenetorté-
neti Mizeuma). A 2016-2017-es tanévre a felvételi meghallgatasokat majus 9-én

és 11-én, hétfén és szerdan 16-18 ora kozott tartjak az intézmény Nap utca 33.
szam alatti székhelyén. Mdjus 10-én, 17.30-kor az iskola a Jézsefvarosi Plébania-
templomban ad hangversenyt.

MEGELEVENEDETT A PILVAX KAVEZO
KIVALOAN TELJESITETTEK A DIAKOK A LAKATOS-NAPOKON

Viddm és izgalmas feladatok végén iinnepélyes eredményhirdetéssel zdrult a ,,Lakatos-napok” a Lakatos Menyhért Altaldnos
Iskola és Gimndziumban. Tizenét kategoridaban tobb mint nyolcvan didk kapott elismeré oklevelet és apré ajandékot a teljesit-
ményéért. A programot szinesitette egy irodalmi kdvézo is, amely a Pilvax nevet kapta.

" tanulmanyait Jozsef Attila
is” — hangsulyozta az intéz-
ményvezetd.

Somody Beata, az iskola
alkotékorének vezetdje ki-
emelte, hogy a didkok na-
gyon lelkesen vettek részt a
programokon. ,Mdar a mult
évben is kialakitottunk egy
irodalmi kavézot az egyik
tanteremben, akkor a Pil-
vax nevet adtuk neki. A nagy sikerre valo tekintettel ezt ismét
megrendeztiik: siiteményt, hamburgert, idit6t és kavét szol-
galtunk fel vendégeinknek” - tette hozza. Sz.N.

Kis Edit intézményvezetd
elmondta, hogy a névadé
Lakatos Menyhért szii-
letésnapjan kezdGdtek a
»Lakatos-napok” ,Laka-
tos Menyhért és Jozsef
Attila is 4prilis tizenegye-
dikén sziiletett. Mindkét
emléktablat megkoszo-
ruztuk, majd izgalmas fel-
adatokat kaptak a didkok,
amelyeket nagyon tigyesen oldottak meg. Az eredményhirde-
tésen tobb mint nyolcvan didk kapott oklevelet és csokoladét.
Sokan nem tudjak, de intézményiinkben fejezte be alapfoku




A NYUGDiJASO”KAT IS SEGIiTI AZ ELELMISZEREK
AFAJANAK CSOKKENTESE

2017-ben a nyugdijasok is el6rébb léphetnek. A legfontosabb élelmiszerek dfdjdanak csokkentése gyakorlatilag
megdupldzza a nyugdijemelés mértékét. A sertéshils dfacsokkentése utdin 2017-ben a tej, a tojds, a baromfi-
has dfdja is 27%-r6l 5%-ra csikken, ezekkel tobb tizezer forintot is megsporolhatnak a nyugdijasok.

2010 6ta minden évben garantalt az inflaciékovet6 nyugdijemelés. Mivel szerencsére nagyon alacsony
az inflaci6 (jovore 0,9%-kal szamolnak), az emelés mértéke is ehhez igazodik, azt is 0,9%-ra tervezi a
kormany. Az alacsony inflaciénak koszénhetGen a
nyugdijak megérzik vasarloértékiiket. Az elmult 6t
évben 8,4%-kal nétt a nyugdijak vasarloértéke, de az
emelés csak az egyik része a megélhetést segit6 in-
tézkedéseknek. Mivel az idések kiadasainak nagy ré-
sze a rezsire és az élelmiszerekre megy el, a kormany
ezeket a kiadasokat szeretné enyhiteni. Az eddig vég-
rehajtott rezsicsokkentésnek koszonhetéen egy nyug- =
dijas haztartis évente dtlagosan 50-80 ezer forintot— |
sporolt meg. A legfontosabb élelmiszerek afdjanak
csokkentése a gyermekes csaladok mellett tehat dket
segiti leginkabb. A sertéshus afajanak idén januari csokkentése utan, jo-
~ vOre mérséklédik a tej, a tojas, a baromfihis éfja, ennek koszénhetéen
olcsobbak lesznek ezek az alapvetd élelmiszerek. Ezzel gyakorlatilag meg-
duplazzak a nyugdijemelés mértékét, mert egy nyugdijas hazaspar az afa-
J csokkentésekkel tobb tizezer forintot is megspoérolhat.

' ABALOLDAL MAR 10 EVE BEVANDORLOK
¥ ‘% . .“BETELEPITESET TERVEZTE

Nyilydnossdgra keriilt a Gyurcsdny-kormdny 2007-ben elfogadott és eddig eltitkolt migrdcids stra-
tégidja, ‘amelyben mdr akkor leirtdk, hogy migrdnsokat akarnak betelepiteni Magyarorszdgra.
A baloldal mdr 10 éve a bevandorlok betelepitését és a kvita bevezetését tervezte. A stratégidt nem
nyilvdnos mindsitéssel ldttik el, ami arra utal, hogy el akartdk titkolni a valédi szandékaikat
a magyar emberek eldtt.

A bevandorlok betelepitésének sziikségességét azzal indokol-
tak, hogy Briisszel mintdjara bevandorlasbaratta kell tenni
Magyarorszagot is. A Gyurcsany-kormany mar 2007-ben egy
betelepitési kvotarendszerben gondolkodott, amellyel szerin-
tilk ,,iitemezetté”, ,,hatdsossd” lehet tenni a bevdndorlok befo-
gadasat. Azt tervezték, hogy a hazankban tartézkodo illegalis
bevandorléknak is amnesztiat adnak, vagyis legalizaltak volna
az itteni letelepedésiiket. Bevandorlokkal akartak megoldani
a népességfogyast és a munkaerGpiaci hianyokat. Azt irtak,
hogy ,a népességfejlédés konszolidalasat™ csakis egy ,emelt
szintli bevandorlas” biztosithatja, ami akar milliés nagysag-
rendti bevandorlo betelepitését jelenti. Tarsadalmi kampanyt
kivantak inditani azért, hogy a magyar tarsadalmat felkészit-
sék a bevandorlok befogadasara és annak kovetkezményeire.

A kormanypart szerint a most nyilvanossagra keriilt doku-
mentum nyilvanvalé magyarazatot ad mindenre, amit a balol-
dal az elmult honapokban tett: kezdettdl tamadjék a kormany
bevandorlaspolitkdjat, a hatarok védelmét, a kerités épitését,
a jogi hatarzarat, a katonak és rend6rok részvételét a hatdr-
védelemben. A baloldali partok ma is teljes mellszélességgel
Briisszel bevandorlasparti politikdja és az unids betelepitési
kvota mellett allnak és nyiltan megtamadtak a kvota elleni

népszavazast. Orban Viktor mult héten a Kossuth Radiéban
tett nyilatkozata szerint Briisszelt és a magyar baloldalt meg
kell allitani.

] .'
-
M.
)|
LN .




KOZTER n
ILLEGALIS SZEMETLERAKAST LEPLEZTEK LE
VENDEGLATOHELYEKROL KERULT UTCARA A SZEMET

Két alkalommal intézkedett a Jozsefvdrosi Kozteriilet-feliigyelet (JKF) illegdlisan elhelyezett hulladék iigyében a kozelmiiltban,
amikor a szemét vendégldatoegységbil keriilt az utcdra. A szabdlysértés mindkét esetben feljelentést vont maga utdn.

sen eléfordulnak hasonl6 esetek.
Naponta tobb tehergépjarm, 6sz-
szesen 12 fényi személyzettel jarja
az utcakat, és a szemétgyUjté edé-
nyek iritése mellett intézkednek
az illegdlisan kihelyezett szemét
elszallitasarol.

Legutdbb éjszakai jar6rozés kozben
lett figyelmes egy kozteriilet-feliigye-
16 arra, hogy egy férfi a Dobozi ut-
caban az egyik kuka mellé két nagy
szemeteszsakot rak le. A fiatal férfi el-
mondta, hogy egy kozeli gyorsétkez-
dében dolgozik, és zaras utan mindig
ide szokta kihozni a szemetet.

Egy korabbi esetben a Pollack Mihaly
tér sarkdra vitt hulladékot egy koze-
li étteremben dolgozé pincér, amit a
térfigyeld kozpontban vettek észre.
Jelezték a szabdlysértést a jarérozo
feliigyel6knek, akik intézkedés ald vontak a férfit. Mindkét
esetben szabalysértési eljaras indult a szemetel6k ellen.
Lapunk kérdésére Acs Péter, a Vérosiizemeltetési Igazgatosag
vezetGje korabban elmondta, hogy keriiletiinkben rendszere-

B.R.

Jogszabalyi hattér
Aki a koztertileten, a kozforgalom céljait szolgalo
épliletben, kozlekedési eszkézon szemetel, ezeket
beszennyezi; vagy hulladékot a koztertileten enge-
dély nélkiil, vagy nem a kijelélt lerakohelyen lerak, az
szabalysértést kévet el. A kiszabott pénzbirsag akar
150 ezer forint is lehet.

AL KC DJUNK!
NE RUTINBOL KOZLEKE ' "
TOBB VILLAMOS IS MODOSITOTT UTVONALON KOZLEKEDIK

A Teleki Laszlo téren tobb iitemben pdlyafeliijitdst, sincserét, a peronok melletti és kozitti szakaszon pedig ut- és burkolatépitést
végeznek, emiatt dprilis 25-t6] médosult a 28-as, a 28A, a 37-es, a 37A és a 62-es jelzésii villamosok kozlekedése. A varhatéan
mdjus mdsodik feléig tarté munkdlatok ideje alatt jelentds forgalomkorldtozdsra kell szamitani a Népszinhdz utca Alfoldi utca
és Dobozi utca kozotti szakaszon.

A felujitdsok miatt a Kis Fuvaros utca és a Dobozi utca kozott a 28-as, a 28A, a 37-es és a 37A
villamos valtakozo irdnyban, csak a Blaha Lujza tér iranyu vaganyon jar.
Szintén hétfétsl a 62-es villamos moédositott Gtvonalon, a Rakospalota, MAV-telep és a Keleti pa-
lyaudvar kozott viszi az utasokat. A szerelvények a Keleti palyaudvar felé a Fiumei uton a Magdol-
na utca megalléig a menetrend szerinti, majd a Fiumei uton a 24-es villamos menetrend szerinti
ttvonaldn, ezutdn a Festetics Gyorgy utca-Keleti palyaudvar atvonalon haladnak. Rékospalota,
AV-telep felé a Keleti palyaudvar-Festetics Gydrgy utca-Fiumei uton a 24-es villamos menet-
“rend szerinti, majd a Magdolna utcatol jra a sajat menetrend szerinti itvonalén halad a villamos.
Szintén maddositott Gtvonalon kozlekedik hétfétdl a 217E autdbusz, mindkét irdnyban. Tovébbi
~ informdcidért keresse fel a Budapesti Kozlekedési Kozpont honlapjat: www.bkk.hu

Az utépitési munkadk ideje alatt, dprilis 25., hétf6tl jelentis forgalomkorldtozdsra kell

szdmitani a Népszinhdz utca Alfoldi utca és Dobozi utca kozotti szakaszon

PALYAZATI FELHIVAS Budapest Jézsefvarosi Onkorményzat megbizasabél a Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont
Zrt. nyilvanos egyfordulds palyazatot hirdet az alabbi nem lakas célu helyiségek bérbeadasara.

Minimalis netté Ajanlati biztositék
z P 2 i .

Cim Hrsz. Alapteriilet m Fekvés Rendeltetés bérleti dij (Ft/ho) (Afas osszeg)
Losonci tér 6. 35728/37/A/3 155 foldszint tizlet 207.333,- Ft 789.940,- Ft

A palyazati dokumentaciok iigyfélfogadasi idében megvasarolhatok: 2016. aprilis 29-t6l; a helyiségek megtekinthet6k:
2016. aprilis 29-t6l - 2016. majus 13-ig (el6zetes idépont-egyeztetés sziikséges) az ajanlati biztositék beérkezési hatarideje:
2016. majus 17., 24.00 draig; a palyazat leadasi hatarideje: 2016. majus 19., 11.30 ora; a palyazatok bontasanak idépontja:
2016. majus 19., 14.00 6ra. A pélyazat lebonyolitasanak helyszine: a Jozsefvarosi Gazdalkodasi Kozpont Zrt. 1083 Budapest,
Losonci u. 2. szam alatti Kereskedelmi Célu Bérbeadasi Iroddja. Tajékoztatds a palyazat tovabbi feltételeirdl és a palyazati doku-
mentacié megvasarlasaval kapcsolatos tovabbi informadciok a Jézsefvarosi Gazdalkodasi Kézpont Zrt. 1083 Budapest, Losonci
u. 2. szam alatti Kereskedelmi Célu Bérbeadasi Irodajanal tigyfélfogadasi idében; telefonszam: 06-1-216-6962/118, 126.
Altalanos iigyfélfogadasi rend: hétf6: 13.30 - 18.00, szerda: 8.00 — 16.30, (12.00 — 13.00 kozott sziinetel), péntek: 8.00 - 11.30
Jozsefvarosi Gazdélkodasi Kézpont Zrt., Farkas Ors vagyongazdalkodési igazgaté
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n HIRDETES
MEGSZEPUL A PALOTANEGYED EGYIK EKKOVE

EGYUTTMUKODESI MECALLAPODAS A KAROLYI-CSEKONICS PALOTAEGYUTTESROL

A Magyarorszdgi Reformdtus Egyhdz tulajdondba adja a kormdny a Jozsefvdrosban taldlhato Kdrolyi-Csekonics-palota-
egyiittest, amelyrél egyiittmiikodési megdllapoddst irt ald dprilis 25-én Ldzdr Janos, a Miniszterelnokséget vezetd miniszter
és Szabo Istvdn, az egyhdz zsinatdnak lelkészi elnike.

A megallapodassal a kormany megerdsitette abbéli szandékat,
hogy az épiiletegyiittest ingyenesen a reformatu

lajdonaba kivanja adni
a reformaci6 oOtsza-
zadik évforduldjanak
tiszteletére, és ennek
érdekében  torvény-
javaslatot terjeszt az
Orszaggytilés elé. A K
birtokba adas el6tt a
Miniszterelnokség a
mutemléki és orokség- S
védelmi szempontok %
figyelembevételével el
végzi a palotaegyiittes
teljes kort allagmego-
vo feldjitasat.

A feliijitds utdn a Kdroli Gdspdr Reformdtus
Egyetem haszndlja majd a Miizeum utcai palotdt

s egyhaz tu-

A kormany a megallapodassal hozzajarulasat adja ahhoz, hogy
a kastélyt az egyhaz a Kdroli Gaspar Reformétus Egyetem ré-

szére oktatasi cél-
lal hasznositsa, és
ezaltal ,a magyar-
| orszagi reformatus
- felsGoktatas legfon-
. tosabb intézménye
, mélté  elhelyezést
kapjon” - olvashaté
a  Miniszterelnok-
ség kozleményében.
A Magyar Koz-
lonyben december
31-én jelent meg,
hogy a kormény a
reformatus egyhaz
& tulajdonaba adja a
. Muzeum utca 17. és
a Reviczky utca 6.
szam alatti épiilete-

gylittest.

tobb terméket
vasarolhat
kedvezobb
aron Fan Game
kartyajaval!
Részletek és kartyaigénylés:
fangame.penny.hu

Sissy tehénturd

v 500g » 518 Fi/kg

Tchibo Family kavé®

Sissy kérdobozos sajt

* nabir, sonkds, szalimis
* '|-il:'lg
321 F!.-"p:g

Milka csokolade*

» ncbbfele, 100 g, 2390 Frikg
» wobbféle, 95 g, 25716 Fi/kg

b tobbféle, 90 g, 2656 Ftig

b 1obbiale, B7.5q, 2731 Fuikg
b tobbiéle 87 g, 2747 F/kg

UHT tej
b 1.5% mirtartalom
¥ 1 liter

Miizliszelet
¥ 12-file
v 300

emtrt ehdfordulbat, hegy te idn rénvid

welad hitslkiir gt meen vllalunk,



KULTURTORTENETI SETAK

A PALOTANEGYEDBEN

ERDEKES ES IZGALMAS TORTENETEK A PALOTAK EGYKORI LAKOIROL

A Jézsefvdrosi Onkormdnyzat tdmogatdsdval a Mdgndsfertdly Sétdk keretében dprilis 23-dn ingyenes kultiirtérténeti sétdn
vehettek részt az érdeklodok a Palotanegyedben. A Szép szerelmek kronikdja elnevezésii eseményen megjelentek betekintést
nyerhettek az egykor a keriiletben él6 arisztokrdcia életébe. A program célja, hogy a sétdalok minél szinesebb és érdekesebb isme-

reteket szerezzenek a fovdros egyik legszebb részérdl és annak kordbbi lakéirol.

Egy rovid id6utazas a gyonyord tavaszi idében szamos régi
torténettel, anekdotaval, korabeli pletykakkal fliszerezve - igy
lehetne legjobban leirni a Szép szerelmek kronikaja sétat. A
kulturalis barangolds soran hires nagy szerelmek torténetei
elevenedtek meg a szebbnél szebb, patinas épiiletek falai kozt.

A cél, hogy a résztvevik minél szinesebb és érdekesebb
ismereteket szerezzenek Jozsefvdros egyik legszebb

részérdl és annak egykori lakéirdl

Nem egy torténet ismert a torténelemorakrodl, am akadnak
olyanok is, amelyekkel nem taldlkozhattunk az iskoldban. Az
érdekl6dok tobbek kozt megtudhatték, hogy a Reviczky utca-
ban é16 Grof Banfty Miklos életében két nét szeretett, azonban
mindketten méashoz mentek férjhez. Torténetiik végiil ugy ala-
kult, hogy az egyik holgynek halalaig a szeret6je maradt az iro,
mig Varadi Arankat 61 éves koraban vette feleségtil.
Az elfeledett, ugyanakkor jellegzetes torténelmi és irodalmi
alakok életével legkozelebb 4prilis 30-an ismerkedhetnek meg
az érdekl6dSk. Reggel kilenckor az Egyetem térrél indul a Szép
szerelmek kronikdja, délutdn ketté oratol pedig a Blaha Lujza
térrél a Palotanegyed asszonyai elnevezésii séta, melyen a ne-
gyedben élt, valaha hires, emlékezésre mélté asszonyok torté-
netei hallhaték majd.

Sz.E.B.

JOZSEFVAROSBAN EPITETTE FEL HAZAT,
FELESEGCET IS INNEN VALASZTOTT

TANCSICS MIHALY EVEKEN AT KERULETUNKBEN LAKOTT

Az ir6, lapszerkesztd, politikus 1799. dprilis 21-én, Acsteszéren sziiletett egy szegényparaszt csalddban. Tancsics Mihdly 1826-

r

tol Pesten élt, Jozsefvdrosban tobb helyen is: az Orczy-kert kizeli telkén még krumplit is termesztett, kés6bb pedig a Tomé utcd-
ban is lakott. Tancsics Mihdly a keriiletbdl nésiilt: felesége Seidel Teréz, egy jozsefvdrosi csizmadia ldnya volt.

Tancsics Mihaly 1826-t6l élt Pesten, a harmincas évek kozepén
dontott tgy, hogy Jozsefvaros kiilsé részén hézat vesz. Eletpa-
lyam cimi kényvében irja: ,,az Orczy kert mogott kis hazat, egy
il  holdnyi telekkel egyiitt vettem 2100 vfrton, de
csak foglaloul adtam rd 100 vfrtot, azon j6
remény fejében, hogy majd egy év mtlva
részint neveldi fizetésembél, részint majd
Kolozsvaron kiadandott munkdaimbdl a haz
arat vagy nagyobb részét kifizethetem”
A kis haz, illetve a telek a mai Didszegi és
a Sarkany utca sarkan allott. Tancsicsnak
azonban sok gondja akadt a kertészkedéssel,
a telekkel — az 1838-as drviz elvitte példaul
a termést, egy kondas kipakolta a kam-
. rajat —, ezért a hazat elcserélte.
Csalddjaval amai Tomo utca ele-
jére koltozott, azonban politikai
nézetei miatt a 40-es években
bortonbe keriilt. Az 1848-
as forradalom elsé napjan

a marciusi fiatalok és a hozzajuk csatlakozott pest-budai
polgarok szabaditottak ki. 1849 utdn mintegy nyolc éven at
Tomé utcai otthonanak kérnyékén bujdosott. Az 1857-es
amnesztiat kovetéen rejtekhelyeit elhagyhatta, am kés6bb
ujra bortonbe kertilt. 1867-es szabaduldsa utan Oroshdzan

Az iré--politikust eredetileg Stancsicsnak hivtdk, de

mivel kisfia ezt nem tudta kimondani, nevet vdltoztatott

képvisel6nek vélasztottak, ami rendszeres jévedelmet bizto-
sitott szamra, ezért ugy dbgté_ﬁt, hogy hazat épit a Tomé ut-
caban. Az alapkovet maga"\l‘&-gi&ics helyezte el 1872. marcius
15-én, az épiiletet Lohr Janos épitész tervezte. A boldogsig
azonban nem tartott sok
ra ugy eladdsodett,
elarvereztek. A hdz mz
A kozélettdl a hetver

haly 1884-ben hunyt el
nyugszik. Ratzky F

JOZSEFVAROS | A
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RENDORSEGI TANACSOK

MIVEL ELOZHETO MEG A NYAKLANC LETEPESE?

A tavaszi melegebb idGjdrds bekoszontével megné a nyakldanc-kitépés modszerével elkivetett rabldsok szdma. Ilyenkor elke-
riil a ruhatdrakbdl a rovidebb ujju és dekoltdltabb felséruhdzat, ami nemcsak engedni ldttatja, hanem az elkévetdk szdmdra
konnyebben hozzdférhetibbé teszi a nyakban hordott ékszereket.

A rablok elészor felmérik aldozatai-
kat — elsdsorban néket, idés embereket
keresnek —, majd kitépik a nyakukboél
a kiszemelt ékszert. Ennek elkeriilése
érdekében a renddrség azt tandcsolja,
hogy az utcan lehet8ség szerint ne vi-
seljiink figyelemfelhivo, értékes nyak-
ldncot, kiilondsen akkor, ha az esti
orakban, egyediil vagy tomegkozleke-
dési jarmtivon utazunk. Ha tehetjik,
ne iljiink kozel a tomegkozlekedési
eszkozok ajtéihoz, ugyanis sok eset-
ben a jarmu induldsat, az ajtok zaroda-
sat megel6z6 masodpercekben kovetik el a blincselekményt,
megkonnyitve ezzel a menekiilést. Ha észrevessziik, hogy

valaki figyel, esetleg kovet minket,
igyekezziink forgalmas helyre menni,
. masok tarsasdgaban maradni, illetve
| ékszertinket elrejteni vagy levenni.

Ha mar megtortént a baj, igyekezziink
jol megfigyelni az elkovetSt: a magas-
sagat, termetét, ruhazatat, életkorat,
haja és szeme szinét, egyéb ismerte-
tjegyeit. Sokat segithet a renddrség
munkadjaban, ha az elkéveté menekii-
lési utvonalat is meg tudjuk jegyezni.
Ha vannak a kozelben jardkel6k, kér-
jiink segitséget, probaljuk meg felhivni
o6nmagunkra a figyelmet. A rendérséget pedig azonnal érte-
sitsiik az ismert 107-es és 112-es segélyhivé szamon.

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

RENDORSEGI HIREK

Alvo férfit fosztott ki

A jozsefvarosi renddrkapitanysag a 46 éves T. Zoltant gya-
nusitja azzal, hogy aprilis 14-én délutan egy VIII. keriileti
aluljaroban felfigyelt egy alvé férfire. Odalépett hozza, majd
ellopta a kabatjabol a pénztarcat a benne 1év6 készpénzzel és
okmanyokkal egyiitt, majd sietdsen tavozott a helyszinr6l. A
jozsefvarosi rend6rok a személyleiras alapjan T. Zoltant elfog-
tak, el6allitottak a keriileti kapitdnysagra és drizetbe vették.

Rendérkézen az ékszerrablé

Rovid id6n beliil hairom alkalommal tépte le n6k nyakabdl
az ékszeriiket egy férfi. A 42 éves F. Zoltan a btincselekmé-
nyekbdl szarmazé nyaklancokat késébb zaloghazakban érté-
kesitette. Az elkovet6t a rend6rok aprilis 18-an, a Matyas téren
elfogtdk, majd el6allitottak a keriileti rendérkapitanysagra,
ahol kihallgattak lopds, valamint orgazdasag elkovetésének
megalapozott gyanuja miatt. Vele szemben — Orizetbe vétele
mellett — a tovabbi eljarast a VIII. keriileti Rendérkapitanysag
folytatja le, egyttal inditvanyoztak elGzetes letartoztatasat.

A szomszédok lefiilelték a tolvajt - .
A 20 éves M. Jozsef aprilis 12-én délben bement aal AN
egy jozsefvarosi tarsashazba, ahol észrevette, I
hogy az egyik lakas ajtajat nyitva felejtették. Ezt

kihasznalva besurrant a lakdsba, ahonnan felkapott

egy személyes iratokat, kész-

pénzt és ékszert tartalmazd

taskat. Az egyik szomszéd ész-

revette az illetéktelen behato-

16t és egy masik lakotarsaval

kozosen visszatartottak az el-

kovet6t a rend6rok kiérkezé-

séig. A jozsefvarosi rend6rok |

M. Jozsefet el6allitottak a ke-

ritleti kapitanysagra és gyanu-

sitottként l\ihallgatték Ellene

| -
el]arast a kertiileti kapitanysag. ‘ﬁm&!ﬂﬂjllll Il ini
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DROGPREVENCIOS TANACSADAS A JOZSEFVAROSI RENDORSEGEN

A program célja, hogy a 12-18 éves gyermekeket nevel§ sziilék
fel tudjak venni a kapcsolatot egy olyan személlyel, aki kell6 is-
meretekkel rendelkezik a kabitoszer-blinozéssel, a kabitdszerek-
kel kapcsolatban, és felvilagositast, segitséget nyudjthat nekik. A
VIIL keriileti Rendérkapitanysagon Dauda Marta rend6r féhad-
nagy blinmegel6zési tanacsadohoz fordulhatnak az érintettek.

Fogadoora helyszine: 1084 Budapest, Vig utca 36.,
304-es iroda, a VIII. keriileti Rendérkapitanysag épiilete.
Idépont: minden hénap elsé hétféjén, 12-15 érdig.

A fogadodorara eldre be kell jelentkezni telefonon,

a 06-1-477-3700, 48-107-es melléken.

E-mail: drogprevencio08@budapest.police.hu,
drog.prevencio08@budapest.police.hu




PROGRAMAJANLO n

TUDOMANY ES MUVESZET TALALKOZASA

BESZELGETES AZ ALKOTOKKAL ES SZAKEMBEREKKEL AZ IKREK ELONYBEN! CiMU ELOADASROL

A Turay Ida Szinhdzban az Ikrek elonyben! cimii darab mdjus 8-i eléaddsa utdn interaktiv beszélgetésre hivjik az érdekléd ket
az ikerlét kérdéseirdl a tudomdny és miivészet mentén.

David Laszlé ikerkutatdk, Détar
Enikd, Vasari Ménika, Sasvari San-
dor és Sztarek Andrea mivészek.
Moderator: Topolcsanyi Laura, a
darab irdja. Idépont: 2016. majus
8., vasarnap, 15.00.

Program: 15.00-17.45: Ikrek elény-
ben! 18.00-19.00: beszélgetés.

Az ikerparok egy jeggyel tekinthetik
meg a darabot!

J6, vagy nem j6 ikernek lenni? Mi-
lyen az ikrek élete? Miért fontos,
hogy kiilon személyiségnek tekint-
stik 6ket? Topolcsanyi Laura és
Berkes Gabor Ikrek elényben! cimi £ v
darabja zenés vigjatékban foglalko-
zik az ikerlét meghatdrozd kérdé-
seivel. Az el6adast Sztarek Andrea
rendezte, aki maga is ikergyerme-
kek édesanyja. A darab majus 8-i
el6adasa utan kozos beszélgetésre

hivnak minden érdekldét ilyen és | Ugy hasonlitotok, mint két tojds!
ezekhez hasonlo kérdésekrdl. Ismerds mondatok?

BeszélgetStarsak:  Dr.  Térnoki rEE Az ikrek mindennapjait kisérd sztereotipidk...
Addm Domonkos és Dr. Tarnoki

1089 Bp., Visi Imre u. 6. - Telefon: +36-1/299-8050

JeT, a 4
%%i'n:i‘ > Po LGAROK HAZA E-mail: polgarokhaza@polgarokhaza.hu

v
a.‘r' YM-L"J-

85

A csaszar kabatjaban - a ,,Nagy Habora” szarazon és vizen Kommunista diktatarak aldozatai II. — s bsin

Aprilis 29., péntek, 18.00 Foldonfutok, hontalanok

A beszélgetésekkel és konyv- Majus 3., kedd, 18.00

bemutatokkal egybekotott A témdban Gutai Istvén iréval és Ory Péter- \

programon megnyitjadk Az rel, a felvidéki Magyar Kozosség Pdrtja alel- | paps - paiat

osztrdk-magyar haditenge- nokével Ternovacz Istvdn délvidéki Gjsagird  hontalanak [1.

részet flottdgja ciml hajémo- beszélget. A kotetlen beszélgetésen Gutai s

dell-kiallitast is. Istvan dedikalja a Foldonfutok, hontalanok '

“ IL cimd 4j konyvét egy kis pogacsa és egy
pohar bor mellett. A programsorozatra a Keskenyuton Alapit-
vany szervezésében minden hénap elsé keddjén keriil sor.

M( : RENDSZERES PROGRAMOK 2016
K HOZ | 1 ) =3 [

14,00-18,00

FESTOMUHELY

16,00-18,00
FOCI EDZES

16,00-19,00
YOLO [«13)

16,00-18.00
NYITOTT HAZ
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. PROGRAMAJANLO

A JOZSEFVAROSI

KIALLITAS

»30 év”

Kovacs Péter Ferenczy Noémi-dijas
textilmiivész 75. sziiletésnapja alkal-
mabal szervezett kiallitasa.

A kiallitas megtekinthet6: 2016. majus 6-ig.
A belépés ingyenes.

Hal WA

TR | T

Budapest, VIII. Iozsef krt. 70.

+36 1313-9883
Részletes program:
www.jozsefvarosigaleria.hu

i KONYVBEMUTATO

Martsa Piroska — Martsa Balazs: Pinty6 M. Sziics Ilona fes-
! témiivész élete és munkassaga

: aprilis 29., péntek, 18 éra

i M. Szlics Ilona 2010-ben bekévetkezett halalaig a keriiletben
i élt és dolgozott. Fest6- és éremmuvész, ird, Jozsefvaros Becsii-
letkeresztjével kitiintetett varosvédo volt. Eletérél és munkas-
: sagrol gyermekei, Martsa Piroska restaurdtor-miivész és dr.

: Martsa Balazs traumatologus konyvet irt. Az album a miivész-

A KIALLITASHOZ KAPCSOLODO PROGRAM
»A SZOVOSZEK”

majus 2., hétfo, 18 ora

Kopocsy Judit textil- és képzomii-
vész altal vezetett el6adas és gyakor-
lati foglalkozas kiilonboz8 szovési
technikakkal. Egyénileg érkez6knek
is bejelentkezés sziikséges! Elérhe-
toség: +36-20-5877-444, sipos.orso-
lya@galeria.jkn.hu (Gyermek, ifja-
sagi és feln6tt csoportok napkézben
foglalhatnak idépontot.) Az el6adas izelitét ad a kiilonb6z6 ko-
rok szovési technologiaibol, barki kiprobalhatja az egyszertibb
és Osszetettebb szovési formakat.

A program dijtalanul latogathato.

KONYVIELZO ZENEI ESTEK

Az Eleanor Young Swing Band koncertje
majus 3., kedd, 19 éra

A francia gypsy jazz tiizes szenvedélye el-
btivol énekes dallamokkal parositva. Ro-
viden igy jellemezhet6 az Eleanor Young
kanadai jazzénekesnd dltal vezetett swing
trié muzsikdja. Sidoo Attila virtuéz gitar-
jatéka, Jakab Viktor lendiiletes és izgalmas
harmonia vezetésével karoltve kalauzolja el a hallgatét a malt
szazad eleji jazz id6tallo, klasszikus dalainak vilagaba.
A belépés dijtalan.

no életét, és egyben a XX. szdazad egy szeletét is bemutatja. A
: kiadvany megjelenését Jézsefvaros 6nkormdnyzata tdmogatta.
i A konyv bemutatdjan vetitett képes el6addssal és vasarldsi le-
: hetdséggel varjak az érdekldddket.

A belépés dijtalan.

: ELOADAS

: UTAZAS: Németorszag IV. - Berlin és Potsdam
: majus 3., kedd, 15 6ra

: Kiss Imre Karoly idegenvezetd
 tandr, torténész eléaddsa. E két
gvéros jelképpé és meghatarozo-
i va valt a ,fal” és az ,,egyezmény” ™
i révén. Hitler, a nagyhatalmak,
:a Reichstag, a falmaradvany, a
: Brandenburgi kapu l4ttan elgon-
: dolkodhatunk. Gyényérkédhetiink a mtizeumnegyed kincse-
: iben, a Sansouci kastély és park csoddiban, a févaros modern
épitészeti remekmiiveiben.

: A belépés dijtalan.

: BIBLIAI ELOADASOK

: Saulbol Pél - a damaszkuszi ut reménye

: méjus 4., szerda, 18.30 6ra

i A Hetednapi Adventista Egyhdz szervezésében tartott eldada-

son Prof. Dr. Szigeti Jen6 és Szabo Janos lelkész-torténészek

i sz6lalnak fel.
i A belépés dijtalan.

XIV. ZASZLOTUDOMANYI NAP
ELOADASOK TORTENELMI ES MA IS HASZNALATOS ZASZLOKROL

Tizennegyedik alkalommal rendezték meg a Zdszlomiizeumban a Zdszlotudomdnyi Napot dprilis 23-dn. Az idei el6addsok

a torténelem és a mai vildg zdszlokultirdjarol szoltak.

A szinvonalas eléaddsok minden korosztdlybol

vonzottdk az érdeklodiéket 16nb6z6

Folyamatos volt az érdekls-
dés az egymast kovetd, kii-

torténelmi korokba

kalauzol6 el6adéasok utan. A

legkisebbektdl a kozépiskolasokon dt egészen a nyugdijas koruakig sokakat vonzott
a sokrétli program. Magas szinvonalu elGadast tartott masok mellett dr. Didszegi
Gyorgy Antal miivel6déskutato, Cs. Kottra Gyorgyi nyugalmazott muzeoldgus vala-
mint Lévay Erné és Szabo Julia zaszldszakértd is.

A Zaszlomuzeum vezetdje lapunknak elmondta: az eléadasok nagyban hozzgjarul-
nak torténelmi, foldrajzi, zaszl6 és cimer ismereteinkhez. Balogh Laszl6 hozzatette:

az évrél évre megtartott eseménynek koszonhetéen az érdeklédék tobbet megtud-

hatnak az egyes zaszlokhoz kapcsolddd torténelmi eseményekrél, orszagokrdl, vala-

mint olyan zaszlokkal is megismerkedhetnek, amelyek vagy nem léteznek mar vagy

tavol esnek hazanktol. Sz.E.B.

A zaszlomuzeumi konferencian nagy sikere
volt a hdrom és féléves, mar olvasni is tudo
Petrovics Goranak, aki az 6sszes zaszlot
ismeri, és azonnal meg is tudja mondani,
az melyik orszaghoz tartozik
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Apro, hasznos tanacsok - nem csak noknek
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NEVELJUNK STEVIAT!

Finom, egészséges levelét cukor helyett még a cukorbetegek is hasznalhatjék, kaldriatar-
talma egyenl6 a nullaval. Kertészetekben 10-15 cm-es paldntaként vasarolhat-
juk meg. Szobdban, kertben, erkélyen, barhova tehetjiik, ahol elég fényt
kap. Ahogy melegszik az id6, ugy kezd el névekedni. Locsoljuk rend-
szeresen, ne szaradjon ki soha a f6ldje. Amikor a novény eléri a 20
cm-es magassagot, elkezdhetjiik rola szedni a leveleket és a haj-
tasokat. Gyorsan novekszik, ezért folyamatosan szedhetjiik. Fris-
sen Osszevagva azonnal hasznalhatjuk, a felesleget szaritsuk meg.
Porra 6rolve tegyiik el egy tivegbe, igy nem vész karba a finom, édes
cukorpétlonk. Nydron a novényt egy nagyobb cserépbe vagy dézsaba
ultessiik at, és tegyiik ki a napos, meleg teraszra. Ne felejtsiik el rendsze-
resen metszeni és locsolni, meghdlalja a gondoskodést. Osszel vigyiik djra Ma at
védett, fagymentes, vildgos helyre, igy at tudjuk teleltetni.

Kiprobalt, bevalt receptek Evi konyhajabdl

KOLESFELFUJT

Hozzavalok:
. 20 dkg hantolt kdles U UHAEAI(AFAII (14
: 'I5Idt I:G>Jtojés Mert a koles az egyik leggazdagabb magnéziumforrds,

de foszfort, mangdnt és vasat is tartalmaz.

« nyirfacukor

Elkészités: A kolest jol dtmossuk, és a tejjel elkezdjiik f6zni. Néha idénként megkeverjiik. 15-
20 perc f6zés utan lehtizzuk a tlizrl, lefedve hagyjuk kihtlni. A tojasok sargajat és a cukrot ala-
posan belekeverjiik. A felvert tojashabot évatosan, hogy ne torjon 6ssze, a masszaba dolgozzuk.
Kerek, 24 cm atméréjd, stitGpapirral kibélelt forméban siitjiik. 180 fokon 40 perc alatt kész.
A tetejére talalaskor hazi lekvart csurgatunk.

egyik legjobb gyogyszere. Konnyen emészthets, a magas rosttartalma
bélrendszeriinket a salaktol. Tisztit6 kardk alatt nélkiilozhetetlen, de egész
ndszeresen beépithetjiik az étrendiinkbe. Nem tartalmaz glutént, lisztérzé-
k, s6t, laktézérzékenyek is fogyaszthatjak. Erés lugosito hatdsa van, alacsony a
oriatartalma, gyorsan és hosszabb id6re eltelit, ezért jol beépithetd fogyokuras
trendekbe. Szabélyozza a vércukor- és koleszterinszintet, magas a kovasav és szi-
licium tartalma, illetve B-vitaminban is gazdag. Ha er6tlennek, faradtnak érez-
tk magunkat, egy tal koles segithet. Rendszeres fogyasztdsa szemmel lathatéan
egszépiti, rugalmassa teszi a bort, erdsiti a hajat és a kérmoket. Olyan ami-
vat tartalmaz, amely n6veli a szerotonin-szintet, vagyis van benne egy-egy
ldogsdghormon is. Idedlis taplaléka a vegetdridnusoknak, mivel gazdag
ras. Ldbadoz6 betegeknek és kismamaknak kimondottan ajanlott a
hiszen er6siti az immunrendszert. Reggelire magvakkal, joghurt-
aszalt gytimolccsel ehetjiitk. Késziilhet bel6le leves, koret, f6étel,
ég kenyeret is stithetiink kolesliszttel.

JOZSEFVAROS, a VIII. keriileti dnkormanyzat Képszerkeszté: Baranyai Attila E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu
hetilapja Irodavezetd: Toth Jézsefné Tordelés: Lounge Design Kft.

Felel6s kiadd: Jozsefvaros Kozosségeiért Nonprofit Zrt.  Foto: Huszar Boglarka, Senger Nikolett, Nyari Gyula, Nyomda: Olédh Nyomdaipari Kft.
Foszerkeszto: Nyerges Zoltan Vényi Akos Terjeszti: DM Hungary

Felel6s szerkesztd: Nedbal Miklos Szerkesztdség: Lapunkat az Observer szemlézi
Szerkeszték: Drégelyvéri Anna, Szabd Flora Bernadett, 1085 Bp., Jozsef krt. 59-61.

Banyai Rudolf, Szirmai Norbert, Zékany Janos Telefon: 210-4900, Fax: 788-8301 ISSN 2061-1404

JOZSEFVAROS | A VIII. KERULETI ONKORMANYZAT INGYENES LAPJA



u MOZAIK

Beklldendéd a vastagon szedett sorok megfejtése
a szerkesztoseg@jozsefvaros.hu, vagy
1085 Budapest, Jozsef krt. 59-61. cimre.

Bekiildési hataridé: majus 11.

Az aprilis 6-ai rejtvénylink megfejtése: A tor-
ténelem sok olyan esemény osszessége, amely
nyugodtan elmaradhatott volna.

Nyerteseink: Valasinyéczki Andrasné,

Szijjarto Otto. A jutalmat személyesen vehetik at

a szerkesztéséglinkben.

APROHIRDETES

ABLAKJAVITAS! WWW.
ajtoablakdoktorhu. 22 éve
vallalom kedvezé arakon ab-
lakok, ajtok javitasat, illesz-
tését, zarak cseréjét, festését,
hészigetelé  iivegezését és
szigetelését 1 év garanciaval.
A felmérés dijtalan. Horvath
Akos: 06-70-550-0269.

Mindennemti régiséget va-
sarolok dijtalan kiszallassal,
készpénzért. Butort, fest-
ményt, porcelant, keramiat,
orat, szényeget, hiradastech-
nikat, hanglemezt, eziist és
bronz targyakat, stb. Pintér
Nikoletta, tel.: 466-8321,
06-30-973-4949.

19-20. szazadi magyar és régi
kilfoldi  festmények, mi-
targyak vétele készpénzért.
Dijmentes értékbecslés. Tel.:
06-30-949-29-00.  E-mail:
nemes.gyula@nemesgaleria.
hu. Nemes Galéria: 1024 Bp.,
Szilagyi Erzsébet fasor 3.

Papir- és fémpénzt, bélyeget,
képeslapot, papirrégiséget,
régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. VI., And-
rassy ut 16. Tel.: 266-4154.
Nyitva: H-Sze.: 10-17-ig,
Cs.: 10-19-ig.

Hagyatékfelvasarlas azonnal,
készpénzért. Antik butoro-
kat, festményeket, porcela-

nokat, orakat, konyveket, és

mindenféle régiséget, hiba-
san is. Tel.: 06-70-600-1727.

Egyetemista lanyomnak ke-
resek emeleti, felgjitandd
oroklakast készpénzfizetés-
sel, maganszemély.

Tel.: 06-20-496-6601.

57 nm-es, U4j épitést, I. eme-
leti 6nkorményzati lakaso-
mat két kisebbre cserélném.
Tel.: 06-1-784-5891.

Pihenjen a Sopron Lévérek-
ben augusztus 31. és szep-

tember 6. kozott 30 e Ft-ért

két {6 részére.
Tel.: 06-30-902-2749.

Ingatlaniroddnk eladé laka-
sokat/hazakat keres tigyfele-
inek. Gyorsan vev6t hozunk,
jutalék 3%, tigyvéd ingyenes.

Ismer6sének lakdsa elado?

Hivjon,
kap! Laurus.ingatlan.com,
Tel.: 06-20-960-0600.

Angol és német nyelvoktatas

kiilfoldon élt tanartdl.
Tel.: 06-20-779-8002.

HIRDESSEN
A JOZSEFVAROSBAN!

Hirdetésfelvétel a Szerkesztéségben elézetes
telefonegyeztetés alapjan:

Toth Jozsefné 210-4900, vagy
szerkesztoseg@jozsefvaros.hu

ajanlasi  jutalékot

KERESZTREJTVENY
HALA AZ ANYAKNAK
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VIZSZINTES: 1. Dsida Jené Hélaad4s cimii versének elsé
két sorat idézziik; az els6 rész. 11. Finci rajzfilmbeli tarsa. 12.
Egy ..; tavaly ilyenkor. 13. ... in Hungary; hazai termék. 14.
Street (utca, angolul), roviditve. 15. Hadd ...I; mutasd meg! 17.
Plotinosz gorog filozofus szerint ez a lélek bortone. 19. Har-
madik hatvany. 21. A felkel6 nap orszaganak is nevezik. 23. Az
uranium és a hidrogén vegyjele. 25. A Dsida Jen6-versidézet
masodik része. 29. A mohamedanok szent konyve. 30. Vaskut
hatérai! 31. Oda ... nekil; nem baj! 32. Német gépkocsimarka,
egyik modellje az Adam. 35. Buszhoz id6ben érkezik. 37. Ke-
nuvég! 38. Jaj!, irodalmi széval. 40. ...-nydron; egész évben. 42.
A Dsida Jen6-versidézet harmadik része. 46. Avulni kezd!
47. Fegyveres had. 48. A tavolabbi targyat. 50. Rész, németiil.
52. Mauna ..; vulkdn a Hawaii-szigeteken. 54. Obecse hatdrai!
55. Csontot foldbe rejt a kutya. 57. Elmélet(i), rov. 59. Ezt a
nyelvet beszélik Rigaban.

FUGGOLEGES: 1. Ujonc honvéd. 2. Kertet locsol. 3. Sanc
szélei! 4. 1916-ban alapitott orosz autd- és teherautogyar. 5.
Teljes csend. 6. A ruhat derékban atfogé pant. 7. Mocsargaz
alkotdeleme. 8. Short Messaging Service (mobiltelefonos tize-
netkiildé rendszer), rov. 9. Art ...; amerikai dzsesszzongorista
(1909-1956). 10. A végén fed! 16. Levegd, népies szoval. 18.
Csontbdl, b6rbél f6z6tt ragasztoszer. 20. Haborimentes id6-
szak. 22. Stan és ...; filmbeli komikuspar. 24. Hasos, gombads
vagdalék; huspogacsa. 26. Tévedni emberi ... (kdzmondas).
27. Padot Gjramazol. 28. Egy ... lélek sem; senki. 33. A leg-
nagyobb testd kismacskafaj, eziistoroszlannak is nevezik. 34.
Defenziv. 36. Eotvos-...; fizikai mérémiiszer. 39. Vitézi (tett).
40. Az id6vel egyiitt az anyag 1étezésének alapformaja. 41. Epi-
t6jaték-marka. 43. Hajlitott formaju, 18szertartd géppisztoly-
tartozék. 44. Kdszeg kozeli kozség, tobb évig élt itt Pilinszky
Janos. 45. Ett6] az idéponttdl fogva. 49. A Dsida Jené-versi-
dézet negyedik, befejez része. 51. S, kiejtve. 53. Az aljahoz.
56. Narancs nedve. 58. Almamag! 60. A végén pihen!



: \

LUDOVIKA
FEOZ T I VAL

2016. MAJUS 7., ORCZY-PARK

HIRDETES

A latogatok megismerkedhetnek a Nemzeti Kézszolgalati Egyetemmel. Az érdeklodoket
tobbek kozott gasztrosétany, csaladi- és sportprogramok, katonai, rendészeti és
katasztrofavédelmi bemutatok, veteran és harcaszati gépjarmiivek varjak.

A belépés dijtalan.

ALLASKERESOK, FIGYELEM!

A Joézsefvarosi Gazdalkodasi Kézpont Zrt.
munkatarsakat keres az alabbi pozicidkra:
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SZAMVITELI ES
HAZELSZAMOLASI —
IRODAVEZETO PENZiiGYI

REFERENS

BOVEBB INFORMACIO:
www.jgk.hu/palyazatok/allas
www.jozsefvaros.hu/hirdetmenyek/allas
személyesen: 1084 Bp., Or u. 8.
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VASARNAP:

AFOVAROS EGVIK
LEGOLCSOBB

SZOMBAT -
8:00-16:00

HETF0 - PENTEK: |
6:00-7:30 ES 19:00-21:00

FINN
STAUNA

™ MIIIDENKI ELOTT
NYI“\ ALL ALOSI
MEGUJULT USZODAJA

25 MEﬁES USZOMEDENCE
% KEDVEZMENYES BELEPES

A JOZSEFVAROSIAKNAK:
HETKOZNAP 800 FT  HETVEGEN 1.000 FT

-
- % %1083 BUDAPEST, LOSONCI TER 1.
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BUDAPEST #
JOZSEFVAROSI ONKORMANYZATES i«
A VIIl. KERULETI RENDGRKAPITANYSAG KOZ0S RENDEZVENYE

RENDORNAP

2016. APRILIS 29., PENTEK, 10.00-18.00 ORAIG, REZSO TER-JOZSEFVAROS

® Traffipaxos futds ® Ujjlenyomat-vétel

® Blnmegeldzési sator ® Beoltozés fotdzassal

® KRESZ ligyességi palya @ Mobil l6tér

® KRESZ-toté ® Kerékpar-regisztracio
® Mesesator ® Rendérautdk,
rendérmotorok,
® AVII. Kerileti thzoltéautok
Rendérkapitanysag
akciocsoportjanak ® Rendérlovak,
bemutatdja rendérkutyak

www.jozsefvaros.hu



