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Ujabb hat panelhaz Gjul meg
onkormanyzati tamogatasbol

86,6 milli6 forint tamogatast biztosit a Jézsefvarosi On-
kormanyzat 6 jozsefvarosi panelhiz energiatakarékos
korszeritsitése, felujitasa céljabol. Osszesen 220 db panel-

lakast érint a beruhazas.
amogatasi szandékarol
mar 2008. szeptemberé-

T ben biztositotta a képvi-
selé-testiilet az érintett lakoko-
zosségeket, de a beruhdzas

megkezdéshez sziikséges alla-
mi tdmogatasrol sz6l6 minisz-

teri dontésre tobb mint két
évig kellett varnia a lakoknak.
Most, hogy a miniszteri don-
tés is megsziiletett, a timoga-
tasi szerzédést hamarosan ala-
irja Kocsis Maté polgdrmester
a lakokozosségekkel.

Az onkormdnyzati és az al-
lami tdmogatas mellé a hat haz
véllalta a beruhazashoz sziik-
séges 112 millié forintos 6n-
erét. Igy osszesen 285 millios
forint értékd energetikai kor-
szertsitési beruhazas kezddd-
het hamarosan az épiiletek-
ben.

Jézsefvaros Onkormanyzata
2006. 6ta tdimogatja a panelha-
zak energetikai korszertisité-
sét eredményezd felujitasokat.
2006-ban 28 milli6 forintos 6n-
kormanyzati tdmogatasbdl va-
l6sult meg a Baross u.111/A-
111/B épiilet feldjitasa. 2008-

Az 6nkormanyzati
tamogatasban részesiilé
panelhazak:

1. Baross utca 113.
2. Baross utca 113/a
3. Baross utca 115.
4. Baross utca 117.
5. Baross utca 119.
6. Losonci tér 2.

ban 162 millié forint vissza
nem téritendd tamogatast sza-
vazott meg a testiilet a panel-
hazak feltjitasdra, ennek kere-
tében val6sult meg a Szigony
utca 2a. és a Toma u. 48-54. fel-
djitasa.

2009. decemberében 176,5
millié forint vissza nem téri-
tendé tamogatdst biztositott
az dnkormanyzat a lakokozos-
ségeknek, Osszesen 8 panel-
haznak. Ezek a panelhdzak
(Baross u. 101-101/A, Baross
u. 103, Baross u. 103/A., Ba-
ross u. 103/B, Baross u. 111.,
Losonci tér 3., Losonci tér 4.,
Szigony u. 2/B) még a minisz-
térium dontésére varnak ah-
hoz, hogy megkezdhessék az
osszesen 1,2 millidrd forint ér-
ték felujitast.

Vegehez kozeledik a Herosz

Minimalis az a javitasi munka, amit garancialis korben
még el kell végeznie a kivitelezének a Hérosz hazakon -
all a képviseld-testiilet altal februar 17-én targyalt jelen-
tésben. A Corvin Sétany Program teriiletérdl kikoltozte-
tett lakok részére megvasarolt 6nkormanyzati bérhazak-

ba (Prater u. 30-32., Vajdahunyad u. 23., Magdolna u. 53,
Orczy tut 31. , Jozsef u. 47.) 2008-ban koltoztek a lakok.
Gyakorlatilag onnantodl kezdve érkeztek vélt és valos ki-
vitelezési hibakra vonatkozé bejelentések az onkor-
manyzathoz, melynek hatasara 2008 novemberében a

képviseld-testiilet vizsgalobizottsagot allitott fel.

vizsgalobizottsagot
A Sods Gyorgy (Fidesz-

KDNP) kezdeménye-
zésére 2008. november 26-an
hozta létre a képvisel6-testiilet,
annak érdekében, hogy kivizs-
galja a lakossagi panaszokat az
ot ujépitésd onkormanyzati
bérhaznal. A lakok bedzasokra,
vizvezetési problémdkra, a fu-
tés szabalyozhatatlansagara, a
nyilaszérokra és a liftek {ize-
melési problémaikra panasz-
kodtak. A problémak Osszesen

171 lakast érintenek, amelyeket
2005-2007 kozott épitett a Heé-
rosz Kft.

A vizsgélébizottsdg megala-
kuldsat kovetSen, szervezet-
tebb formdban folyamatos
egyeztetések mellett sikertilt
Osszegezni a kivitelezési hiba-
kat. A Rév8 és a JVK munkatar-
sai rendszeresen egyeztettek a
kivitelezével, a lakokkal, a ko-
z0s képvisel6kkel. A személyes
szemlék soran Osszesen 1096
muszaki hibét tartak fel, ame-

lyekrdl a kivitelezét értesitették
és kotelezték a garancidlis hi-
bék javitdsara. Ezek tobbnyire
az épiiletmozgds okozta elval-
tozasok, anyaghibak és tizemel-
tetési, kivitelezési problémak.
Az onkormanyzat kozremd-
kodésének koszonhetden, a ki-

hazak garancialis javittatasa

vitelez6 felgyorsitotta a garan-
cidlis javitasokat az épiilete-
ken. A friss jelentés szerint
mar csak minimalis garancialis
hibat tartanak nyilvan, melye-
ket az iddjaras fiiggvényében
az elkovetkezé hetekben ki is
javitanak.
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Drog STOP a Kalva

ria
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Mint arrol a Jozsefvaros tjsag is tobbszor beszamolt a
Kalvaria tér és kornyékén él6k idegeit naponta borzoljak
a szerteszét eldobott injekcios tiik. A tiket ,belovéshez”
haszniljak a drogosok, akik tobbnyire a Kalvaria tér 5.
szam alatt mikodd ticsere program kliensei. Az elmalt

években csendes beletorddés jellemezte mind a lakoso-
kat, mind az 6nkormanyzatot, nem tehetett senki mast,
maximum orra alatt morogva felszedte a hasznalt injekci-
0s tlit. Azonban most az 6nkormanyzat tet6 ala hozott egy
megdillapodast, amellyel a remények szerint a probléma-

kat nem a szényeg ala, hanem ,elsoprik”...

anudr 19-én hivta egy asz-

talhoz Kocsis Maté polgar-

mester a tlicsere programot
folytaté Kék Pont Alapitvanyt,
az ANTSZ, a VIIL keriileti rend-
6rkapitanysag, a Jozsefvarosi
Kozbiztonsagaért és Koztiszta-
sagaért Kft. vezet6it, hogy vég-
re egyiittmikodést alakitsanak
ki az eldobdlt tik miatt kiala-
kult dldatlan allapotok felsza-
moldsara.

A polgarmestertél megtud-
tuk, hogy a Kék Pont Alapit-
vany az onkormanyzattol telje-
sen fiiggetleniil muikodik, iroda-
juk nem énkormanyzati épiilet-
ben van, és anyagilag is fligget-
lenek Jozsefvarostél, de az
egylittmiikodés sziikségszerd a
polgarmester szerint, mert az el-
dobott injekcios tik koztisztasa-
gi, kozegészségiigyi, de még

kozbiztonsagi hatasai is a jozsef-
vérosi lakosokat sujtjak.

Az alapitvany a januadri talal-
kozon egytittmuikodésérdl bizto-
sitotta az onkormanyzatot, és a
kozos fellépést maga is sziiksé-
gesnek tartja, plane, hogy adata-
ik szerint a megszdrt droghasz-
nalok 70 %-a hepatitis C fertd-
z6tt, igy az eldobott injekcios tiik
tényleges veszélyt jelentenek a
jozsetvarosi lakossdgra is.

A talalkozon tett vallalasokat
az onkormdnyzat és az alapit-
vany egy egylittmikodési meg-
allapodasban fektették le, ame-
lyet a képviselS-testiilet februar
17-én targyalt.

Kizisen takaritjak
el a drogszemetet
A most tetd ala hozott egyiitt-
mukodési megéllapodédsban a

A tiicsere program lényege, hogy az intravénas droghasznaldk -
sajat egészségik és a civil lakossag egészségének kdlcsonds vé-
delmében-, dijmentesen és anonim mddon tudjak becserélni az al-
taluk hasznalt injekcios tiit. Az alapitvany 1600 klienst regisztralt,
koziiliik 1000 6 él rendszeresen a szolgaltatassal, 60%-uk jozsef-
varosi lakos. Az artalomcsokkentd programok fontosak, hiszen a
steril tiik kiadasaval jelent6sen tudjak csokkenteni a fert6zésve-
szélyt ( HIV, hepatitis).

felek rogzitették, hogy a prob-
lémat kozosen kezelik, a drog-
szemét biztonsagos begytijté-
sérél ezentdl egyeztetett me-
netrend szerint, egylittesen
gondoskodnak. A megéllapo-
dés gyakorlatilag azonnali ha-
tallyal életbe is lépett, mert par
napon beliil az 6nkormanyzat
koztisztasagi cége munkaba al-
litott kifejezetten az injekcios
tik felszedésére foglalkozta-
tott kozteriileti takaritokat, és
veliikk véltdsban a Kék Pont
Alapitvany onkéntesei is na-
ponta jarjak a kornyéket, hogy
az eldobott tiket felszedjék.
Az eddigi tapasztalatok szerint
50-60 injekcids tit szednek fel
a gytjték egy nap alatt a Kal-
véria és a Losonci tér kornyé-
kén. Ezzel parhuzamosan, a
kertileti renddrség és az alapit-
vany kozosen megkezdte az

tér és kornyeken!

eldugottabb helyeken 1évg,
ugynevezett , belové helyeket”
is felderiteni, és kitakaritani.

Gel: a fiatalok

megmentése
A drogszemét kozos felszedé-
sén tal, a megallapodds masik
fontos eleme, hogy drogpreven-
ciés programokat szerveznek a
kertileti fiataloknak. Az adatok
szerint ugyanis a ttcsere prog-
ramban megfordul6 intravénas
droghasznalok 60%-a jozsefva-
rosi fiatal. A polgdrmester ezért
azt kérte az alapitvanytol, hogy
kezdjenek drogellenes, megeld-
z6 programokat a kertileti fiata-
loknak, és dolgozzanak ki kozo-
sen egy hatékony kertileti drog-
stratégiat.

Lapunk ugy tudja, hogy ha-
mar meg is kezdik ezt a drogel-
lenes munkat, méghozza a kerii-
letnek azon a részén, ahol a leg-
veszélyeztetettebbek a fiatalok:
a Magdolnanegyedben. Marci-
ustdl a Kesztytdgyarban drogel-
lenes kozosségi programok lesz-
nek a kamaszoknak.

nyz

Elkoltoztethetik a tiicsere programot

Az oOnkormanyzat fel-
ajanlotta a Kék Pont Ala-
pitvany szaméra , hogy
4] helyre koltozteti és egy
olyan 4j alkalmas helyisé-
get keres, ahol egyrészt
fejleszteni tudja szolgélta-
tasait, masrészt kevésbé
zavarja a civil lakossag
nyugalmdt. Hogy erre
mikor kertil sor, egyeldre
nem tudni. Tisztazni kell
azt is, hogy amennyiben
talalnak minden szem-
pontbol alkalmas helyisé-
get, azt milyen feltételek-
kel tudja fenntartani 6n-
erébdl az alapitvany.
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Nagytakaritas
a Losonci teren

A NAGYTAKARITASOK MENETRENDJE:

2010. februdr 26. péntek
2010. marcius 26. péntek
2010. aprilis 23. péntek
2010. majus 28. péntek
2010. janius 25. péntek
2010. jalius 30. péntek
2010. augusztus 27. péntek

Losonci tér és kornyéke

Szézados ut
Horvath Mihaly tér és kornyéke
Kalvéria tér és kornyéke

Matyas tér és kornyéke

Gutenberg tér és kornyéke

Koztarsasag tér és kornyéke

2010. szeptember 24. péntek Golgota tér és kornyéke

2010. oktober 29. péntek

Baross utca (Kalvin tér-
Horvath M tér kozotti szakasz)
Baross utca (Horvath M tér-

2010. november 26. péntek
Orczy tér kozotti szakasz)

2010. december 31. péntek Rékoczi ut (Astoria -

Baross tér kozotti szakasz)

ebrudr 26-an pénteken tavaszi nagytakaritdst tartott az on-
korményzat koztisztasagi cége, a J6zsefvaros Kozbiztonsaga-
ért és Koztisztasagaért Kft. a Losonci téri jatszotér és kornyékén.
A Jozsefvarosi Onkormanyzat koztisztasagi cége a napi takari-
tasi menetrend mellett ezenttl minden hénapban egy alkalom-
mal intenziv takaritasi akcidkat folytat a keriilet legkritikusabb
pontjain. Az elsé ilyen akci6 lakételepi kérnyezetben zajlott, ahol
egyidejtleg 30 kozcéluan foglalkoztatott takarité dolgozott. A ta-
karitdsi akcidkat pénteki napokon, a reggeli 6rakban tartjak.

Olcsé, finom és magyar!
Szocialis piac
a Fidesz és a MAGOSZ
szervezésében
Hétf6t6l - szombatig

marcius 16-t6l mar naponta 2x!

Szeretettel vérjuk a keriileti szocidlis piacokra a j6zsefvarosi

haziasszonyokat, és mindazokat, akiknek fontos, hogy ol-
cson finom és magyar arut tegyenek otthon az asztalra!

Kocsis Maté
polgarmester

Budai Gyula
MAGOSZ elnvke

Szocialis piacok

Minden hétfén:

délelStt: Matyas tér 9. (Arany Alkony Nyugdijas haz el6tt)
délutan: Horvath Mihély tér 14-16. el6tti szakasz

Minden kedden:

délel6tt: Prater u. 60. - Losonci téri jatsz6tér mellett
délutan: Leonardo koz (a Nap tér kozelében)

Minden szerdan:

délel6tt: Kiss Jozsef utca - Népszinhaz utca sarok (Koztarsa-
sag tér kornyéke)

délutan: Strobl Alajos u. 18. szdmmal szembeni szakasz
Minden csiitortokon:

délel6tt: Strobl Alajos u 18. Szazados tt - Strobl Alajos u. sa-
rok; délutdn: Koztarsasag tér: Kis Jozsef utca - Népszinhaz
utca sarok

Minden pénteken:

délel6tt: Leonardo koz (a Nap tér Kozelében)

délutan: Prater u. 60. szam kortili parkolé

Minden szombaton:

délel6tt: Horvath Mihdly tér 14-16. el6tti szakasz

délutan: Matyas tér 9. (Arany Alkony Nyugdijas Haz el6tt)

minden délelott 9 és 12 ora kozott
minden délutian: 15 és 18 ora kozott

Kivétel iinnepnapokon és kampanycsend idején
(aprilis 10. és aprilis 24.).

FIZETETT HIRDETES
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VALASZTAS
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Jozsefvaros ket resze s

A VIII. keriilet az orszaggyiilési

valasztasok tekintetében két valasztasi
keriiletet dlel fel: a 10-es szamu és

a 11-es szami valasztasi keriiletet.

A két részen a partok mas-mas orszaggyiilé-
si képviseld-jeldltet allitanak. Koziiliik csak
azok indulhatnak a valasztason, akik

750 valasztopolgar érvényes ajanlasat
osszegyiijtik.

HIRDETMENY
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Kocsis Maté tamogatasara
kérte a jozsefvarosiakat
Tarlés Istvan, a fGvarosi Fi-
desz-KDNP frakcidvetetdje.
A politikus biztos abban,
hogy ifja polgarmesteriink
ugyanolyan sikerrel veszi
az orszaggytilési valasztast,
mint a novemberi polgar-

mester valasztast.
A Apéczai  Kiad6ban
Tarlés Istvan frakcio-
vezeté Kocsis Maté tamogata-
sara hivta fel a jelenlévéket a
marcius 2-an tartott kampany-
rendezvényen. Kocsis Maté
beszdamolt eddigi polgdrmes-
teri munkajarél, emlékeztetve
arra, hogy a novemberi vélasz-
tason is csak szamonkérhetd
igéreteket tett, amelyek meg-
valésitasa elkezdédott. Uj ka-
merdkat szerelnek fel, novelik
a jarérok és jarérautok szamat,

zsufoldsig ~ megtelt

sajat kézbe vették a parkolast,
novelve ezzel a keriilet bevéte-
leit. Idén haromszaz embernek
biztositanak kozcéli munkat,
minden eddiginél tébbet fordi-

tanak koztisztasagra, valamint

folytattdk a panelfelujitasi
programot. Es, mint a polgar-
mester fogalmazott, a hivatal
berkein beliil is elkezdték a ta-
karitast, eddig harminc szer-
z6dés felmondasat kezdemé-

nyezte. A polgarmester ki-
emelte, hogy a munkahelyte-
remtés, a kozbiztonsdg, a
nyugdijasok és a fiatalok hely-
zetének javitasa csak kor-
manyzati segitséggel valosul-
hat meg. Ezért fontosnak tart-
ja, hogy mar a vélasztasok elsé
forduléjaban megmutassa a
polgéri oldal az erejét, hiszen
~er6s felhatalmazassal lehet jol
kormanyozni”. Tarlés Istvan,
a Fidesz-KDNP frakciévezetd-
je Budapest és az orszag elad6-
sodasdrol szolt. 2004-6ta két-
szeresére nétt az allamados-
sag, kozel huszezer milliard
forintra. De mire forditottak
ezt a pénzt? Az oktatds és az
egeészsegligy szétesett, a nagy
beruhazéasok elakadtak, a
munkanélkiiliség soha nem 14-
tott méreteket 6ltott, a szocia-
lis halo szétszakadt - értékelte
az orszag helyzetét a politikus.

NYZ

Nyolc év utan lekoszon

71 2002-6ta orszAgqQyilési
képviseldje Jozsefvdrosnak.
Hogyan jellemezné ezt a nyolc
évet, hogyan értékeli személyes te-
vékenységét és kormanya munkd-
jat?

- Ez a nyolc év két, egymas-
tol sok tekintetben kiilonbozé
ciklust clel fel. Mig az els6ben
egy felfelé ivel6 gorbe mentén
haladtunk, a masodikban in-
kabb lefelé¢ gorbiiltek a muta-
tok. A kiils6 koriilmények rom-
lasa és a bels6 viszonyok varga-
bettii egyardnt meghataroztak
mind a kormany, mind a kor-
manyparti képviselSk teljesit-
ményét. De a kormany még hi-
vatalban van, inkabb késébb
térnék vissza az értékelésre.

- Hogyan ldtja Jézsefodros hely-
zetét, mi valtozott az elmiilt nyolc
évben? Milyen a jozsefvdrosiakat
érintd iigyben képuiselte a kertilet
érdekeit a parlamentben?

- Jozsefvaros helyzetét erd-
sen egyenetlennek latom. A ke-
riilet tobb része fejlédésnek in-
dult (pl. a mostansag prioritast
élvezd Palotanegyed, vagy akar
a Corvin-sétany és az Orczy-
kertet), kozben meg nagyivi
tervek (pl. Teleki-tér, Orczy-ne-

gyed) maradnak papiron. A la-

kashelyzet meg egyre romlik.

Parlamenti munkam elsGsor-
ban szakmamhoz, a kiiltigyek-
hez kot. Megtisztel§, hogy én
irdnyithatom az Interparlamen-
taris Uni6 magyar csoportjanak
és az EBESZ parlamenti kiil-
dottségének tevékenységét is.
Egyéni képvisel6ként a klasszi-
kus ,kijar6” szerepet meghagy-
tam az onkormanyzati vezetSk-
nek, magam mindig arra kon-
centrdltam, hogy ne legyen
egyetlen jozsefvdrosi sem, aki
barmilyen problémdjaval ne
fordulhatna hozzam, s ne le-
gyen senki, akinek ne probal-
nék segiteni. 2006-t6l onkor-
manyzati képviseld is vagyok, s
ez elvileg nagyobb mozgasteret
kellene adjon. De mivel sem la-
kéasok, sem munkahelyek nem
allnak a rendelkezésemre, lehe-
tGségeim is elég sztikek marad-
tak. Kezdettl fogva minden
onkormanyzati jovedelmemet
a ,Jo-emberek” alapitvanyba
teszem, amely mar sok hatra-
nyos helyzetd j6zsefvarosin se-
gitett, gyerekeket nyaraltatott,
koziizemi adéssagok rendezé-
séhez jarult hozza stb.

A Kkett6s képviseldség ,hoza-
déka” azis, hogy ralatasom van

Hars Gabor

olyan tigyekre, amelyek azt a
gyandut keltik, hogy nincs min-
den rendjén. A tavaly lefolyta-
tott kertileti vizsgalat, majd a
kortilotte kialakult zavaros
helyzet késztetett, hogy beje-
lentést tegyek az tigyészségen.
Remélem, hogy a madr kordb-
ban kezdédott rendérségi nyo-
mozas tisztazza a koriilménye-
ket, s Jozsefvaros nem sorol be
a sok mas vérlazit6 févarosi
,igy” mellé!

- Az elmiilt két vdlasztdson az
MSZP szineiben nyert el képvise-
16i manddtumot, 2008-ban viszont
kilépett a szocialista pdrtbol, és az
MSZDP soraiban politizil. Uj
pdrtja jeldltjeként elindul a vdlasz-
tdson?

- Nem késziiltem képvisel6-
nek, 2002-ben szdmomra is
meglepetés volt, hogy elindul-
tam és nyertem. 2006-ban a va-
lasztok segitettek munkam
folytatasdban. Ha voltak kudar-
cok, azok nem rajtuk mulottak.
A, partvéltasrol” mar tobbszor
nyilatkoztam, ehhez most sem-
mit nem kivanok hozzdtenni.
Az MSZDP pedig szamomra
nem a ,karrier” folytatdsanak
terepe, ott semmiféle szerepet,
igy képviselG-jeloltséget sem

vallaltam. Ez mar a fiatalok

dolga, ezért tamogatom Trom-
bitas Karoly baratomat a 10. va-
lasztokertiletben.

- Mik a tervei, vallal-e valami-
Lyen politikai szerepet a jovében?

- Az ember ahogy oregszik,
egyre rovidebb iddre tervez.
Majus végéig még sok parla-
menti feladatom van, az énkor-
manyzati valasztasok is mesz-
sze vannak. Tanitok és tan-
konyveket irok. Decemberben
megjelent , A nagykovet napl6-
ja” cimi kotetem, amelynek je-
lentSs bévitésén mostanaban
dolgozom. Tavolabbi terveim
kozott ugyancsak iras szerepel,
a jozsefvarosi baloldal legut6b-
bi két évtizedének torténetét

késziilok feldolgozni. nyz
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Vigyazzon magara! Segitunk
Sziir6 Szombatok 2010-ben

A Jozsefvarosi Onkormanyzat 2010-ben is vallalta a Sziir6 Szombatok szervezésének koltségeit. Az
onkormanyzat népegészségiigyi programja egy éve zajlik, 2009-ben 231 jézsefvarosi életét mentet-
te meg az idejében elvégzett sziirgvizsgalat.

SzUroSzombat
FOTSEFRRACE MEPVEE L TESTILET
WM s N IHEER L

Az 6nkormanyzat ingyenes sztrévizsgalatokat szervez az év minden hénapjaban TAJ- kdrtyaval rendelkezd, kertileti lakosok
részére. A vizsgélatokat a Jozsefvéarosi Egészségiigyi Szolgalat (JESZ) szakemberei végzik az Aurdra utcai szakrendelében.

Datum Program Szakrendelés
Miarcius 27. Eml6- és végbélsziirés Sebészet
Aprilis 24. Prosztata és egyéb urolégiai sztirévizsgalat Uroloei
B A R . rologia
(vizelési zavarok, férfi nemi miikodési zavarok vizsgélata)
Majus 29. Szemészeti sztir6vizsgalatok
(lataszavar, diabéteszes és érbetegek Szemészet
szemfenék vizsgalata, glaucoma)
Junius 26. Bérgyogyaszati sztir6vizsgalat Bér és
(anyajegy, bérdaganat) Nemibeteggondoz6
Jalius 31. Négyogyaszati szirévizsgalat
(négyogyaszati rékszﬁrés, Négyogyaszat
vérzéses zavarok vizsgalata,
ndi nemi mikddés zavarai)
Augusztus 28. Nyari sziinet
Szeptember 25. Bérgyogyaszati szlrévizsgalat Bér és
(anyajegy, bérdaganat) Nemibeteeggondozo
Szeptember 25. Kard;/([)loglal s}zurov1z/sgalat Kardiologai
agas-vérnyomas
Oktéber 30. Allergolégiai sztirévizsgélat Allergolégia
November 27. Cukorbetegek neuropathias sztrése, Ideggyogyaszat, Ersebészet
diabéteszes 1db sztirévizsgdlat Diabetolégia

A sziirévizsgalatok ideje: minden honap utols6 szombat, 8-14 éraig.

A sziirévizsgalatok helye: Budapest, VIIL keriilet Auréra u. 22-28. Szakorvosi Rendeldintézet.
A szirévizsgalatokon valo részvétel elGzetes telefonos bejelentkezés alapjan torténik.

A bejelentkezé telefonszam: kozvetlen 323-0063, kozponton keresztiil 3336-730-t61-739-ig/135, 160, 165 mellék.

Az ingyenes sztirévizsgdlatokon szeretettel varjuk az egészségiikért aggodo jozsefvarosiakat!

Dr. Kocsis Maté

polgarmester
Ertékeld forum a Népszinhaz utcaban | Utoljara szavazunk A Fidesz keriileti
75 szavazokorben kampanyrendezvénye:

Komassy Akos és Szabo Zoltan szocialista képviseldje-

loltek beszélgetésre hivtdk a legkritikusabb baloldali
vélasztopolgdarokat, hogy megbeszéljék a part és az or-
szag helyzetét és elemezzék az elmult idészakot. A
képvisel6k elmondtédk, hogy a sikeres ajanldszelvény-
gytjtés elsé tapasztalatai egyértelmivé tették sza-
mukra, hogy J6zsef-
véros szamos lakdja
baloldali ember, de
rossz a véleménye
az elmdlt nyolc év
kormanyzasardl.
Oriilnek  annak,
hogy sor kertilt erre
a talalkozasra, hi-
szen azzal tavoztak
a résztvevék, hogy
nem hiaba jottek el a
Népszinhdz utcdba.

A 2010-es aprilisi orszaggydilési
képviseld valasztdson szavaznak a
jozsefvarosiak utoljara 75 szavazo-
korben. Az idei 6szi dnkormanyzati
vélasztdsokon mar csak 60 szavazé-
kor lesz, és eggyel tobb képviseld is
lesz a testiiletben. Mivel Jozsefva-
roshan a lakossagszama 70 ezer f6
f6lé emelkedett, a térvény értelmé-
ben az eddigi 16 egyéni valasztoke-
rilet helyett 2010. 6szén mar 17
egyéni valasztokeriiletben valaszt-
hatnak a jézsefvarosiak egyéni 6n-
korméanyzati képvisel6t. Mindez azt
is jelenti, hogy az eddigi 28 f6s jo-
zsefvarosi képvisel6-testiilet egy -
egyéni valasztokeriiletben megva-
lasztott - képviseldvel béviilni fog.

Beszélgetés Lazar Vilmos
fogathajt6val.

Marcius 25. csiitortok 18 éra
Apaczai Kiado, Jozsef krt. 63.
Hazigazda: Kocsis Mété, pol-
garmester, orszaggytlési kép-
visel6-jelolt Bp 11. vk
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Nezopontok a Semmelweis Egyetem rektoranak ablakabol

Amikor az egyetem Ulléi ati épiiletének hatalmas tolgyfa-
kapujan at belépek az eredeti tervek nyoman, gyonyortien
felajitott auldjiba, egyfajta ihletettség fog el a hely szelle-
métdl. A Semmelweis Egyetem kétszaznegyven év miltan

is az orvosképzés kozpontja. A rektor, dr. Tulassay Tiva-
dar, korhi butorok kozott a Szalonban fogad, s megértés-
sel veszi tudomasul, hogy nem az idilli térténelmi id6krél,
hanem napjaink szorité gondjair6l kérem a véleményét.

statisztikik szerint,
A évente tizezerrel csokken

a lakossig Ilélekszdma
Magyarorszigon, s ez az adat,
még a hozzd nem érték korében is
megdobbenést kelt. Professzor Ur
miben ldtja ennek okat?

- A valasznak két vetiilete
van. Az egyik az euro-atlanti
kulturalis mentalitds, amely a
jolét és a gazdagsag felé val6
igyekezetben a természetes
emberi osztonoket, a gyermek-
aldast, a szaporulatot hattérbe
szoritotta. Hajdani tandrom
modern kannibalizmusnak ne-
vezte a jelenséget.

Elég, ha csak az abortusz-
szamra gondolunk. Generaci-
6kkal korabban Trabantba,
porszivéba, hétvégi telekbe st-
risodott a csalddok elGrelépési
szandéka, a kozgondolkozas
ezekben latta a boldogséagot. E
jelenség mai megjelenése a
szingli életmoéd kulttraja, ami-
ben a természet torvényein
erdszakot téve probaljak a vég-
telenbe tolni a gyerekvallaldst.
Az onmegvaldsitas legszebb
formdja a gyermekdldas. Mi
harman voltunk testvérek, apa-
mék heten. Kimondom, mert ki
kell mondani: 6nzés all a jelen-
ség hétterében. A ,termékeny-
ségi mutatdé” Magyarorszdgon
1.3, ahhoz hogy novekedjen a
nemzet, kettd feletti aranyszam
kellene.

Azon kell elgondolkozni,
hogy 18-20 éves koraban még
minden megkérdezett magyar
2-3 gyerekrdl dlmodik, aztan
az élet elmossa a terveket, s
adja helyette az elhelyezkedé-
si, talélési, és részletfizetési
gondokat. A média szerepe is
igen karos, mert nem azt su-
gallja, hogy a csalad, a tobb
gyerek az érték, hanem mind-
arrél mutat fel képet, ami en-
nek az ellenkezgje. Ezt én
mentdlis kornyezetszennye-
zésnek nevezem.

- A ma felndvekvd ifjiisag magd-
ra haQyott, elkényeztetett és hitrd-
nyokkal indul az életnek!

- Biologiai és mentdlis hatra-
nyokkal. Biolégiai hatrany,
hogy ha sziiletik szazezer Gjszii-
lott, akkor abbdl nyolcezer kora-
sziilott. Nem élte végig a méhen
beliili programot, védtelenebb
lesz a betegségekkel szemben.

Hogy miért magas a korasziilot-
tek szama? Ahol dohanyzas, és
szeszesital-kultusz van, ahol a
terhesség nem aldott dllapot, ott

bravir-teljesitményekre  van
sziikség, hogy a magzat életben
maradjon.

A népesség hisz szazaléka
talstlyos, és ez egy sor betegség
indikaldja lehet. A mozgas elleni
elemi restség, hogy a ,men6 fej”
gyerek felmenteti magat torna-
bol, és csipszet majszolva nézi a
tévét vagy a képernyét. Menta-
lis hatrany az iskolarendszer fel-

duldsa, és a virtudlis tanitasi
szisztéma bearanyozdsa. Ideg-
rendszeriink ugyanis tgy ala-
kult ki, hogy egy meghatarozott
mennyiségti informécié befoga-
désara alkalmas. Amikor szor-
folink az interneten iszonyu
mennyiségl informacié zadul
rank, nem tudunk szelektalni, a
felszines ismeretanyag nem ala-
kul tudéssa, és a feldolgozhatat-
lansdg  magatartdszavarokat
gerjeszt. Az agyunk Ugy szocia-
lizalodott, hogy két-haromszaz
ember kozosségébdl szarmazo
informaciot képes csak befogad-
ni. Az emberi agy tiltakozik, a
lélek pedig frusztralodik az in-
forméaciodzonben, és akkor mar
csak egy lépés a drog, ami oldja

a fesziiltséget. Kozben manipu-
lalodik az egyén. Ne értsen félre,
nem az informaciérobbands té-
nye ellen vagyok, csak rogzitem
a kovetkezményeket. A vizualis
kultira szerepe oda jutott, hogy
a benntinket éré informacio-
0zon hetven szédzaléka a sze-
miinkon at érkezik. Ezért sor-
vadt el a beszédkulttra, az érve-
165 vitatkozas.

— Professzor Ur a 240 éves Sem-
melweis Egyetem rektora. Ilyen
helyzetkép tudatdban, hogyan képes
lelkes, szakmdja irdnt elkitelezett

orvosokat nevelni?

- Egy fiatal orvostanhallgat6-
nak vannak vizidi, hogy mivé
szeretne vélni. Sajnos az ut6bbi
évtizedek nem kedveztek ah-
hoz, hogy ez a vizi6 elfeledtesse
a jelen mindennapjainak sivar-
sagdt, a kozéleti elsekélyesedést.
Az itthon szolgélas magasztos
elhatdrozasat felvaltotta a ,hol
boldogulok hamarabb” prakti-
kuma. Ezért megy el jelentds
szamu végzett medikus kiilfold-
re. De én optimista vagyok. Az
ember alapvetden jo, és a ma-
gyar torténelemben mindig
akadtak nehéz periddusok,
amin drra lett a nép. A katedra-
rél nem lehet pesszimizmust
arasztani.

- Az informdcié-robbands ellené-
re, soha nem dradt annyi tudo-
mdnytalan hiranyag a médiabol
mint napjainkban. A tudomdnyos
kozgondolkozds legaldbb sziz évvel
ezelGtti szinvonaldra esett vissza.
Mivel magyardzza?

- A jov6 ismeretének vagya
olyan idds, mint maga az embe-
riség. Szerintem ez ugy jo,
ahogy a természet kitalalta: nem
tudom, hogy holnap mi lesz ve-
lem. A betegek ma mér alterna-
tiv utakat probalnak keresni,
amiben benne van az is, hogy a
bizalom, ami az orvos-beteg
kapcsolat alapja, megingott, a
média éket vert az orvos és a be-
tegtarsadalom kozé. Az alterna-
tiv modszerek keresésével nincs
baj, ha a beteg kritikaval illeti az
interneten fellelteket. Vivmany
az informéaciérobbanas, de rosz-
szul éliink vele.

~ Professzor Ur egy olyan viros-
rész diszpolgira, amely szomorii re-
kordokat mondhat a magdénak. Az
dtlagéletkor majd eqy évtizeddel ro-
videbb, mint a budai keriiletekben.
Ha Onén miilna, ilyen diagndzis
mellett, milyen intézkedésekkel gyo-
Qyitand a sebeket?

- Jozsefvaros a végletek va-
rosrésze. A Semmelweis Egye-
tem akkor jarul hozza a gyogyi-
tas, ajjaépités gigaszi munkaja-
hoz, ha elkételezett j6 orvosokat
nevel, akik a kulttraltsdg, mu-
veltség légkorét teremtik meg
maguk kortil. Ebben benne van,
hogy mindenki a maga posztjan
Ujjateremti a maga kis vilagat, s
abban legjobb tudésa és becstile-
te alapjan szolgal. H.L
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o NEMZETI UNNEP

Fol, hazdam, fol! szdzados mulasztist
Visszapétol egy hatalmas ora,

Mindent nyerni, vagy mindent veszitni!
Ezt irjuk fol ezer lobogora.”

i L
MEGHIVO

A Jozsefvarosi Onkorméanyzat
szeretettel varja a keriilet polgarait ]
az 1848-as Forradalom 162-dik évforduléjan L .
kozés tinnepi megemlékezésre X
Idépont: 2010. marcius 15. hétfé 10 6ra »
Helyszin: Horvath Mihaly tér (az emlékoszlopnal)

 Petdfi Sdndor: A nemzethez

Unnepi miisor jozsefvarosi iskolasokkal és ciganymuzsikusokkal.

Beszédet mond Kocsis Maté polgarmester.

juthatott a magyar nemzet poli-
tikai akaratanak kikényszerité-
séhez, a marcius 15- vértelen
forradalomhoz, majd az elsé
figgetlen magyar kormdny
megalakulasdhoz.

Marcius 15.

Nemzeti iinnepiink az sszetartozas, a szabadsag és fiig- NYZ
getlenség szimboluma. A kozos nemzeti akarat és az ifji-
sag birodalmakat meghatralasra kényszeritd erejének iin-

nepe. Ritka pillanata toérténelmiinknek, amikor a nemzet
ilyen egységesen tudott fellépni kozos akaratanak érvé-

Nemzeti dal.

nyesitése érdekében.

aroknyi ifja indult el

1848. marcius 15-én kora
reggel a Nemzei Muazeum felé,
és délutanra tizezres tomeggé
duzzadva torténelmet irt, mi-
kozben a magyar szabadsag és
forradalom jelképévé valt.

A marciusi ifjak megfogal-
maztdk az alapvet§ szabadsag-
jogokat és nemzeti torekvéseink
sarkalatos pontjait, mint a sajté
szabadsagat, felel6s minisztéri-
umot, évenkénti orszaggytilést,
torvény el6tti egyenldséget, ko-
z0s teherviselést, az urbéri vi-
szonyok megsziintetését, a poli-
tikai foglyok szabadon bocséta-
sat és nemzeti Osszetartozasunk
fontos kritériumaként uniot Er-
déllyel.

1848. Mércius 15-e egy torté-
nelmi kor kdvetkezménye, egy
olyan koré, ahol az orszag erejét
nemzeti ontudata, alkotokedve
jarta at. Az 1825-ben Pozsonyba
tjra Osszehivott orszaggytilést
kovetd, reformkornak nevezett
idészakban az orszdg jelentds
kulturalis és gazdasagi felemel-
kedésen ment keresztiil. Szé-
chenyi Istvan, Wesselényi Mik-
l6s, majd a harmincas évektél
Kossuth Lajos, Batthyany Lajos,
Eotvos Jozsef, Dedk Ferenc és
szamos mas allamférfi kozre-
mikodésével maga a nemzet
kezdte felemelni 6nmagét, poli-
tikai, tarsadalmi és gazdasagi
értelemben egyarant. Mindez
sziikséges volt ahhoz, hogy el-

Talpra . magyar., ki o' baza
I8 az il , masd vagy soka !
Habak degyink vagy saabedok ¥
Ex n kirdds., vilesgsanioh| —
A mngyarak islendre
Eskiisziink,

Eskiszank, hogy mbok tovil
Wem lesgiink.

Finleol voliumk mostandig.
Karhoenllak Ssapdink,

Hik saabmdon &liek halisk,
Haadgalilillvm nem nyughstnak,
A" mngyumk isdenire
Eskiisetink,

Eskilszsak, higy rabok bevdbl
Nem lesziink.

Sehonnal Btang embier,

i mauist, ha kull.hl.hl._.--1
Kliiek drigeibb rongy dlsie,
Mimd & hintn bersilebe,

A mugyurok sheadrs
Eskiisyinh.

Eskilszind . hogy mbok ovilib
Nem Iuill.ul. .
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Uniszex ovoda

Nemtelen jogszabalyt hozott az Oktatasi Minisztérium

Ha Onék kéziil valaki azt
sem tudja fia -e vagy lany,
hat oriiljon neki! Nemso-
kira modern lesz a tarsa-
dalom, (trendi) ahol min-
denkinek annyit kell ma-
garél sejteni, hogy sze-
mély. Pirospont, ha nyo-
mon koveti -mint a kor-
many-, hogy mi a gender.
Ha err6l még nem hallot-
tak, figyelmesen olvassik
a cikket, mert ha valaki
nem ismer egy jogsza-
bilyt, az soha nem ment-
ség a torvényi kotelezett-
ségek alol.

kormény nemrég ki-
adott rendeletével arra
kotelezte az ovodéakat,

hogy a kovetkez6 nevelési év
kezdetéig modositsik nevelési
programjaikat, és a jovében az
6vondk tudatosan kertiljék a ne-
mi sztereotipidk erdsitését. Ha
valakinek nem teljes a kép, a
rendeletet alkoté Oktatasi Mi-
nisztérium magyarazattal is se-
git. A tarca konkrét példat tar
elénk, az életiinket megkeserité
negativ sztereotipidkat szemlél-
tetve. Ilyen, hétkdznapi eset,
mikor sokan azt mondjuk, hogy
,a tipikus férfi, erds, célrators.”
Masik példa: , A tipikus né gon-
doskodé és kedves.” Legdur-
véabb példa: ,mikor egy né tisz-
tan tartja az otthont, sz6 szerint:
6z, mos, takarit, a férfi karriert
épit, pénzt keres, azaz eltartja a
csaladot.” Abszoltt sztereotipia!
A minisztérium le is szogezi:
,egy modern tarsadalomban a
nevelés soran keriilni kell, a ne-
mi sztereotipiak erdsitését.” Mit
kell tenni a gyakorlatban? Pro-
baljak meg gyorsan felejteni a
porosodd papas-mamas jatékot.
Helyesen akkor jarunk el, ha
mar gyermekiink ruhdzataban
is felvaltva keverjtik a kék és ro-
zsaszin felsGket. Es lapozgassuk
szakirodalomként a gendert,
mely szerint ,a biol6giai kii-
lonbségeknek sem a személyi-
ség alakuldsaban, sem a szexua-
lis orientaciéban nincs jelent&sé-
giik, csupan a csalad és tarsada-

lom elvarasai nevelnek minket
férfiva és névé.” Réaadasul, ,a
tarsadalmi nem eltérhet a biol6-
giai nemt6l; nincsenek tobbé fér-
fiak vagy nék, csak személyek,
akiknek szabadsagdban all sajat
nemiik és szexudlis orientdcio-
juk megvalasztdsa”. Kezdik
végre érteni? Fejlédik a vildg, a
fentiek jovére mar a kozépisko-
lasok altal is elsajatithatok lesz-
nek tankonyvben. Jémagam ki-
csit feszengek, bevallom, nekem
néha gyors a valtozas, lehet, ko-
ran sziilettem, mert régen ez tel-
jesen mashogy volt...Olyan el-
deformalt egytigyd meséken
néttiink fel, ahol még apanak és
anyanak hivtdk az ,egyes és ket-
tes sziil6t”. Nehéz gyermekkor
volt, egyes sziilom és kettes
szilém még akkor sem
gyanitott semmit, mikor
kishtigom sokat babazott,
mi pedig Scsémmel egész
nyéron rugtuk a bért. Most
sem igazan konnyt, egyet-
len szerencsénk, hogy leg-
alabb a kormany a helyén
van, és torvénnyel, jogsza-
ballyal segiti a kozjot. - Sra-
cok! Tornadran irany a ge-
renda, harcra a sztereotipi-
ak ellen, lanyok koziil ad-
dig senki nem kap kettest,
amig ki nem nyomja fekve
anyolcvanat!

Ehhez, par év még kell...
Most nem egy helyen még

azt is tapasztalni, hogy manipu-
lativ 6vondk a fitkat ttizoltonak
orientaljak. Aldatlan &llapot,
tarsadalmilag régen hasznos
lenne, ha végre a lanyok is ro-
hangdlnanak a tomlével, esetleg
irany a banya vagy egy-két épit-
kezés. , Az én anyukam tidzolt6”
- dicsekszik majd végre a gyer-
mek... mig jomagam kozmeti-
kus leszek, kizarolag férfiakat
sminkelve. N6k nem johetnek!
Bolond lennék Iépre menni, kell
nekem, hogy sztereotipizdlas
miatt becsukassak a boltot? Uj
vildg lesz, ami el6tt pdran
megint morgolédnak, tiintetget-
nek (majd hazamennek), mert
minden atmenet nehéz és min-
dig van néhany akadékoskodé.

Minden kezdet nehéz, egy-
el6re van gond elég. Népszeri-
siteni kellene a gendert, mikoz-
ben nalunk még a csalddban,
akarom mondani szikebb ko-
z0sségiinkben is van akadékos-
kodé. A feleségem. Két hét
mulva sziiletik a fitunk, illetve a
gyerek és mar a névvalasztas-
kor sztereotipizdl. Ahelyett,
hogy lapozgatnd a gendert, csak
zaklat a kérdéseivel és fag-
gatozik... ,Nem azzal kéne in-
kédbb a kormédnynak torédni,
hogy éhezik minden otodik
gyerek? Hogy félmillié ember-
nek nincs allasa? Hogy Buda-
pest vilagvaros helyett hajlékta-
lan févéaros? Miért ez a jogsza-
baly volt a legfontosabb? Tudod
mi a szerencsénk? - Miiil? - kér-
dezek vissza. ,Hogy az Gsem-
bernek tobb esze volt, mint so-
kaknak az Oktatasi Minisztéri-
umban. Mert ha anyaink az 6t-
ven kil6jukkal nekimennek a
mamutnak, mikozben apaink
biitykos tjaikkal szedik a bo-
gyot, nem csak jogszabaly
nincs, de mar mi sem va-
gyunk.”

Ahogy lenni szokott, az asz-
szony végiil erésebb, mint a jog-
szabaly. Vallalva a foldalatti
mozgalmat, titokban eldontjiik:
fitink egy tokos gyerek lesz, akit
sok egyéb mellett megtanitok
allva pisilni és a genderek ked-
véért cserébe még arra is, hogy
felhajtsa a deszkat. Az 6vondk-
kel ezt az egészet majd megbe-
szélem, szeretett kormanyun-
kat, oktatdsi miniszteriinket
meg arra buzditom, rendelet he-
lyett lepjék meg Oket munka-
jukhoz mélt6 fizetéssel. Ilyen
koriilmények kozott igazan
megérdemlik. Vigh Mihaly
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Az utca hangja

Mennyit kolt gyogyszerre?

Szike llona
nyugdijas
gyagyszeresz

Huszonnégyezret kell gyogy-
szerre koltenem, a hetvenezer-
bél. Gondolhatja, milyen ,vi-
daman” élek, hiszen a rezsi, a
viz és a csatornadij-emelés mi-
att hétezer, a kozos koltség egy
tizes, tavfidtés tévé, telefon,
szamoljon. En az egészségiigy-
ben dolgoztam, harom évtize-
de nevetek azon, hogy a fentrdl
jov6 szélamok nem a betegség
gyogyitasarél, hanem a meg-
el6zésrél papolnak. Mondja
mar meg mib6l? A bio harom-
szor dragdbb, mint a normdl,
ha nem 6tszor. A képernydrdl
meg mast se hirdetnek, mint

csodagyobgyszereket, mert a
beteg, dreg ember a célkozon-
ség, inkabb éhezik, de a gyogy-
szerét megveszi.

Zeleni Ferenc
nyugdijas
szobafesti

A gybgyszer az, amire elsének
teszem félre a pénzt. Ez tor-
vény a csaladban, mert mit ba-
nom én, ha erre-arra nem jut, a
gyogyszer a legfontosabb. A
kilencvenezerbdl lejon az, amit
a két felnétt gyerekem tdmoga-
tasara adok, mert anélkiil nem
allnanak meg a labukon. Ne-
kem minden olyan bajom van,
ami a korral jar, magas vérnyo-
mas, iziiletek, s6t panikbeteg-

ségre is szedem a bogyokat.
Tarsbérletben htiztam le a fél
életemet, a maiak azt se tudjak,
mi az. A bogy6t ugy hivijak,
hogy hangulatjavité, amin
csak nevetni tudok, viszont
életem végéig szednem kell.

Dr. Vajda Sandorné
nyugdijas
fokonyveli

Akarja tudni a betegségei-
met? Cukorbeteg vagyok, ha-
rom éve gyogyultam fel a
mellrakbol, huszondtezer a
havi gyogyszer-szamlam ah-
hoz, hogy szinten tartsam ma-
gam. Nyolcvanezres nyugdij-
bél nem nagyon ugralhatok.
Leszazalékoltak, otezer-négy-
szazzal kiildtek nyugdijba, azt
mondjak, 1980-ban, rosszkor
nyugdijaztak. Az egészséges
életmédrél meg ne nagyon
szonokoljanak, mert, ha egy
darab sajtot megveszek, ha-
romnapi kosztpénzembe ke-

rill. Egy krumplilevest harom
napra osztok be.

Egy gyerekem van, de ki-
ment Amerikaba. Nehéz az
élet egyediil. Nagyon varom a
vélasztast, hogy jobb legyen.

Kiss Laszlo

nyugdijas

teveasszisztens
Nekem maniam, hogy valami
tartalék legyen. Sulyos aszt-
més vagyok, nem kivanom
senkinek a rohamokat, amiket
atélek. Tizezerrel és egy nej-

lonszatyorral megyek a pati-
kédba a ho elején. Van felnét,
és iskolds gyerekem, had ne
soroljam el, hogy a tisztessé-
ges nyugdijbol mennyi tisztes-
ségtelen maradék az enyém.
Otvenévi munka utan ott tar-
tok, hogy reménykedem. Saj-
nos a nyugdijrendszer kam-
panytéma lett, s a kozbeszéd-
ben elfelejtik, hogy ez befize-
tett pénz, és nem kegy.

Tudta-e ?

Hogy a gender-ideoldgia szerint ,a biol6giai
kiilonbségeknek sem a személyiség ala-
kuldasaban, sem a szexudlis orientacioban
nincs jelentGségiik, vagyis a tarsadalmi nem
eltérhet a bioldgiai nemtdl; nincsenek tobbé
férfiak vagy nék, csak személyek, akiknek
szabadsagaban all sajat nemiik és szexualis
orientaciéjuk megvalasztdsa.” Ezen irdnyzat
eléretorésének legnagyobb veszélye a tar-
sadalom elnemtelenedése, a klasszikus iden-

titds elvesztése.

A gender ideoldgianak megfelel6 kor-
manyzati intézkedés volt a gyes és a gyed
leroviditése is, a szélsGséges vilagnézet
szerint a gyermek rabszolgdva teszi az anyat.
A gender ideoldgidt a Szocialis és Munkatigyi
Minisztérium sajat honlapjan népszertsiti
esélyegyenldségi tervek cimszo alatt.

A Szocialis és Munkatigyi Minisztérium
egy Eurépai Uniés palyazaton nyert pénzbdl
valésitia meg a gender-programot Magyar-
orszagon, melyben a "magyar allam" 6nrésze

17500 euro.

guknak.

Jozsefvaros onkormanyzata kozmivelG-
dési megallapodést kot a Tudomanyos
Ismeretterjeszté Tarsulat (TIT) Kossuth
Klub Egyestilettel. A megéllapodas célja,
hogy az onkormdnyzat és az egyesiilt
szoros egyiittmiikodéssel a kertilet lakéi
szamara elérhet6vé tegye és népszertsit-
se az altaluk szervezett kozmtvelSdési
programokat.

Az egyesiilet vezet6i olyan kulturalis
és kozmuvelddési kozpont kialakitdsan
dolgoznak, ahova a helyi lakok is batran
mehetnek. A klub véllalta, hogy a keriile-
ti lakosok ingyenesen, illetve kedvez-
ménnyel vehetnek részt a programokon
(pL. szabadegyetem, feln6ttképzés, kialli-
tasok, el6addsok, jazz koncertek, tdnchdzak, nyelvoktatas, tehetséggondoz6
programok).

A Kossuth Klub 1954-ben nyitotta meg kapuit, azota akarva-akaratlanul is
torténelmi helyszinné valt mind az 1956-os Forradalom, mind az 1989-es
rendszervaltozas sordn. Az elmult fél évszdzad folyaman az ismeretterjesz-
tés és a tehetséggondozas tekintetében is meghataroz6 szerepet vivtak ki ma-

Kozmivelodesi feladatokat vallal a Kossuth Klub
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ISKOLA

Megjelent a Hivogato

Hasznos tudnivaldk sziil6knek,
iskolasoknak és 6vodasoknak

A VIIL keriilet altalanos iskolairél és 6vodairél ingyenes tajé-
koztato kiskonyvet adott ki a Jézsefvarosi Onkormanyzat Pol-
garmesteri Hivatala. A kiadvany hasznos segitség az intéz-
ményvalasztas el6tt allé6 6vodasok, kisiskolasok és sziileik sza-
mara. A HIVOGATO
dsszefoglalja az altald-
nos tudnivalokat, a fel-
vételik menetét és bepil-
lanthatunk valamennyi
intézmény sajatossagai-
ba. A tajékoztatobol
megismerhetjiik a szii-
16k jogait és kotelezett-
ségeit is. A nyolcadik
keriilet 6voddirdl és a
nyolcadik kertilet isko-
lairél két kilon kiad-
vany jelent meg, mely
ingyenes, megtalalhato
a Polgarmesteri Hiva-
talban, a keriilet iskolai-
nak portajan és lapunk
szerkesztGségében.

HIVOGATO
2010-20M
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Az egész életen At tartd tanulds programia

Nyertes ,,Csoda” palyazat

A Losonci téri Altalanos Iskola és az Artemisszi6 Alapitvany
Miracle, azaz Csoda cimd pélyazatdval nyert el eurépai uni-
0s tdmogatast.

A nemzetkozi projekt keretében a migrans tanulokkal fog-
lalkoz6 tandrok részére dolgoznak ki tovabbképzést. ElGszor
tréninganyagokat fejlesztenek ki, majd kisérleti képzések ke-
retében tesztelik azokat. Az értékelések alapjan aztdan médo-
sitjak, s a végleges tanarképzést 2011 augusztusdban az euré-
pai Comenius adatbdzison keresztiil valositjdk meg, osszesen
hatvan tandr részvételével.

A program keretében az Artemisszié Alapitvany, szorosan
egytittmikodve a Losonci téri Altaldnos Iskolaval, 10 darab
45 perces tanéran felhasznalhat6 pedagogiai anyagot fejleszt
ki, amelyet az iskola tandrai tesztelnek és értékelnek. A pro-
jektet az Eurépai Uni6 Egész életen at tart6 tanulds program-
ja tAmogatja.

ZEMIRACLE [

Remekeltek
a zeneiskolasok

»Milyennek kepzelem az iskolat?”

Nagy sikerrel szerepeltek a J6zsef-
varosi Zeneiskola novendékei a ko-
zelmult zenei versenyein. A Sop-
ronban rendezett XI. Orszagos Ze-
neiskolai Oboa- és Fagott-verse-
nyen Héra Anna elsé dijat, Ivanyi
Blanka méasodikat, Kassab Sarah és
Palinkas Réka kiilondijat, Oldh Jo-
zefa pedig oklevelet kapott. A IV.
Orszdgos Zeneiskolai Ferenczy
Gyorgy Zongoraversenyen Losé

dén el6szor hirdetett rajzpalyazatot a

Molnar-Ferenc Magyar-Angol Két Ta-
nitasi Nyelvd Altalanos Iskola ,Ilyennek
képzelem az iskolat” cimmel, a keriileti
6voddsok szamdra. Mint Varga Sandor
igazgaté elmondta, nagy sikere volt nyilt
napjaiknak, ahol a beiskoldzas el6tt allo
gyermekeknek jatékos, tancos, drdma- és
sportfoglalkozasokkal, mesemondassal
igyekeztek kedvet csindlni az intézmé-
nyiikhoz. Itt biztattdk rajzolasra is a kicsi-

ket, melynek eredményeként tobb mint
szaz gyermek kiildte el nekik alkotdsat.
Ezekbdl a képekbdl rendeztek kiallitast az
iskola galéridjaban, s osztottak jutalmat a
legtigyesebb ovisoknak. Az ajandékokat
Kocsis Mété polgarmester adta at a dija-
zottaknak, aki, mint mesélte, maga is a
Molnér Ferenc Iskoldban végezte tanul-
mdnyait, és sok kedves emlék koti ide. A
rajzkiallitds marcius 22-ig lathat6 az intéz-
ményben.

Lajos a harmadik dfjat nyerte el. A

XI. Orszéagos Klarinétversenyen Jo-
nds Daniel és Mady Gyorgy ugyan-
csak harmadik lett. A névendékek
sikerében a felkészité tanarok,
Munia Zoltdn, Tollasiné Kelemen
Livia, Sélyomi Pal, és a zongoraki-
séré Hosmann Erzsébet munkaja is
elismerést érdemel.

A Zeneiskola életében jelentGs
esemény volt a februar 18-an tartott
zongorakoncert, melyen a Bécsben
€16 bolgdr zongoramtivészng, Dora
Delijszka jatszott.

A Jozsefvérosi Zeneiskola néven-
dékei egyébként marcius 27-én 12
6rakor a Zenetorténeti Muzeum-
ban (Bp. I. kertilet Tancsics Mihély
utca 7) 6nallé hangversenyt adnak.
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ISKOLA

Uj egyesiiletben az igazgatok

Az iskolak miikodését, problémait leginkabb ismeré
igazgatok februar 24-én az Apaczai Kiado jozsefvarosi

kozpontjaban egyesiiletet alakitottak azzal a céllal, hogy
észrevételeikkel, javaslataikkal segitsék az oktataspoliti-

ka legfébb dontéshozait.
z Innovativ Igazgatok
Orszagos Egyestilete

A (INNOE) jelenleg 61 ta-
got szamlal, akik az orszdg min-
den megyéjét képviselik. Meg-
alakulasuk oka, hogy ugy vél-
ték, sokszor dket, a legérintet-
tebbeket nem hallgatjdk meg
egy-egy Uj, az oktatdst érinté
jogszabaly elfogadasa el6tt. Ot
szakmai testiiletben fogalmaz-
zdk meg allaspontjukat, ezek:

kozoktatas-politika, tankonyv,
tankonyvvé nyilvédnitas, inter-

aktiv tananyagok, tovabbkép-
z68s és tehetséggondozas. Emel-
lett képviselik a hazai iskolak
nevelGtestiiletének, sziilgi ko-
zosségének és diakonkormany-
zatanak szakmai véleményét.
Az alakuld tilésen részt vett
5i6 Laszlo, a Fidesz oktatdspoli-
tikusa, aki szerint az elmult 8 év
legfébb addssaga annak megfo-
galmazasa, hogy egyaltalan mi-
lyen iskolat akarnak. Ennek hia-
nyédban egy sodrédé oktatdspo-
litika jellemzi a jelent, amely ka-

tasztréfa-forgatokonyvhoz ve-
zethet. Az egy elsGs gyermekre
juté tdmogatas, nemhogy nétt
volna, hanem jelentGsen csok-
kent 2002 6ta, bizonyos tertile-
teken tandrhiany van, s egy-egy
iskolaigazgatéi helyre is atlago-
san 1,2-1,3 jelentkezé akad. A

pedagogusképzésbe 2-es, 3-as
érettségi eredménnyel be lehet
kertiilni, s egyre inkabb elndie-
sedik a szakma. Ha a tovébbi-
akban is minden igy marad,
lasst, de biztos leépiilés varja
az agazatot- jelentette ki Sio
Laszlo.

Budapest kincsei
Varosismereti verseny

Németh Laszlo Altalanos Iskola didkjai februar 13-an

ttintek fel az Andrassy tut korzetében, hogy a varosisme-
reti verseny keretében felfedezzék, feltérképezzék a févaros
szivében fellelhet§ épitészeti és miivészettorténeti nevezetes-
ségeket. A versenyt a fGvarosi altalanos iskolasok szdmadra ir-
tak ki, s népszertiségére mi sem jellemzébb, mint, hogy a kis
foldalatti lejarojanal tumultus alakult ki, sokan sztrajkra gon-
doltak, pedig ,csak” a diakok vetélkedtek. A reggel kilenckor
kiadott versenyszamokat délutan kettdre, kitoltott feladatla-
pok forméjdban maér begydjtotte a zstri. A verseny végered-
ménye még nem ismert, de az mér biztosan allithatd, hogy
minden benevezett csapat nyert, hiszen olyan varostorténeti
érdekességekkel keriilt kapcsolatba, amelyekre kordbban nem
volt ,vevéantenndja”, vagy egyszerten elrohant mellette. Az
Operahdz, a Bazilika a Szent Jobb ereklyével, a Milleneumi
Foldalatti Mizeuma, a Postamtzeum, a Gozsdu udvar épité-
szeti és torténeti érdekességeit amulva hallgattak a tanulok.
Pizarro Magdolna és Susits Eva tandrnék még a séta végén is
érdekfeszité tjdonsdgokat meséltek a Zeneakadémia épitésé-
nek és miikddésének titkairél, valamint a 2002-ben megnyilt
Terror Haza Mtzeumrol. H.I

Vajdasok titkai

Minisztériumi delegacié tanulmanyozta a Vajda Péter Iskola
modszereit, amelyekkel kordbban orszagos elsé dijat nyertek az
Erészakmentes Iskoldk versenyén.

Szontagh Pél, az iskola igazgatdja elmondta: programjuk, az
»Utca helyett iskola” nevében hordja annak lényegét. Iskolajuk
mar 2006 6ta értelmes, és érdekes ,, az iskolai falak kozti” szora-
kozasi lehetdségekkel csabitja azokat a tanuldkat, akik korabban,
6rak utan utcai csavargdssal, 16dorgéssel toltotték idejiiket. A
Vajda, minden korosztily szdmdra vonzé szamitégépes, test-
edzéses, vetitds, zeneszolgaltatd, sport és egyéb programokkal

lett a févaros mintaiskoldja. A kozoktatasi kiildottség kihelyezett
iilést is tartott a Vajdaban, ahol tanulmanyoztak a tantervet, és a
projekt szerinti foglalkozésokat. Az ,Utca helyett iskola” mun-
kaprogram egyébként mar kordbban, pénzjutalommal jaré dija-
zasban részesiilt. A minisztériumi delegaciot az onkormanyzat
vezetdi, koztiik Kocsis Mété polgarmester koszontotték.  HLL

VERADAS
Marcius 29-én, hétfén 12-15 6ra kozott, véradas lesz
a Vorosmarty Mihaly Gimnaziumban.
Varjak a kertileti lakosokat!
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Vita a Muzeumkertrol

/

U gy ttnik, hogy bar végre palyazatot hirdettek a Muze-
umkert rendbetételére, az eljarassal az Epitémﬁvészek
Szovetsége és tobb civil szervezet is elégedetlen.

Tavaly tavasszal a Civilek a Palotanegyedért Egyesiilet tar-
tott demonstraciot a kertben, amely autéparkoléva és hajlék-
talanok menedékhelyévé valt. Nemrégiben kiderilt, hogy
végre tervpalyazatot irtak ki az dtalakitasra, amelynek kere-
tében 4 milliard forintbol rendbe hoznak a Muizeumkertet, az
épiiletet pedig tobb latogaté fogadasara és szérakoztatasara
is alkalmassa tennék. Igen dm, de az err6l sz6l6 felhivas a ko-
rabbi igazgat6 lekoszonése el6tti utolsd pillanatban jelent
meg. Kovacs Tibor janudr végéig volt hivatalban, s utédjét,
Csorba Laszl6t most arra kéri a Magyar Epitémivészek Szo-
vetsége, hogy fontolja meg a tender elhalasztasat. Ok is kima-
radtak ugyanis az el6készitésbél, ahogyan a Civilek a
Palotanegyedért Egyesiilet véleményét sem hallgattak meg
az tigyben. Raadasul, nem tudni, pontosan mit is takar a Ma-
zeumbkert fejlesztése. Hallani lehet két belséudvar befedésé-
1r6l, egy szazfds konferenciakézpont, valamint egy mélyga-
razs épitésérdl is. A Jozsefvarosi Onkorméanyzat a Mizeum
kert beépitését a keriileti épitési szabalyzat modositdsaval
akaddlyozhatja meg.

A palyéazati dokumentéciét eddig mintegy negyven terve-
zGiroda vasdrolta meg, s mar bejarast is tartottak az érdekls-
dék szamara.

A Palmahaz is megajul

jabb, kozel 400 milli6 forintos tdmogatdst nyert el az

ELTE Fiivészkertje ,tropusi, szubtrépusi és mediterran
gytjteményeinek megtjitdsa a miemléki védettségd, 1865-
ben épiilt Pdlmahdz és kornyékének rekonstrukcidja kereté-
ben” cimd palyéazataval.

Az egy évig tarté munkalatok soran teljesen korszertvé
alakitjak az éptiletet: a kiilsé renovalds mellett, 1j gépészetet,
vilagitast és tivegfeliileteket kap a Palmahaz. Emellett aka-
dalymentes lesz, és béviil a tropusi, szubtrépusi ndvényvila-
ga is.

Egy masik, szintén az Uj Magyarorszag Fejlesztési Terv ke-
retében meghirdetett palydzaton pedig tovabbi 250 milli6 fo-
rintot nyertek, amelybél bévitik a gydjteményeiket, és meg-
Gjul a nagy pesti arviz egyik utols6, még lathat6 szintere a
Ligeterdd, valamint a népszerd Azsia-kert, és a Sziklakert.

Az eddig elvégzett, és a most lehet6vé valt munkak befejez-
tével, 2011. augusztuséra a teljes Fiivészkert megajul.

Ismét billegnek a kovek

Néhény honapija éllitotta helyre Jozsefva-
ros Onkormanyzata a vagyonkezels
(JVK) irdnyitasaval a f6varos altal gyenge
mindségben kialakitott Szabé Ervin téri
burkolatot. A gépkocsi akadalyokat le-
vagva azonban, ismét tilosban parkol6k
tették tonkre a kozteriiletet. Az dldatlan
allapotokhoz egy illegdlisan elhelyezett
6riaskonténer is hozzéjarult, melyeta JVK
Kft. és a kozteriilet-feliigyelet munkatdr-
sainak kozremikodésével sikeriilt né-
hany hét utan eltavolitani.
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tonkretett keresztutjanak 1. és
XIV. stdcidja all a Rezs6 téri Ma-
gyarok Nagyasszonya templo-
ma mogott. A templom kiilsé
falan pedig a hianyzé allomaso-
kat p6tlé mészké dombormi-
vek (IL-XIIL) vannak elhelyez-
ve.

Immar hagyomény, hogy
nemzeti tinnepiinkhoz kapcso-
lédva, a kornyékbeli egyhaz-
kozségekkel kozosen, a magyar
szentekre emlékezve imadkoz-
zuk végig a keresztutat, en-
gesztelésiil, népiink lelki wjja-
sziiletéséért.

Marcius 14-én, vasarnap dél-
utan 4 ordra vérjuk a Tisztvise-

kori Gol éri, fel- 4
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99 | I6telepi Rezs6 téri Magyarok
Nagyasszonya temploma koré
a hiveket, akik dr. Paskai Lasz-
16 biboros vezetésével vehet-
nek ezen részt. A Keresztut
utan szentmise lesz. A Kereszt-
aton és a misén énekkel szolgal
Ferencz Eva Magyar Orokség-
dijas énekmitivész.

A templomban megtekinthe-
t6 a Szinte Gabor festémtivész
készitette ,Keresztat”, melyet
dr. Székely Janos piispok ald
meg marcius 12-én, pénteken
délutan 5 érakor.

Mindenkit szeretettel hivunk és
vdrunk mindkét eseményre.

Rezsé téri Magyarok
Nagyasszonya templom

Randeva a Kévés Stadio Galériaban

Konyv a Szent Antal Templom sziiletésérol

Bennfentes jozsef-
varosiak mar ré-
gen tudjak, hogy Ké-
vés Gyorgy Ybl-dijas
épitész, az Orczy Fo-
rum tervezdje és kivi-
telezdje, mar a kezde-
tektdl kulturalis cent-
rumot is tervezett az
eur6pai hird lakone-
gyed kozepére. E szan-
dék egyik megtestesi-
tGje a Kévés Studi6 Ga-
léria, mely nem csak
képzémiivészeti alko-
tasok kiallitoterme, de
szellemi mdhely, gon-
dolkodé klub is, ahol
marcius  3-dn  egy

konyv megjelenése kapcsan gytltek 6sz-
sze a szakérték és az érdeklédék. A
konyv, a pasaréti Pdduai Szent Antal
templom épitésének és miikodésének
krénikdja. Az édtlag pesti csupan annyit
tud, amennyi latszik, nevezetesen, hogy a
templom maig az egyik legmodernebb
épitészeti alkotds, mely sziiletése idején
4j korszakot nyitott az egyhazi épitkezés
hazai torténetében. Most, hogy Harsanyi
Istvan és Vladar Agnes konyvet szentelt a
templom torténetének, Kévés Gyorgy
épitész jelentds kozéleti eseményt szerve-
zett a bemutatéhoz. A Kévés Galéria tiz
éves sziiletésnapjan, csatlakozott a ren-
dezvényhez az Epitészek, Mérnokok,
Képzémiivészek Egyesiilete. Megjelent a
Szent Antal templom tervezdjének,
Rimanéczy Gyuldnak Ybl-dijas fia
Rimandczy Jend, Plesz Antal, Széchenyi-
dijas és Csete Gyorgy, Prima Primissa di-
jas épitész.

H.L

Kiallitas a legszegényebbekral

A Kesztytgydr Kozosségi Haz februdr 23. és
marcius 8. kozott kiallitast rendezett a ,,100
legszegényebb” cimmel. A tarlat a Kurt
Lewin Alapitvany kezdeményezésére jott 16t-
re, és a szegénység sokarctusagat szaz, koz-
tiink él6 ember személyes torténetén és szi-
nes portréfotédjan keresztiil mutatta be. A dij-
nyertes alkotok munkdi 4j megvilagitdsba
helyezik a szegénységet, amely a pénztelen-
ségen tal egyebek kozott fizikai, szocidlis
hétranyt, kiszolgéltatottsdgot és kirekesztett-
séget is jelenthet. A kiallitds célja az volt,
hogy felhivja a figyelmet: kozos felelgsség,
hogy egy orszdgban a hatranyos helyzetd
emberekkel mi torténik.

Mesék a stigolyukbol cimmel februdr 22-én nagy sikert el6adas zajlott a Va-
sas Konyvtarban. amelynek soran Tarr Mari és Dunai Tamas produkciéjaban
még a kozonség is énekelt. A konyvtar olvas6kozossége szinhazi kozonségre
valtott, s ingyenes el6adds keretében tapsolta meg a mtivészeket.
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Cim: 1089 Budapest,
Orczy Gt 1.
Telefon: 333-9501
Fax: 313-0298
E-mail: info@orczypark.hu
Honlap: www.orczypark.hu
Ugyvezet6 igazgato:
Seress Zoltan
Nyitva tartds: minden nap
06.00 — 22.00 6ra kozott

Damaverseny

Februar 20-an az Orczy Parkban
miikod6 Jozsefvarosi Tudor Mii-
hely tehetséggondozd program-
jaban résztveve, 2. és 6. oszta-
lyos gyerekek ddma versenyen
vettek részt. Az orszagos selejte-
z0 budapesti forduldjan nagyon
jol szerepelt a csapat. Az 1. 3. és
4. korcsoporthan is a Tudorosoké
lett az arany, eziist és bronzérem.
Igy mindenki tovabbjutott a dén-
tdre.

A verseny célja, a megméretteté-
sen kiviil, hogy ez a szellemi
sport is bekeriiljon a didkolimpia
versenyszamai kozé.

Tovabbi sok sikert és hasonld
szép eredményeket kivanunk a
gyerekeknek az aprilisban meg-
rendezésre keriil6 orszagos don-
tére!

Sportolasi
lehetiségek
W Erdei futépalya
Ingyenesen hasznalhaté minden
nap a nyitva tartasi idd alatt
W 400-as futépalya
Ingyenesen hasznalhaté minden
nap a nyitva tartasi id6 alatt
N Labdariigas
Internationale CDF — utanpétlas
labdarigas
Edzések: Hétfén — szerda — 16.00
—18.00 dra kozott és szombaton
—9.00 - 12.00 6ra kozott
Az edzéseket Pindak Laszlo ar
vezeti
M Infracsata
Stratégiai csapatjaték. Lehet6ség
arra, hogy egy csapatban barata-
iddal kiizdjél masok ellen. Mind-
ezt szabad levegdn, természetes
kdrnyezetben.
W Fitness
Sportolasi lehetdség csaladias

hangulatban minden nap a Her-
kules Klubban. Szolarium — infra
szauna — biifé. Tovabbi részletek:
www.herkulesklub.hu

Miifiives labdariigé-palya hé-
relhetd 9.000 Ft/dra dsszegénrt.

A KRESZ Park hasznalata ingye-
nes!

Tanfolyamok
W Tehetséggondozo tanoda
Varjuk a 8 év feletti gyerekeket,
akik kreativak és képességeiket
szeretnék fejleszteni: Szamitas-
technika, angol-, tablajaték okta-
tas és kézm(ives foglalkozasok.
m Napfénytanc Sport Egyesiilet
Gyermek és feln6tt tarsastanc
oktatas a kezd6tél a versenytan-
cos szintig, tovabba salsa aerobik
és pilates aerobik. Hobbytanc fel-
néttek részére.
Honlap: www.napfenytanc.hu
W Alakformald, erdsitd
ndi torna
Minden pénteken 19.00- 20.00
ora kozott, kizarélag holgyek ré-
szére.
Az elsé alkalom ingyenes.
Helyszin: Orczy Park — F6épiilet —
Foldszinti Terem
Erdeklédni lehet Puruczki Adrien-
nél 70/637 7001 vagy E-mail:
adus@vipmail.hu
B Tanc- Lanc Egyesiilet
Kreativ. mozgas-zene-alkotas-
2,5-8 éves korli gyermekek ré-
szére minden szerdan 17.00 -
18.00 o6ra kozott a Fahdzban. A
foglalkozasokat Harsanyi Ildiko
vezeti.
W Fotd tanfolyam
Fot6tanfolyami feln6ttképzés kez-
d6tél a profi szintig.
Id6pontok: 2010. marcius 9., 16.,
23., 30.18.30-21.00 6ra kozott

® Anonim Alkoholistak
Kozdssége

Mindenki szamara nyitott gyilé-
sek vasarnaponként 11.00 -
12.00 6ra kozott.

Helyszin: Orczy Park — F6éplilet —
Féldszinti Terem

m Onismereti és személyiség
épitd csoport

Erettebb személyiség, jobb 6nis-
meret, tobb Onbizalom, sikere-
sebb parkapcsolat.

A csoport a test és lélek egyiitt-
mozgasaval dolgozik.

Id6pont: marcius 5. pénteken

17.30 — 21.30 6ra kozott.

18 éven felilliek kérhetik felvéte-
liiket a csoportha.

A foglalkozast Nagy Marton pszi-
choterapeuta vezeti. Tovabbi in-
formacid és jelentkezés:
nagy.marton2@chello.hu vagy
telefonon: (1) 314 5944

Elérhetdségek

Erdekl6dni lehet a programokkal
és tanfolyamokkal kapcsolathan
a rendezvényszervez6nél, terem-
és sportpalyabérléssel kapcsolat-
ban a parkigazgatd-helyettesnél
09.00 — 16.00 6ra kozott a 333-
9501-es telefonszamon, vagy ke-
ressék fel honlapunkat:
www.orczypark.hu

Jazsefvarosi
Galéria
Cim: 1085. Budapest,
Jozsef krt. 70.
Tel.: 313-9883
Fax.: 219-0319
email:
jozsefvarosi.galeria@chello.hu
honlap: www.orczypark.hu

m Marcius 11. 15.00 dra Buda-
pest flird6i — Felhéviz - Lukacs -
Csdszar és mas Budai fiirdék
cimmel el6adast tart: Saly Noé-
mi, irodalomtérténész

m Marcius 13. 15.00 dra Jozsef-
varosiak Egyiitt Egymasért Klub
zenés klubdélutanja

Klubvezet6 Harcz (Nyari) Marg6
® Marcius 18. 15.00 dra- Szé-
chenyi terveinek folytatéja és
megvaldsitdja Baross Gabor
El6add: Gaspar Janos

m Marcius 20. 14.00 ora -
,Nyugalomsziget” - Nyari Mar-
g6 konyvbemutatoja

m Marcius 25. 16.00 dra - Az
Ember Tragédiaja — Jankovics
Marcell animaci6s sorozata alap-
jan, vetitett képes elGadassorozat
Oskor cimmel.

El6add: Martsa Piroska, animator

W Tarsashazak Lakokozosségei-
nek Erdekvédelmi Szervezetének
tandcsadasai (KEKEC) tarsasha-
zakkal kapcsolatos tigyekben
minden kedden 16-18 6raig, ve-
zet6 tanacsadok: Mozsar
Endréné (Alizka) és Galler Gabor.
Tarsashazakkal kapcsolatos jogi
tandcsadas marcius 16-an 16
oratol.

Vezet6 tanacsadad: dr. Molnar Eri-
ka ligyvéd.

H Hatha Joga — 75% gyakorlat,

25% elmélet.

A hindu csakrarendszer, fiziol6gi-
ai, pszicholdgiai, energetikai, tu-
dati Osszefliggései. Tobb évre
rendezett, nyomtatott tananyag,
CD-k. Az els6 alkalom ingyenes.
Kezd6 csoportok hétfénként 17-
19 6rdig és csitortokonként 10
oratél és 19-21 oraig. Jelentkezni
folyamatosan a helyszinen lehet.

www.yoga.atw.hu

B Mend Mané zenés-tornas fog-
lalkozéas 1-4 éves gyerekeknek,
dalokkal, mondokakkal, hangsze-
rekkel szerdanként 9.15; 10.05;
11 ora.

Elézetes bejelentkezés a 06/70-
948-4604-es telefonszamon.
www.menomanotorna.hu

m Helen Doron — angol nyelvok-
tatas gyerekeknek 3 honapos
kortdl 14 éves korig, 4-8 f6s cso-
portokban, csiitértokonként 16
oratol.

Népszerii Helen Doron tananyag,
ingyenes probacdra.
www.helendoron.hu

B Tane, tanc, tinc-kicsit jazz, ki-
csit art tincorak minden pénte-
ken 19 6ratol.

Vezeti: Kovacs Andrea.
Jelentkezni a helyszinen vagy a
06/30-691-5658-as telefonsza-
mon lehet.

web:. http://lkovacs.omp.eu

Az élteto levegoért

hetébb helye a sirkert.

Jozsefvaros Zoldfeliileti Fejlesztési Tervét is bemutattak azon a
forumon, amelyet a Zold Fiatalok Egyesiilete (Z6Fi) szervezett
februdr 26-an. A keriileti Varosfejlesztési Stratégiahoz illeszkedd
koncepciot a REV 8 Zrt. a Magyar Tudomanyos Akadémaval ko-
z0sen dolgozta ki eu-s tdmogatas segitségével.

A férumon elhangzott, hogy Jézsefvarosnak két nagyobb zéldte-
riilete van, a Kerepesi-temet6 és az Orczy-park. A levegé min6-
ségének szempontjabol pedig elmondhatd, hogy a keriilet legél-
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SZINHAZ

Arcok a Barka fedelzeterol

Mucsi Zoltan

z el6z6 évadban két alakitiso-

dat dijjal honordltdk, nem
eldszor: évek ota jdtszol sikeres eld-
addsokban.

- Kihivas, ha vallalhat6 el6-
adasokban kapok szerethetd
munkdt - amirél egyesek raada-
sul agy gondoljak, hogy jol dol-
goztam. Az a nap, amikor ezt
megtudom, j6, mint egy sziile-
tésnap. Boldog vagyok, ha tin-
nepelnek, de azért tudom,
olyasmirél van szé, minthogy
megsziilettem, és kész. Persze

ezt nyilvan akkor latja az em-
ber, ha mar kap valamilyen di-
jat, de alsagos lenne azt monda-
ni, hogy nem szamit, mert sza-
mit.

- Az el6z6 évadban egyik ked-
vencem volt a Tengeren. Ehhez ha-
sonld szerepet sokat eljdtszottil,
mint a Richard, de ezt most vala-
miféle Osszegzésnek ldttam.

- Egy j6 el6adasban sok
mindennek és sok mindenkinek
kell taldlkozni: kell egy darab,
amirdl lehet hinni, hogy fontos,

kellenek tarsak, akik ugyancsak
hiszik ezt, és kell rendezd is. A
szinész pedig formélodik. En-
gem gyurt mdr Csizmadia Ti-
bor, Fodor Tamés, Grunwalsky
Ferenc, Jancs6é Miklos és hosz-
szan sorolhatnam még a rende-
z6ket, ki mindenki, mert azt hi-
szem, ha egy szerep sikeriil, az
sok kordbbi munka tsszegzése.

- Nem is volt soha hidnyérzeted,
vagy vigyad mdst csindlni?

- Engem az elmalt évek, évti-
zedek elkényeztettek. Ha valaki
elém tenne egy papirt, hogy ha-
sonlo tizenhat év var ram, mint
ami eddig volt, azonnal alair-
nam. Alig volt olyan el6adas,
ami ne lett volna fontos valami
miatt. Es olyan emberekkel ta-
lalkoztam, dolgozhattam, akik-
t6l rengeteget tanultam.

- Tanul a szinész az dltala mon-
dott jellemzden tartalmas szévegek-
bol valamit a sajdt életéhez?

- Nem elsésorban a szoveg-
bél, hanem a folyamatbol. Meg-
kaptuk példdul ezt a kortdrs an-

gol dramat, amely szerintem re-
mekmd, de hogy mivé lesz a
munka soran, az igazan a tanul-
sagos. Ennek egy része, gyani-
tom, nem is tudatos, és vannak
olyan tartalmak, amelyek évek-
kel késgbbre kristalyosodnak
ki.

- Miért mondod, hogy Howard
Barker darabja remekmii?

- A metszéen pontos szoveg-
ben, amelyet Upor Laszl6 fordi-
tott, tisztdn egyszertd gondolko-
dast latok, ami feltehetSen hatni
fog. Nincs benne semmi nagy
tritkk, megprébaltunk mi is
eszerint dolgozni. Az emberi
méltésagrol, az emberi kiszol-
galtatottsagrol gondolkodik ez
a szindarab, arrél, hogy meny-
nyire konnyen gyavul el az em-
ber. Muszaj, hogy a nézének le-
gyen miért eljonnie a szinhdzba,
legyen min elmélkednie, és le-
gyen mit magaval vinnie. A
Victory a hatalomrél, a hatalom
természetérdl, a hatalom mo-
csoksagarol mutat képet, anél-
kiil, hogy megoldast mondana.
Lévén sokszor nincs is megol-
das. Ha jol csindljuk, akkor ez
az el6adas egy lényegi dologra
réébreszthet: ébernek kell lenni
a hatalommal szemben.

Tamogatokat var a Ruttkai Eva Szinhaz

Excellencia Zsdllye néven székvasarlasi akciot hirdetett a nem-
régiben a kertiletbe kolt6zott Ruttkai Eva Szinhaz.
A tavaly Gsszel tizendtodik sziiletésnapjat tinnepld tarsulat, az

Kongo a Zaszlomizeumban

Uj kiallitas nyilt februar 25-én a Zaszlémuzeumban,
amelynek fgszereplgje a Kongo6i Demokratikus Koztarsa-
sag. A tablokon attekintést kaphatunk az ott dolgoz6 ti-

orszag egyetlen alapitvanyi fenntartdsi magénszinhdza, amely
a semmibdl indult, s allami tdmogatds nélkiil érte el sikereit.
Mint fogalmaznak, létiik bizonyitja, hogy taldlékonysédggal, oda-
figyeléssel, egészséges takarékossaggal lehet érdekes és szinvo-
nalas produkcidkat alkotni.

Mivel az allam Iényegében kivonult a kultaralis élet szinteré-
rél, nyugati mintdra Magyarorszagon is létre kellett hozni a me-
cenatura-rendszert. Ennek eredményeként, ma mar senki nem
méltatlankodik azon, ha a mdsortjsagban egy szinieléadasnak
nemcsak a rendezdjérdl, fészereplGjérsl, hanem a szponzorarél
is olvashat.

A szinhdzi felhivast jegyzd Szalai Zsolt, a Koztdrsasdgi Elnok
Aranyérmével Kkitiintetett, Herceg Csilla-dfjas tulajdonos-igaz-
gat6, valamint Géczy Dorottya, a Magyar Koztérsasag Erdem-
rend aranyérmével Kkitiintetett, Jdszai-, és Nagy Miklds-dijas
szinmivész, a Ruttkai Eva Szinhazért Alapitvany elnoke, a szin-
héz 6rokos tagja hangstlyozza: Ruttkai Eva neve nemcsak meg-
tiszteltetést, hanem elkotelezettséget is jelent. A mecenattra-cim
ezért csak olyan céget illethet, amely az tizleti életben elfoglalt
helye alapjan mélt6 a Szinészkirdlynd hirnevéhez.
Elérhetéségeik: Ruttkai Eva Szinhaz 1089 Bp. Kalvaria tér 6.
Tel/fax/rogzit6: 061-215-5020 vagy 061-476-8220
Postacim: 1399 Bp. Pf. 700. Email: resz@ruttkaievaszinhaz.hu
Web: www.ruttkaievaszinhaz.hu

zendt magyar orvos munkajarél, Kongoé politikai, gazda-
sagi, torténelmi és természetrajzardl, és természetesen
megismerhetjiik az orszag zaszI6it is.

A kiallitast Kocsis Maté, Jozsefvaros polgdrmestere és
Balogh Sandor, a Kong6i Demokratikus Koztarsasag tisz-
teletbeli konzulja, az Afrikai-Magyar Egyesiilet elnoke
nyitotta meg. A tdrlat majus kozepéig lathato a Zaszlomu-
zeumban.

Cim: Jozsef krt. 68. (Nap utca sarkan).
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HIRDETMENYEK

Képvisel6-testiilet 498/2006.(X.19.)

szamu dontésének megfelelGen, az
onkormanyzat olyan VIIL keriileti civil
szervezetek jelentkezését varja a Tarsas-
hazi Palyazatokat Elbiral6 Munkacsoport
1 tagsdgi helyének 2010. évi betoltésére,
amelyek kiildotte a munkacsoport szak-
mai tevékenységében vesz részt.

Az onkorményzat dontése szerint a
munkacsoport 7 tagt, birdlé bizottsdg-
ként mikodik, el6késziti a szakmai véle-
ményt és javaslatot a tarsashazi felajitasi
tamogatas Osszegére, ezzel eldkészitve a
dontést a beérkezett tarsashdzi palyaza-
tokrol.

A tagsdg egy évre sz0l, dfjazassal nem
jar, minden évben 4j pélyédzat kertil ki-
irdsra. A 2010. évi részvételre a jelentke-
zéseket 2010. marcius 19-ig kérjik eljut-
tatni postan vagy személyesen a Polgar-

FELHIVAS

az SZJA 1 %-nak felajanlasara

Onnek ez évben is lehetdsége van arra, hogy személyi jovedelemadojénak
1 %-at a felajanlva, hozzdjaruljon a kozteriileti kameras térfigyelS rendszert
mukodtets Jozsefvarosi Renddrkapiténysag, valamint a keriileti
Ttizoltésdg tamogatasahoz, a kedvezményezett:

J6zsefvéros Kozbiztonsagaért Kozalapitvany
(adészama: 18014606-1-42) Gtjan.

Koszonettel a Kozalapitvany Kuratériuma

HiRDETMENY

mesteri Hivatal Gazdalkodasi Ugyosz-
taly, Vagyongazdalkodasi Iroda részére
(1082 Budapest, Baross u. 65-67. III. em.
316. szoba) Dr. Kocsis Maté polgarmester
nevére.

A palyazatok elbirdldsi hatarideje:
2010. aprilisi képvisel6-testiileti tilés.

Bévebb felvildgositas: Dengel Zoltanné,
telefon: 459-2503

Dr. Kocsis Maté
polgarmester

INGYENES JOGI tandcsadas a Twist Olivér Ala-

pitvanynal lakéassal, lakhatassal kapcsolatos
tugyekben, a lakasvesztés megel6zése céljabdl.
Lakascsere és adasvétel feltételei, ligymenete;
lakhatdst érint6 kérdések (ado, illeték, haszonél-
vezet, 6roklés); lakas-eladas, -vétel, -csere buk-
tatdinak kikeriilése; adasvételi, csere-, ajandé-
kozasi, bérleti szerz6dések véleményezése. Te-
lefonos tanacsadas, id6pont egyeztetés szemé-

lyes tanacsadasra hétkdznap 12-14-ig. Tel.: 06-
20/269-9838. A programot az EGT és Norvég
FM a Févarosi Szocidlis Kdzalapitvany kézrem(-

A Budapest VIII. keriilet, Danko u. 34. és Dank¢ u. 40. szamu épiiletek alatti
teremgarazsban zart gépkocsi bedllohelyek bérelhetdk.
Bérleti dij: 11.487,- + Afa = 14.359,-Ft/h¢6
Bérbevételi kérelmek benydtjtasa: J6zsefvarosi Vagyonkezeld Kft.
1084 Budapest, Oru. 8.

kodésével tamogatja”

Guraly Zoltan

Lakasprevencios Jogsegélyszolgalat
Twist Oliver Alapitvany

1410. Bp. Pi.: 216
lakasprev.twist@gmail.com

Ouodauezetailmunialiphes
dzgalabhigoyodalihas

B 1. Mesepalota Napkozi Otthonos Ovo-
da (1085 Budapest, Somogyi Béla utca 9-
15.),

B 2. Szazszorszép Napkozi Otthonos
Ovoda (1086 Budapest, Sziiz u. 2.),

W 3. Varunk Rad Napkozi Otthonos Ovo-
da (1086 Budapest, Csobdnc u. 5.)

lgazgataigmunkakoRbe?
dAzaldbbifiskolakba:

B 1. J6zsefvarosi Zeneiskola, Losonci Téri
Altalanos Iskola (1083 Budapest, Losonci
tér 1.),

W 2. Vajda Péter Enek-zenei Altaldnos és
Sportiskola (1089 Budapest, Vajda Péter
utca 25-31.),

B 3. Molndr Ferenc Magyar-Angol Két
Tanitési Nyelvi Altalanos Iskola (1085
Budapest, Somogyi Béla utca 9-15.),

B 4. Jozsefvarosi Egységes Gy6gypedago-
giai Médszertani Kézpont és Altaldnos Is-
kola (1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 11-
15.)

A megbizas idGtartama: 5 év

A megbizas kezdG napja és megsziiné-
sének idépontja: 2010. augusztus 1. -
2015. jalius 31.

A megbizas feltételei az 6vodakba: fel-
s6fokd 6vodapedagogusi végzettség, pe-
dagogus szakvizsga, legalabb 6t év dvo-
dapedagogus munkakorben szerzett
szakmai gyakorlat.

A megbizas feltételei az iskolakba: szak-
irdnyt pedagdégus-munkakor betoltésé-
hez sziikséges felséfoku iskolai végzett-
ség és szakképzettség, pedagogus szak-
vizsga, legaldbb 6t év pedagdgus munka-
korben szerzett szakmai gyakorlat.

A gyégypedagoégiai iskolaba: fogyaté-
kossdg tipusa szerinti gyégypedagogiai
tanari, konduktori, konduktor-tanitoi, te-
rapeuta végzettség és szakképzettség, pe-
dagogus szakvizsga, legalabb ot év peda-
gogus munkakorben szerzett szakmai
gyakorlat.

A megbizas kiegészitd feltételei: elonyt

jelent az intézményvezetdi szakképzett-
ség megléte
Beosztashoz kapcsolodo juttatasok: Illet-
mény: Kjt. szerint
A palyazat formaja: A palyazatokat két
példanyban, irdsban kell benytjtani, mely
tartalmazza a palydzo szakmai életrajzat,
a vezetdi programot és a szakmai helyzet-
elemzésre épiil6 fejlesztési elképzeléseket.
A palyazatban kiemelten jelenjen meg a
keriilet jellegéhez igazodoé pedagégiai
koncepci6 és az intézmény menedzselésé-
re iranyul6 vezetdi elképzelés.
Benyujtasanak hatarideje: A KSZK hon-
lapon torténé megjelenéstsl szamitott 30
nap
Benyujtasanak helye: Jozsefvarosi On-
kormdnyzat Polgarmesteri Hivatal (1082
Budapest, Baross u. 63-67.) Miivel6dési
Ugyosztély
A palyazatok elkészitéséhez sziikséges
tajékoztatas kérhetd: J6zsefvarosi Onkor-
manyzat Polgdarmesteri Hivatal (1082 Bu-
dapest, Baross u. 63-67.) Mivel6dési Ugy-
osztaly
A palyazat elbiralasanak hatarideje: a
pélyazat benyujtasanak hataridejétdl sza-
mitott 90 nap
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Rendirhoz
akartak betdrni
Egy teljes betorémthelyt
talaltak egy kertileti né la-
kdsaban a renddérok: az
asszony latszélag satuval,
fdrésszel, csiszolokorong-
gal, villaskulcsokkal, zar-
féstikkel, fogokkal, esékul-
csokkal, zarbetétekkel
,rendezte be” otthonat.
Kideriilt, hogy a né egy
betorébandahoz tartozik,
amely féként észak-pesti
lakasokba hatolt be, s els6-
sorban aranyat, muszaki
felszereléseket zsakma-
nyolt. A rendérok akkor
fogtak el a nét és még két
férfit, amikor éppen egyik,
szolgalatban 1évé kolléga-
juk lakdsat akartdk feltor-
ni. Ezt kovetSen tartottak
hazkutatast a keriileti la-
kasban, s bukkantak ra a
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betoré-arzenalra. Mint ki-
deriilt, a né ellen egyéb-
ként eddig ot birésagi
korozést adtak ki.

Gyerekkarhazhol

loptak
Februar 28-an hajnalban
betortek a Heim Pal Gyer-
mekkorhazba, ahonnan
tobb milli6 forint értékben
vittek el mtiszaki berende-
zéseket, szamitogépeket és
miuszereket. A behatol6k
az épiiletben is jelentds
kart okoztak. A bejelentést
kovetéen a BRFK nyomo-
z06i helyszineltek a korhaz-
nal. Rogzitették a nyomo-
kat, majd ismeretlen tettes
ellen eljarast inditottak.

Sikeres

elfogasok
Tobb sikeres akciot hajtott végre februdr
masodik felében a keriileti rendérkapi-
tanysdg a Belvdrosi Biniigyi Régi6val
egyiittmiikodésben. Tetten értek példaul
két embert, amikor egy Dankoé utcai iiz-
lethelységbe akartak bejutni a hatsé fal
megbontasaval. Egy férfi és két né ellen
azért indult eljaras, mert egy Ull6i ati
muszaki aruhdz kirakatiivegét betorték,
majd elloptak egy digitalis fényképez6gé-

Home
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pet. De elfogtak gépkocsi-feltordket, la-
késbetordket és egy kerékpartolvajt is, aki
el6zbleg egy tarsashdz mélygardazsabol
tulajdonitotta el a nagy értékd jarmdvet.

Patikat

rabolt
Februdr 23-4n eddig ismeretlen elkdvetSk
kiraboltak egy patikat az Orczy-téren. A
gyogyszertarba este hiromnegyed hat
koriil Iépett be a fegyveres férfi, s a bevé-
tel dtaddsat kovetelte. Miutan megkapta a
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pénzt, a tdimado elmenekiilt, igy 16vés és
személyi sériilés nem tortént. A tettest je-
lenleg a személyleirdsa alapjan keresik a
BRFK nyomozdi.

Elfogta a tolvajt
Mihaddk Zoltan fotoriporter kapta el azt
a rabl6t, aki a keriiletben marcius elején
egy idds asszony nyakdbdl kitépte az
aranyldncot. A fotés a rendérség kiérke-
zéséig feltartéztatta a tamadot, s persze,
felvételt is készitett rola.
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SPORT

Schirilla atuszta az Orczy-tavat

chirilla Gyorgy, a lassan enyhiil§ téli
S idében tobb mint szaz embert csalt ki

az Orczy-parkba februar 21-én. Az
idei évben ugyanis Budapesten ezt az
egyetlen helyszint, az itteni tavat vélasztot-
ta rendkiviili sportteljesitménye végrehaj-
tasdhoz, a téli jeges viz dtiszasahoz. Beme-
legit6 edzése alatt a gyerekek meleg, lelke-
sité szavakkal hivtak a befagyott felszind
tohoz, hogy lathassak, miként meriil ald a

vizbe. Még a kacsdk is a jégtabldkra szorul-
tak, igy kozépiitt ipari buvarok tortek os-
vényt a sportembernek. Schirilla Gyorgyot
nem zavartdk a fagyos akadalyok, tszas
kozben végig szorakoztatta kozonségét, in-
tegetett, kimdszott az dsvény szélére, s ha-
saval torte a jeget. Fia egy focilabdat dobott
a vizbe, amely szintén a jaték részévé valt.
Kellemes volt a viz- mondta, amint kilé-
pett a tobol. Kozben Kocsis Maté polgar-

mester egy Jozsefvdros cimerével diszitett
furdékopenyt segitett ra, amiben felment
a parkban felallitott kis szinpadra. Ott is-
mét tidvozolte a tiszteletére Osszegylt to-
meget, s bemutatta a legifjabb, csecsemd-
korti Schirillat. A labdét pedig, amelyet a
nagyobbik fiti hozott iskoldjdbdl, a Szent
Istvan Tecnikumbdél, dtadtak Pindak Laci
béacsinak, az Orczy Farkasok, vagyis az
utanpotlds-csapat edzéjének. Az Orczy if-
ju focistai egyébként remek hangulatban,
épp egy gydbztes budapesti kupardl érkez-
tek az eseményre.
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F ebrudr végén haromnapos
sakkversennyel zdrultak a
Jozsefvarosi Didkolimpia ese-
ményei, a Losonci - téri Altala-
nos Iskola konyvtaraban.

Az iskoldk kozti csapatver-
senyt a Losonci Altaldnos
nyerte, 2. a Vajda, 3. a Faze-
kas.

Az egyéni versenyek elsé
harom helyezettje korcsopor-
tok szerint.

Fiak I: 1. Vas Abel, 2. Rostas
Patrik. 3. Palla Zerind

Fiak IL.: 1. Kolozsi Gyorgy,

2. Shen Chen Li Péter,

3. Nogrady Izsak

Fiuk III.:1. Farkas Richard,

2. Lukécs Zsolt,

3. T6th Andras

Fiak IV.: 1. Horvath Attila Bé-
la, 2. Kutasi Krist6f. 3. Meleg
Andras

A diakolimpia zaroeseménye:
sakkverseny a Losonciban

Lanyok I.: 1. Szab6 Déra,

2. Shan Zheng Wen Kata,

3. Hauer Kata

Lanyok IL: 1. Vo Qungh Anh
Erika, 2. Nemes Melinda,

3. Kalmar Sara

3. Danyi Nikoletta

Klz}ra, 2. Decsi Réka
3. Ersek Laura

kézott.

Lanyok IIL.: 1. Shan He Jia Ri-
ta, 2. Mihajlovits Brigitta,

Lanyok IV.: 1. Horvath Ilona

A szinvonalas, haromnapos
sakkversenyen az iskolak csa-
pataiban 115 versenyzé mér-

Nyolc éven
aluliak bajnoksaga

A Didkolimpia kertileti
sakkversenyének rendezd-
iskoldja a Losonci téri Alta-
lanos iskola, tjabb sakkese-
mény hazigazdaja lesz. Hor-
vath Zoltan, az iskola sakk-
életét szervezd tanar elmon-
dasa szerint, a nyolc éven
aluli sakkozék Magyar Or-
szagos Nemzeti Bajnoksaga-
ra. marcius 12-13-14-én ke-
riil sor a Losonci téri Altala-
nos Iskolaban. Az iskola ve-
zetdi a napokban vették at a
legsikeresebb rendezé isko-
lak szdmadra kiirt verseny el-
s6 dijat, s maris az 4j ese-
mény szervezésén dolgoz-
nak. Az orszag minden
pontjarél maris Gtven jelent-
kez6t regisztraltak, akiknek
egy részét a pesti indulok
sziileinél, masik részét a ke-
rilleti CasaSol Hotelben
szallasoljék el.

W20




an
L |

OTTHON

Tavaszi
méregtelenités

imondottan ajanlott

megtisztitani szerve-
zetlinket a lerakodott sa-
lakanyagoktol, a felhalmo-
zodott zsirtdl, fehérjétsl és
cukortdl. A méregtelenités-
t6l regeneralédnak sejtje-
ink, bériink tisztabb, fris-
sebb lesz. Eleterénk meg-
Gjul és teljesen feltoltédiink
energidval. Két hetente
tartsunk 3 napos méregte-
lenitést, lehetéleg hétvé-
gén. Ehetiink f6zeléket,
zoldséget minden mennyi-
ségben, csak allati eredetd
ételt nem szabad enniink.
Le kell mondanunk a cu-
korrdl és az Osszes lisztbdl
késziilt fiomsdgrol is. Inni
csakis vizet, gyogytedkat és
frissen préselt zoldség, -
gytumolcesleveket szabad.
Terhes néknek tilos a mé-
regtelenités, és azok, akik
akdrmilyen betegségben
szenvednek, csakis orvo-
suk engedélyével!

Tavaszi viragoslada

C salogassunk tavaszi han-
gulatot lakasunkba. Ultes-
stink egy lapos talkdba vagy
akdr egy formds kosérba hagy-
mas, ével6 novényeket. Félig
toltsiik fel friss folddel, a hagy-
makat 5-8 cm mélyre helyez-
ziik el benne. Mutatés, ha tobb
azonos viragy, s szind hagy-
mat iiltetiink egymas mellé, de
vegyesen is szinpompads lesz.
Egyedi tervezésd, tarka kom-
poziciot is kitalalhatunk. Ilyen-
kor a narciszok, tulipanok ke-
riiljenek a hattérbe, mert ezek,

Tavaszi divat

2010-es tavaszi ruhdk a

néiességet fejezik ki,
valtozatos vidam szinekkel, s
hatalmas virdgmintdkkal. Vi-
ragok, fodrok, lagy pasztell
arnyalatok, vagy épp a leg-
élénkebb viragszirmok tesz-
nek idén divatossa. Sarga, ré-
zsaszin, vilagoskék, narancs,
lila minden arnyalata trendi,
s ezekhez bétran viseljik a
szines taskakat, cipdket. Ki-

akar 60 cm magassagra is meg-
néhetnek. Eléjiik ajanlatos a ja-
cint, s az aprébb szartak, végiil
a foldté]l mintegy 10 cm-re ki-
bujo kisvirdgok, gyongyike,
krokusz beiiltetése. 18-22 C-os,

Haziasszonyoknak

Apré, hasznos tanacsok - csak néknek

vilagos helységben nevelges-
siik Gket. 4-5 naponta alaposan
locsoljuk, s 3-4 hét mulva mar
nyujtogatjak bimbdikat, hogy
mi is gyonydrkodhessiink ben-
niik!

egészit6k terén a vadabb, fel-
tinébb darabok kertilnek eld-
térbe, de a lagyabb, viragos,
illetve nagy, szines koves ék-
szereket is valaszthatjuk. A
csipke hodit megint! Nagyon
csabité tud lenni egy rovid
ruhan, vagy egy attetszé fel-
s6n, s6t, még az alkalmi lab-
belik kozott is. Finomabb ki-
egészitéket keressiink ilyen-
kor hozza. Egyszertbb lanc,
vagy egy masnis kitdzé épp
elég. Kiss Eva

F6zziink, vagy hideget egyiink?

Bojtos ebéd,- olcson

— Nem tudom észrevette-e Szaboné, hogy vége a farsang-
nak, belecstsztunk a béjti id6szakba.

— Mar azon is észre kellett vegyem, hogy lapos a
pénztarcam. Fogalmam sincs, mivel lissem el az
ebédet. Van valami Gtlete, szomszédasszony?

— En ilyenkor lapozok bele a nagymamétol
megOrokolt kapcsos imakonyvbe, amirdl
menet kozben deriilt ki, hogy mar régen nem
imadsagok, hanem receptek lapulnak benne.
Nala talaltam meg a ,,sokadika-meniit”!

— Mondja, ne kiméljen.

o)
._--'._.' |

—
e

e

=

= &

— Biztosan van maganal is beszaradt tavalyi lecso, vagy ha f
nincs, vesz egy frisset a fliszeresnél, netan mirelitet olvaszt
a mikroban. Kicsit feljavitja, fliszerezi, aztdn nokedli-tésztat
kavar, kiszaggatja, s a tepsibe rendezett lecsdrétegre rasze-
di, elteriti. Tejfollel egyengeti, s rareszel egy kis trappista-

L

sajtot, és zsupsz bele a siit6ébe, ahol kérben kérgesre,
tetején aranyos ropogésra sil. Amig, a sokadika - ka-
ja csendben siil, kavar egy kis palacsinta-
tésztat, személyenként harmat szamol-

va kisiiti, s kakads szérassal, vagy va-
lamilyen lekvarral megtoltve tanyérra
rendezi. Kis porcukor-szdrassal, re-

mek kiegészitbje a lecsos-nokedlis

egybesiiltnek,

=7\

sehb.

nem bojtos koszttal traktalta a csala-
dot, hiszen a tanyérra talalt egybesiilt-
kockak alja tavaszi izeket hordoz, szaftos,

. :’ rosszakaréja se mondhatja, hogy

| fliszeres, a teteje ropogos sajtos, illatos, és
hds, az bizony egy szemernyi sincsen ben-
ne. Az olcsdsaga pedig minden érvnél er6-

s a legnagyobb

H.lL.
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KULTURA

Tavaszi
Fesztival

Szamos kertileti programot kinal az idei
évben a Budapesti Tavaszi Fesztival. Kez-
désként, marcius 19-én két kiallitas is nyi-
lik a Nemzeti Muzeumban. A XXVIIL

mircius 19,
- fiprilis 5

Magyar Sajtéfoto Kiéllitds képei az elmult
év legizgalmasabb pillanatait, drdmai
vagy oromteli eseményeit, kivételes mu-
vészeti és sportteljesitményeit mutatjak
be aprilis 25-ig. A divat vildga a fotografi-
aban - tegnap és ma cimd tarlat pedig

Programajanlo

Fotakiallitas

Budapesti 1 0

azoknak a magyar fényképészeknek a
munkdib6l mutat be vélogatast marcius
25-ig, akik a mtfajban maradandot alkot-
tak mult szdzadtdl napjainkig, idehaza és
kiilfoldon.

www.hnm.hu

Hangverseny

Hagyomaényaihoz hiven, a Festetics Palo-
ta a tavaszi évadban is szeretné hdrom in-
gyenes koncerttel meglepni a zene irdnt
érdeklGket. Marcius 16-an 19.30 6rai kez-
dettel a Marcato Ensemble elGadasaban
Richard Wagner: Trisztdn és Izolda, IL
felvonasaval kezddédnek az ingyenes
programok. Szereplék: Matuz Gergely és
Simon Melinda (fuvola), Gydrffy Gergely

(hegedd, bracsa), Lang Andras (bracsa),
Szigeti David (csell6), Bartdnyi Réka
(nagybdgo).

A Festetics Palota is helyszine lesz tobb
olyan zenei programnak, amelyet a Buda-
pesti Tavaszi Fesztival keretében tarta-
nak.
www.festeticspalota.hu

Jazz-iinnep

Orszéagos programsorozattal rendezi meg
idén is a Magyar Jazz Szovetség az év leg-
pezsditébb zenei eseményét, a jazziinne-
pet marcius 25-27. kozott. A kertileti Bu-
dapest Jazz Klubban mindhdrom napon
izgalmas koncertek lesznek. A progra-
mok csiitortokon este hét 6rakor a Harcsa
Veronika Quartet, a Juhasz Géabor Trio,
valamint a Séarik Péter Trio fellépésével
kezdédnek.

Helyszin és részletek: Budapest Jazz
Klub, Mtzeum utca 7.

‘ B Marcius 11.
cstitortok 19.00:
Pozsgai Zoltan
Liszt zongora-
estje A Magyar
Nemzeti Ro-
mantika felejt-
hetetlen zene-
muiveibdl
B Marcius 12. péntek 18.00:
A piithagoreus szamfolfogas nyomai
nyelviinkben - bevezetés a nyelvrégeé-
szetbe” Czako Gabor ir6 eléadasa Ma-
gyar Ostorténet - 7. rész. Ismeretterjesz-
t6 sorozatunk hiteles el6adok segitségé-
vel, vita- és gondolatindit6é formaban

A Polgarok Haza marciusi

mutatja be a legtjabb kutatdsokat né-
piink Gstorténetérdl.

B Marcius 17. szerda 17.30: Kibeszél6k
Klubja. Az Echo Tv és a Magyar Hirlap
néz6i és olvasoi klubja.

Misorvezeté: Németh Miklés Attila
(Echo Tv)

Vendég: Csurka Istvan iré

B Marcius 18. cstitortok 18.00: Civil Aka-
démia Duray Mikl6s ir6, a felvidéki Ma-
gyar Koalicié Partja stratégiai alelndke:
,Csak a k6 marad”, és utanuk az 6zon-
viz? c. el6adéasa;

Dr. Gal Kinga Eur6pai Parlamenti képvi-
seld, Fidesz : Nemzeti érdekérvényesités
az EU-ban

programja

ALLANDO PROGRAMOK

B Minden hétfén 15.00: sakk-kor Bilek
Istvan sakk nagymesterrel

B Minden hétfén 18.30-21.00: , Tollfoszto
Klub” - magyar néptanckor felnétteknek.
Informaci6: Fajd Fléra 30/287-7271

B Minden szerdan 17.00-18.30: JOGA és
természetgyogydszati tanacsadas Gillich
Istvan jogaoktato, természetgyogydsz ve-
zetésével Részvételi dij: 800 Ft/alkalom.
Informécio: 06/20-514-6271

B Minden hénap elsé szerddjan 18.00:
Budai llona népdalkér (Mércius 3.)

B Minden hénap masodik és negyedik
csiitortokjén 15.00: , Lornyon és sétapal-
ca” - nyugdijas klub (Marcius 11., 25.)

JOZSEFVAROS a VIII. keriileti 5nkormanyzat lapja ™ Kiadja a Jozsefvarosi Kulturalis és Sport Nonprofit Kft. ® Felelgs kiad6: Seress Zoltdn
FGszerkeszt6: Nyerges Zoltan m Szerkesztok: Hegyi Imre, Kovacs Orsolya, Vigh Mihaly ® Irodavezetd: Toth Jozsefné m Foto: Nyari Gyula,
Vanyi Akos ® Szerkesztdség: Harminckettesek tere 2. Telefon: 210-4900, Fax: 210-7038. E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu
Tordelés: Bati Gabriella, Imrik Attila m Nyomda: Poster Press Kft. felel@s: Hajas Taméas ® Terjeszti a DM Hungary ® ISSN 2061-1404
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REJTVENY

Rejtvény rovatunkat
az Apéczai Kiad6 tamogatja

Ak

Teéli alkonyat

Magyarok cselekedetei

Kikérem magamnak!
O Ivasom, mondjak, hogy kiilonb6zé kozvélemény-

kutat6 intézetek mérései szerint, az orszag népes-

sége folyamatosan hiilyiil. Errél grafikai tablaza-
tok is drulkodnak, az orszag ezerféle felmér6 intézményé-
nek kimutatdsaban. A szines vonalak arrdl arulkodnak,
hogy a felfogé és a megjegyzd-képességgel is baj van, nem
beszélve a kifejez6készségrdl, ami egyértelmd bizonyitéka
annak, hogy az iskolareformok 6sszessége nem volt hidba-
val6 igyekezet, napjainkra birkanyajra emlékeztetd egyen
1Q-t mondhatunk a magunkénak, 1ldm, van olyan szférdja
az életnek, ahol tokéletes a demokréacia.

Nahat, ez az, amit kikérek
magamnak. Akciémhoz azon-
nal bekapcsoltam a kiilvilagra
iranyitott szellemi antennai-
mat, s egy ora alatt belattam,
hogy nincs igazam. Mert:

A radioban, a felvezet§ szo-
veg szerint, besziintetends a
madarak etetése, mert a tavasz
kozeledtével a fiokdk nem ta-
nuljak meg a sajat beszerzés
mddszereit. A felvezetés utan
jon a riport, amiben a riport-
alany arrél beszél, hogy be-
sziintetendd a madarak etetése,
mert a tavasz kozeledtével a fiokak nem tanuljak meg a sa-
jat beszerzés médszereit. A fantasztikus riport utdn jon a
lekonferalas, ami szerint, besziintetendd a madarak eteté-
se, mert a tavasz kozeledtével a fiokak nem tanuljidk meg a
sajat beszerzés modszereit. Riport volt hallhato - mondja a
musorkozlé - Zsenidlis Zsolt madarkutatd beszélt arrdl,
hogy besziintetendé a madarak etetése, stb. lasd mint fent.
Ezutan jaték kovetkezik, amelynek sordn hokedlit nyer az,
aki helyes vélaszt kiild be arra vonatkozéan, hogy meddig
kell etetni a madarakat. Epiiletes médiaesemény az is, ami-
kor reggelente kozlik, hogy a bevezet6 utak forgalma emel-
kedik. Ilyenkor elmélazok, hogy mi lenne velem, ha ezt
nem hallanam. Egyfolytdban arra fokuszélnék, hogy mun-
kakezdés idején, kihaltta valndnak a bevezet$ utak, vagy
legalabbis a cstcsforgalom a kivezet§ utakra tevdédne,
minthogy egymillié dolgozé igyekszik vidékre, az ismerd
meg hazddat mozgalom felvirdgoztatasa keretében. Ami-
kor a , torkos csiitortoki” felméréseket kozolték, s tudoma-
somra jutott, hogy a fél ar miatt dupldjara emelkedett a
vendégek szama, beldttam, hogy az elemzés és a grafikon
a vérvalésagot hozza a kozelembe, hiszen mindeddig azt
hittem, hogy a félard meniik elriasztjdk a vendégkort.
Amikor grafikonon I6kik elém, hogy a magas benzindr mi-
att csokken a kutak forgalma, beldtom, hogy sziikség van
ezen intézetek szuperképzett elemzdire, hiszen nélkiilitk
hiilyén halnék meg, illetve beletartoznék a sziirke tomeg-
be, akiknek 6tszor kell a szdjdba ragni, hogy a madarak
etetésével valami gond van. De mi is?
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VIZSZINTES: 1. Varga Gyula /1853-1929/ versébél idéziink
egy szakaszt. Az elsé sor. 13. Zoltan egyik becézése. 14. Sokoldala
fiatal népdalénekes /Bea. 15. M. ...; a Radi6 1 mdsorvezetGje. 16.
Széken helyet foglal6. 17. Eurépa-kupa. 19. Magyar Versenyjogi
Egyesiilet, rov. 20. Kecskelabti pasztoristen. 23. Athén leveggje! 24.
Rimini hatdrai! 25. A fizika tudomanyaga. 28. Cseresznyepalinka,

tréfasan. 31. Nem hidba tanult. 32. Mexikéi forradalmar
/Emiliano/. 35. Szolasban szerepld ndalak, aki mindig masrol be-
szélt, amikor a bor ardt kérték téle. 37. Friss, egészséges. 38. ...
Polje; a Mljet sziget Dalméciaban. 40. Filmcsillag holgy. 42. Az er-
bium vegyjele. 43. Es a t6bbi, rov. 46. A versidézet negyedik, befe-
jez6 sora. Alul. 52. Lobiztat6 sz6. 53. Kozépen kiad! 54. Becézett
Aranka. 55. A megsztint rendezd iroda névbetdi. 56. USA-beli film-
szinész /Christopher, /1952-2004/. 58. Langész, géniusz, eredeti
/francia/ szoval.

FUGGODLEGES: 1. A versidézet masodik sora. 2. A Zoltannal
rokon ritka férfinév. 3. Samli. 4. Szent, idegen rov. 5. Allat, néme-
tiil. 6. Cseppben van! 7. Hidegen szamit6 nétipus. 8. A konyvtar él-
land¢ latogatoja, mas értelemben rézsafiizér. 9. Szerencsés a sors-
jegy vasdrldja, ha ezt olvassa a felnyitasakor. 10. A tantal vegyjele.
11. Beallito, szabélyoz6. 12. Uj, németiil. 18. , Kettds” azsiai orszag.
21. Abrézat, koltéi széval. 22. ... mail; légiposta. 26. IV. Laszl6 ki-
raly mellékneve. 27. A versidézet harmadik sora. 29. Német iro,
kolté /Theodor, 1817-1888/. 30. Mauna ...; kialudt hawaii vulkan.
33. ... Nagano; japan elektrotechnikai cég /ADZ/. 34. Dél-Ameri-
kdban éshonos, burgonyaféle virdg. 35. Széra ... az dlmot; Takdcs
Zsuzsa esszéje. 36. Adag és doboz, németiil. 38. Mdcsingos, inas
hts, tajszoval. 39. ... Gees; legendas brit egytittes. 41. Afrikai allam
és folyd. 44. ... you; angolok koszonete. 45. USA-beli zeneszerzé
/Luciano, /1925-2003/. 47. Primadonna. 48. A hideggel jar egytitt.
49. Cela ne fait ...; nem tesz semmit, francidul /RIEN/. 51. 20. sza-
zadi német tenorista /Karl/. 56. A rddium vegyjele. 57. Innen mds-
hova. 59. Az éjszaka eleje és vége! Zab6 Gyula

Bekiildendd a vastagon szedett sorok megfejtése a szerkeszt6ség ci-
mére (1082 Harminckettesek tere 2.) Bekiildési hataridé: marcius 26.
Februar 2-ai rejtvényiink megfejtése: De ki lesz olyan buta, hogy egy
jo gyereket ad egy rosszért? - lgen, a diszné gyermeke.

Nyerteseink: Horovicz LaszI6 1086 Teleki tér 5. 1/4., Gasparné M. Erika
1087 Szazados u. 51-65., Peremicky Gyorgy 1171 Szarazhegy u. 23.
A konyvjutalmat személyesen vehetik at a szerkeszt6ségiinkben.
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HIRDETES

Aprdahirdetés

EZ NEM INTERNET, EZ VALO-
SAG! FENYKEPES TARSKOz-
VETITO, SZEMELYRESZABOTT
SEGITSEGGEL!
06-30-217-5151

Térsashazak k6zds képviseletét
(1992-t6l), konyvelését kilon is
vallaljuk. Tartozasok behajtasat
kiemelten kezeljiik. General — F.
Kft., a Klinikdk metréallomasa-
nal. 1091 Uli8i u. 69.

Tel/Fax: 216-8802

e-mail: iroda@general-f.hu

Régiséget, régi iratokat, leveleket,
képeslapokat, stb. vasarolunk.
VIIl. Kéfaragé u. 15. Telefon:
06-1-784-9719, 06-30-286-3254
Festés, mazolds, tapétazas, la-
kasfelujitas, ajto- ablakszigetelés,
azonnali kezdéssel, GARANCIA-
VAL. Tel.:06-30-950-5095
Gondnok helyettesitésre keresiink
érettségizett vallalkozot 2x24 6ras
hétvégi szolgalatra. Bp. VIII. ker.
192 lakasos szOvetkezetek to-
ronyhdzba. Erdeklédni 313-76-14
vagy 06-30-433-79-79
Poloskairtas, csotanyirtas, rag-
csaldirtds azonnali kiszallassal.
Tel.: 407-1038; 06-20-954-9353
Maganszemélyek részére adobe-
vallas készitése ingyen. Erdekléd-
jon dijmentesen hivhaté szamun-

kon! 06-80-204-977 Myrai Szent
Miklos Keresztény Egyhaz,
www.myrai.hu

Vallaljuk CSALADI VALLALKO-
ZASBAN tarsashazak koz6s képvi-
seletét, konyvelését miszaki hat-
térrel ingyenes jogi tanacsadassal.
Tel/Fax: 06-1-302-8673,
+36-30-966-7449,
+36-30-302-3639

Tanteremnek alkalmas 67 nm-es,
két részre osztott helyiség a keri-
letben kiado. Tel: 06-20-599-6327

A Torgyan-Kisgazda-Koalicio
Jozsefvarosi Szervezete segit6-
ket keres a 2010-es valasztasi
kampanyhoz! www.torgyan-kis-
gazda-koalicio.hu
+36-70-238-3828

Kezd6 és haladd bridzstanfolya-
mok a belvarosban. Indulds: 2010.
marcius 29-vel kezdédé héten.
Bévebb informacio:
http://www.bridzsakademia.hu,
bridzs @bridzsakademia.hu,
06-30-9000-400, 06-1-209-5243

190 nm-es, tobbhelyiséges, bér-
leti joggal rendelkezé vallalko-
zas 10 M Ft-ért Jozsefvarosban
eladd. Tel.: 06-20-466-5944

Ingyenes hallassziires
Jozsefvarosban

Egeszzope meginese endekében ingyenes hallasszinest
srerveziink jirsefvdros] lakosok sramara 2070,
februdr 1-vél dprilis 30-1g ar Amplifon Halldsszalonban

Hivja a 210-1153-as
telefonszamot!

Amplifen Hallasszalon
Budapest Wi, Surdea u 2228
| & |iresebairogi Rendel M ntézet bejdmatanal )

weaw amplifonhu oS,

ALKONYS

'nhmﬂlS

»Otthon az

idosotthonban”

T ob I 303 28 83

www.aranyalkeny_hu

V]V Kft. VIII. Kalvaria u. 22.
Telefon: 06-20-420-9508

Gyorsszolgalat, karbantartas

| = L -

(g Dob utca é5 az lrabela utca taldikozdsdndl)

Nyitvatartds: 10°°-19%0 4, hétwégén is!

2070, marcius 31-4g
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