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Megnyilt a H13

Vallalkozasfejlesztesi kozpont Jozsefvarosban

Egyediilall6 intézményt nyitott a Jozsefvarosi Onkormanyzat. A H13 Diak -
és Villalkozasfejlesztési Kozpont az induld és mar mikodé kisvallalkozasok
és a vallalkozasban gondolkodé egyetemistak szamara nyujt kreativ szolgal-

tatasokat. A 640 milli6 forintos beruhazasnak koszonhet6en a keriilet és a £6-
varos szamara egyarant jelentds stratégiai intézmény jott létre. A H13 Koz-
pontot Kocsis Maté, Jozsefvaros polgarmestere és Rogan Antal, az Orszaggyt-
lés Gazdasagi és Informatikai Bizottsaganak elnoke nyitotta meg.

Horénszky utca 13.
A szam alatti kozpont az
Uj Széchenyi Terv ta-

mogatdsaval jott létre, hogy fi-
atalok wjité vallalkozasi otle-
teinek megvalésuldsahoz, ki-
dolgozasdhoz, kis- és kozép-
véllalkozasok fejlesztéséhez
teremtsen szolgaltat6éi kor-
nyezetet.

Kocsis Mité polgarmester a
kozpont nyitérendezvényén
elmondta, hogy nem egysze-
rden egy épiilet felajitasarol
és didkcentrum kialakitasarol
van sz6, hanem olyan koz-
pont létrehozasardl, amely
szolgaltatasaival segiti a fiata-
loknak talpra allitani véllal-
kozasaikat. A kertilet vezetdje
kiemelte, hogy a 643 milli6 fo-
rintbdl kialakitott H13 annak
az Eurépa Belvédrosa prog-

a kiils6 megujulas utan a gazdasagi meg-
djulés is bekovetkezik.

Rogin Antal, a parlament gazdasagi bi-
zottsaganak fideszes elndke, a kormdny-
part frakciévezetdje utalt arra: szaz indu-
16 otletbdl csak tizbdl lesz vallalkozas, s a
gyakorlati tapasztalatok szerint 6t nem jut
tal az elsé fél-egy éven. (Ezen a nehézsé-
gen segithet majd a véllalkozasi kozpont -
a szerk.) A politikus meghata-

Kocsis Mité, Braun Mirton és Rogdn Antal
a vdllalkozdsfejlesztési kdzpont megnyitdsin

ramnak az ékkove, amelyben csaknem | megtjitasdra. Kocsis Maté, a Magdolna
kétmillidrd forintot koltottek a kornyék | Negyed program III. elinduldsa mellett,

kiemelt eseménynek nevezte Jo-
zsefvaros életében a kozpont
megnyitdsit. Mint mondta, a
Palotanegyed egyetemeit na-
ponta htiszezer didk ldtogatja, és
az onkormdnyzat szerette volna
megteremteni a szamukra fon-
tos szolgaltatasok helyét. A Ho-
ranszky utca 13. alatti épiilet -
amelyrdl a kozpont a H13 nevet
kapta - Budapesten egyediilal-
16; azok a fiatalok, akiknek csak
otletiik van, de nincs hatteriik a
megvalositashoz, bemehetnek,
segitik a munkdjukat, tdmogat-
jak 6ket. A polgarmester jelezte,
hogy a kozpontban szamos
egytittmikodS partner, mint a
nemzetgazdasdgi és a kozigaz-
gatdsi minisztérium, a Magyar
Villalkozasfejlesztési  Alapit-
vany és a Széchenyi Program-
iroda jelen van. Bizik abban,
hogy a létesitmény hozzajarul a
kornyék gazdasagi huzéerejé-
nek noveléséhez. Mint mondta,

rozénak nevezte, hogy a val-
lalkozasokban épiteni lehes-
sen a fiatalok kezdeményezd-
készségére. A frakci6vezets
szolt arrél is, hogy Magyaror-
szagon a kis- és kozepes val-
lalkozasok (kkv) erejiikon
feltl teremtenek és tartanak
fenn munkahelyeket. Megje-
gyezte: ma mar a csokkend
alapkamat mellett csokkend
véllalati hitelkamatokkal is
szamolhatnak, s kozben van-
nak olyan tadmogatott kor-
méanyzati programok, ame-
lyek célja, hogy az indulé kkv
szamdra garantalhaté hitelt
teremtsenek.

Rogén Antal bejelentette: az
orszaggytlési képviselGeso-
port dolgozik egy olyan prog-
ramon, amelynek a célja kife-
jezetten az, hogy segitse és
osztokélje a fiatalok szdmdra véllalkoza-
sok létrehozésat, elinditasat, akar tovabbi
kedvezményes adézasi feltételekkel. Ez
egy altalanos program része lesz, a részle-
teket egy-két honapon beliil nyilvanossag-
ra hozzék.

Braun Mdrton, a Magyar Vallalkozésfej-
lesztési Alapitvany tigyvezetGje a megnyi-
ton kiemelte, hogy fontosnak tartja az
olyan kezdeményezéseket, ahol a helyi ko-
zosség, az onkormdnyzat timogatast nyujt
a palyazati forrasok mellé, és ahol a pol-
garmester nyitott arra, hogy segitse a helyi
véllalkozasok életét.

Tamogatjak az djito dtleteket,
a fiatal vallalkozdkat

A H13 Diak- és Vallalkozasfejlesztési
Kozpont épiiletét, funkcidit és szolgaltata-
sait Zékdny Zoltdn, az intézmény vezetGje
mutatta be a meghivott vendégeknek és a
sajté képviseldinek. A kozpont vezetGje
lapunknak elmondta, hogy elsGsorban di-
akokat, palyakezdéket, fiatal vallalkozo-
kat, indul6é vallalkozasokat megcélzo
szolgaltatasokat biztositanak. Kiemelten
fontos szimukra a kozpont vallalko- @&
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A jozsefvarosiak adossaga is csokken

4 és fél milliardos adassagtol szabhaditja meg a kormany a kerilletet

A baloldal felhalmozta, az Orban-kormany atvallalja az 6nkormanyza-
tok adéssaganak jorészét, igy Jozsefvarosét is. Keriiletiink kozel 4 és fél

millidrd forint adéssagtehertdl szabadul meg. Ennyivel tobb marad a
keriileti fejlesztésekre, a kozszolgaltatasok miikodtetésére, vagyis a

jozsefvarosiak javara.

rban Viktor még oktéberben je-
Olentette be, hogy az 6tezernél ke-

vesebb lakosu telepiilések ados-
sagallomanyat teljesen, az 6tezernél na-
gyobb lakossdgu telepiilésekét pedig
meghatérozott részben atvallalja az al-
lam. A telepiilések (hasonléan az or-
szaghoz és a magyar lakossaghoz) 2002
és 2010 kozott, a Gyurcsany-Bajnai-kor-
many idején adésodtak el dramaian.

Jozsefvaros sokmillidrdos adéssagal-
loményénak tdlnyomo része is 2004 és
2009 kozott keletkezett. Azéta az on-
kormanyzat nem vett fel hitelt.

Jozsefvaros adéssdgabol 4 milliard
461 millio 125 ezer forintot, valamint en-
nek meghatérozott jarulékait vallalta at
az allam. Egy lakosra vetitve ez 55 ezer
forintot jelent, és a kozponti segitség évi
570 milli6 forintos terhet vesz le a jozsef-
varosi koltségvetésrol.

Az 4tvallalas Osszegérél Matolcsy
Gyorgy nemzetgazdasdgi miniszter,
Pintér Sandor beliigyminiszter és Ko-
csis Maté polgarmester februdr 28-dn
egyezett meg. Az addssag vagy fizetési
kotelezettség atvéllalasardl junius vé-

Megsziiletett a megdllapodds

géig kell megkotni a megallapodast a
hitelez6 pénzintézetekkel.

A kormany 6sszesen 600 milliard fo-
rintnyi onkormanyzati adéssagot vallalt
at a magyar falvaktdl, varosoktol, kerii-
letektdl. Az 6tezer lakosnal nagyobb va-
rosokkal és a févarosi keriiletekkel val6
targyalasokat februar végén zartak le.

A jozsefvarosi polgarmester korszakval-
tasnak nevezte a megallapodast. Kocsis
Maité lapunknak elmondta, hogy nem
mehetiink el amellett sz6 nélkiil, hogy a
Gyurcsany-Bajnai-kormanyok veszélyes
gazdasagpolitikajukkal eladésitottik és
tonkretették az onkormanyzatokat.

A szocialista kormanyzas nyolc éve alatt
1000 milliard forint forrast vontak ki az 6n-
korményzati rendszerbél - emlékeztetett.
»A baloldal a magyar telepiiléseket tonkre-
tette, iskoldikat, kérhdzaikat bezaratta, pén-
ziiket elherdélta, veszélybe sodorta az
egész orszagot. Kifosztottdk, kisoporték a
falvak és varosok kasszajat, aztan cserben-
hagytak c6ket” - mondta a polgarmester.
2010 végére az dnkormanyzatok addssga
1247,5 milliard forint volt. A Fidesz, amikor
kormédnyozni kezdett, felismerte, hogy a
magyar telepiilések felemelése nélkiil so-
hasem lesz erés Magyarorszdg - mondja
Kocsis Mété. Amig a teleptiléseken baj van,
addig nem tudunk egyrdl a kettdre jutni. A
legjobb polgdrmester, a legjobb onkor-
manyzati vezetés sem sokat tud tenni, ha
mdzsas sulyok htzzak: minden energidju-
kat az adossagtorlesztésre kell forditani. Az
allami 4tvéllalassal 4j korszakot nyithatnak
amagyar falvak és varosok. Adéssag nélkiil
vagy kevesebb addssaggal vaghatnak neki
az eddig csak fi6kban tartogatott terveik
megval6sitasanak. fgy fog tenni Jézsefvaros
is - hangstlyozta a polgdrmester.

& zasfejlesztési és inkubacios funkcio-
ja; tudast és inspirdciét adnak a vallalko-
zasok inditasdhoz, valamint meglévé val-
lalkozasok fejlesztéséhez. Befogadnak

4jité vallalkoz6i otleteket, szakmai kép-
zést és iizleti mentoralast nydjtanak. Az
inkubéciés programban valé részvételre
pélyazati tton, tizleti tervvel lehet jelent-
kezni. Elsésorban 18

- 35 év kozotti fiata-
lok jelentkezését var-
jak. Az inkubalt val-
lalkozdsoknak segi-
tenek a finanszirozas
tervezésében, az op-
timalis pénziigyi for-
rasok megtaldldsa-
ban. A H13 emellett
kulturalis programo-
kat is kinal és infor-
macidés csomopont-
ként szolgdl a vallal-
kozok és az egyetemi
hallgatok szamara.
Mindez hozzajarul a
negyed vallalkoz6i
aktivitasdnak novelé-

séhez, a kreativ iparagak fejlesztéséhez,
valamint a helyi eréforrdsok koncentrala-
sahoz, a munkahelyteremtéshez.

A kozpont miikodtetésében és a prog-
ramok kidolgozasaban a fenntart6 Jozsef-
varosi Onkorményzat szorosan egyiitt-
mukodik a keriiletben talalhaté egyete-
mekkel, szamos szakmai és civil szerve-
zettel.

A H13 szakmai partnere tobbek kozott a
Nemzetgazdasagi Minisztérium, a Koz-
igazgatasi és Igazsagiigyi Minisztérium, a
Magyar Vallalkozasfejlesztési Alapitvany,
a Széchenyi Programiroda, a Corvinus
Egyetem, a Fiatal Vallalkozék Orszagos
Szovetsége (FIVOSZ). Tovabba az ELTE
Hallgatoi Karrier- és Szolgéltaté Kozpont,
az Uj Nemzedék Haz, a Spin Off Klub, a
Magyar Uzletasszonyok Egyesiilete, a J6-
zsefvarosi Iparkamara, az Obudai Egye-
tem, a Szocialis Szovetkezetek Orszagos
Szovetsége, a Z61dOvezet Tarsulas és a Ci-
vilek a Palotanegyedért Egyesiilet.
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Jazsefvaros 2013-as kiltségvetése

Egyensuly, mukodesi tobblettel

Keriiletiink immar masodik éve képes egyenstlyosan tervezni a koltségvetését, amire
korabban nem volt példa. Mindezt adéemelés nélkiil. ,A 2013. évi koltségvetés stabil,
biztos miikodést prognosztizal erre az évre. Magaban foglalja az 6nkormanyzatot

érinté intézményi és jogszabalyvaltozasokat, valamint mindazokat az elvarasokat,
amelyeket a képvisel6-testiilet korabban megfogalmazott” - mondta Egry Attila, gaz-
dasagi iigyekért felelGs alpolgarmester a képviselG-testiilet iilésén.

koltségvetés strukta-
radja  Osszességében
egyenstlyos, ezen be-

lil mdkodési tobblettel ren-
delkeziink. Ez azt jelenti,
hogy az onkormanyzat stabil,
fenntarthaté novekedési pa-
lyara allt, nem sziikséges kiil-
s6 forrast igénybe vennie

kozasfejlesztési Kozpontot
mukodtet a fiatal vallalkoza-
sok beinditasara. A mukodés
mellett szdmos fejlesztési
pont is taldlhat6 a koltségve-
tésben. A 3,8 milliardos Mag-
dolna negyed program nyer-
tes palyazatdn tal az onkor-
manyzat a 2014-ig tart6 unios

Egry Attila alpolgdrmester ismertette a kéltséguetést

vagy a vagyonelemek értéke-
sitését a mikodésére fordita-
ni. S6t éppen a forditottja a
helyzet: a bevételeinkbdl 785
millié forint értékben fejlesz-
tési tételeket tudunk finanszi-
rozni. Magyaran, az onkor-
ményzat évrél évre ennyivel
tud gazdagodni.

Réadésul nem azért sikeres
pénziigyileg is, mert spérol az
eddigi feladatok ellatasan. EI-
lenkezéleg: minden program-
jat (szocialis, joléti, egészség-
iigyi, blinmegel6zési, sport
stb.) folytatja. Olyannyira,
hogy bar leadhatna, mégis
megtartja a keriilet szakren-
delgjét, tovabba uj intéz-
ményt, a H13 Didk- és Vallal-

koltségvetési ciklusbol még
tovabbi finanszirozdsokra is
palyézik. Ennek egyik példéja
az Eurépa Belvarosa 2. prog-
ram, amely mar bele is kertilt
a koltségvetésbe, de ezenki-
vill is szdmos intézmény-, il-
letve kozteriilet-megujitast
szeretne unids forrasbél meg-
valdsitani.

Mozgastér
keletkezett

A betervezett feladatok 70
szazaléka kotelezd, a tobbi 6n-
ként vallalt feladat, ami Jo-
zsefvaros adottsdgait tekintve
egészséges arany. Gyakran
olyan feladatokat is véllalnia

kell az onkormanyzatnak,
mint példaul a LELEK-prog-
ram, vagy a kamerarendszer
mikodtetése, amelyek bér 6n-
ként vallaltak, mégis kotele-
z6k, mert elvarja az itt él6 la-
kossag.

Jelentés konnyebbséget hoz
a kertileti adéssagszolgélat 4l-
lami 4tvallalasa, amely ennek
a kiadasi tételnek 40 szézalé-
kos csokkenését jelenti mér az
idei koltségvetésben is. Ado-
emeléssel viszont az idén sem
terheli a lakossagot és a helyi
véllalkozasokat az onkor-
manyzat.

A Kkoltségvetési egyensuly
nagyon komoly eredmény a
mai vildgban, és olyan moz-
gastér, amelyet ha az onkor-
manyzat jol kihasznal, azt
érezni fogjak a J6zsefvaros-
ban él6k és dolgozok is. , Fel-
késziiltiink arra is, ha 2013-
ban barmilyen komolyabb
véaltozassal, nem vart ese-
ménnyel kellene szembe néz-
ni. Erre 815 milli6 forint tarta-
lékot terveztiink, ami a 17,8
milliard forintos 6sszkoltség-
vetéshez képest biztos hatte-
ret fog nytjtani az egész éves
miikddés sordn” - tette hozza
Egry Attila.

Ezt a pozitiv iranyultsdgot
egyediil a keriilet hdrom szo-
cialista képviselGje nem tud-
ta magaéva tenni. Ok ugyan-
is a tavalyi konstruktiv ellen-
zékiségiiket az idén a kor-
mény birdlataval, illetve na-
ivnak tdiné értetlenkedéssel
valtottak fel. (Talan a vélasz-
tasok kozeledtével ezt talal-
tak célravezetébbnek, hogy
aztan a baloldali tudésitok

az altaluk provokélt vitarol
szamoljanak be a stabil kolt-
ségvetés helyett.) Minden-
esetre mindharman éltek az-
zal a demokratikus eszkoz-
zel, hogy idén a NEM gomb-
hoz nytltak.

Kocsis Mété polgarmester
emlékeztette Sket, hogy 2002
és 2006 kozott egyszer sem
csindltak egyenstlyos koltség-
vetést Jozsefvarosban. ,Amio-
ta én vezetem ezt a Keriiletet,
semennyi hitelt nem vettiink
fel, ugyanakkor 11 millidrd fo-
rint adéssdgot cipeliink ma-
gunkkal.” Ennek jelentSs ré-
szét a jobboldali kormany
most elviszi t6liink, konszoli-
délja a keriiletet.

A szocialistdk kiilonosen a
jarasi hivatalok kialakitasat,
az onkormanyzattél val6 fel-
adatelvonast biraltak. Egry
Attila elmagyardzta, hogy a
rendszer atalakitdsa egyszeri
koltségekkel jér, és az onkor-
ményzatnal kevesebb kiadés
keletkezik, mint a tavalyi
struktiraban.

Az alpolgarmester ugyan-
akkor felidézte, hogy a 2007-
2009-es idGszakban az akkori
kormanyzat a kozponti kolt-
ségvetésen keresztiil masfél
milliard forintot vont el Jo-
zsefvaros onkormanyzatatol
ugy, hogy egy szal feladatot
sem vett el. Ebben az id6szak-
ban borult meg a kozponti
koltségvetés altal adott finan-
szirozds és a jogszabdlyban
meghatarozott onkormanyza-
ti feladatok kozotti egyen-
saly. ,A kordbbi korszakok
nem szoéltak mdsrol, mint a jo-
vében képz6dé pénzeknek
mar a jelenben val6 elkoltésé-
rél. Mi nem ezt tessziik, ha-
nem az el6z6 év gondos gaz-
délkodédsa sordn megtakari-
tott pénzeszkozoket hasznal-
juk fel a 2013-as év gazdélko-
déséra.”

A képvisel6-testiilet a kolt-
ségvetést végiil nagy tobb-
séggel (12 igen, 2 tart6zkodds
és 3 ellenszavazat mellett) fo-
gadta el. B.E.
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Eles vita a testiileti tilésen

Jutalmakat osztananak a jozsefvarosi szocialistak

Eles hang szovaltas alakult ki a Jozsef-
vérosi Onkormanyzat testiileti iilésén a
koltségvetési vita soran. Az MSZP-s kép-
visel6k féleg a nagypolitikaval foglalkoz-
tak, és ,,a FIDESZ-kormany rombol6 tevé-
kenységét” kérték szamon a kerdileti on-
kormanyzaton. Az erre val6 hivatkozassal
nem is tdmogattak az egyébként kiegyen-
sulyozott koltségvetést. Hozza-
szolasaikbol a tobbi kozott kide-
riilt: nem viladgos szdmukra, hogy
a baloldali tobbség keriiletveze-
tés idejében halogatott fejleszté-
sek (Teleki téri piac, Trefort utcai
gyermek haziorvosi rendel6) mi-
ért nem valésultak még meg. Szi-
li Balazs (MSZP) azt is sz6va tet-
te, hogy miért nem novekedtek a
személyi kiadésok, illetve miért
nem jutalmazza a polgarmesteri
hivatal a dolgozéit a kiemelkedd
teljesitménytikért. Kocsis Maté
polgérmester éles hangon biralta
a szocialistikat, illetve azokat az

embereket, akik a MSZP-s képvisel6ket
felkészitették a vitdra.

Kocsis Maté emlékeztetett arra, hogy a
2002-2006 kozotti baloldali éra idején sok
tiz milliés jutalmakat osztottak maguknak
a varos vezet6i, a jovedelmiik, a koltségté-
ritésiik és még sok egyéb juttatas mellett.
A polgarmesternek és az alpolgarmeste-

A testiilet szocialista képviseloi

reknek, sét a szocialista parttag jegyzének
is jart szolgalati aut6, korlatlan mobiltele-
fon. A polgdrmester kiemelte: tették
mindezt 4gy a baloldaliak, hogy regnald-
suk idején kozel tizmilliard forinttal el-
adosodott Jozsefvaros. Mindemellett volt
olyan év, amikor 227 millié forintot kol-
tottek ,jogi tandcsadasra”. Ezzel szemben
a mostani vezetés soha nem vett még fel
jutalmat, nincs korlatlan mobil- és auto-
hasznalat, a polgarmester a koltségtérité-
sét sem kapja meg. Nincsenek kiilon al-
polgarmesteri és jegyz6i szolgalati autok,
a jutalmakat, prémiumokat pedig a kerii-
let fejlédésére forditjak. Amidta
Kocsis Mété a keriilet vezetGje, az
onkormdnyzat nem vett fel 4j hi-
telt, a mostani allami ad6ssag-at-
véllalds kovetkeztében pedig
évente tobb szdzmilliés tehert6l
szabadul meg Jozsefvéros. A pol-
garmester a vitdban indulatosan
ugy fogalmazott szocialista kép-
viselGtarsai felvetéseire: ,ami
adossagot Onok maguk utdn
hagytak a keriiletben, azt a mos-
tani kormdny atvallalja”, ezért ja-
vaslataikat, véleményeiket felha-
boriténak nevezte.

(Forras: jozsefvaros.hu)

Isszuk a leveét

Pusztul a volt MSZP-székhaz a Il. Janos Pal papa téeren

Balesetveszélyessé valt a viharos miil-
ta épiiletegyiittes. Mivel senki sem val-
lalja a felelGsséget, az onkormanyzat-
nak kell elharitania az életveszélyt.

homlokzatrél omlik a vakolat, a falak

ataztak, az tires ingatlanba hajléktala-
nok koltoztek. A kertilet épitéstigyi hatdsa-
ga tavaly decemberben élet- és balesetve-
szélyesnek nyilvanitotta az éptileteket, de a
tulajdonos tobbszori felszolitds ellenére sem
tett semmit a balesetek elkeriilése érdeké-
ben.

Ugy tudjuk, hogy a volt Koztérsasag tér
26-27. alatti partszékhazat egy ingatlan-
hasznosit6 cég vésarolta meg, hogy négy-
csillagos széllodat alakitson ki a falak ko-
zott. A tulajdonos kft. tavaly augusztus 6ta
felszamolas alatt all, azonban sem ez, sem a
felszdmol6 cég nem tesz eleget karbantarta-
si kotelezettségének. Az Snkorményzatnak
irt valaszleveliikben arra hivatkoztak, hogy
nincs kulcsuk az épiilethez, ugyanis nem
tortént meg a hivatalos birtokbavétel. A haj-
léktalanok ellenben megtalaltak a bejarast,
igy a végén még az is lehet, hogy a polgari
jog szerint elbirtokoljak a hirhedett komple-
xumot. Mindenesetre mig a tulaj a kulcsot
megtalalja, addig 6k szolidan hozza is kezd-
tek az amolyan minusz-négy-csillagossa
avatott vacokszéllas aprélékos elemésztésé-
hez. Jelenleg a belsé udvari réztet6t bontjak.

A jozsefvarosi képviseld-testiilet februar

20-i iilésén Sods Gyorgy fideszes képviseld
feltette a kérdést, hogy a volt MSZP-székha-
zat most ki tizemelteti. Tudomasa szerint az
ingatlanegyiittest megvasarlo kft. azzal vé-
dekezett, hogy még birtokba sem vette az
épiiletet. Ha nem ez a cég tizemelteti, akkor
vélelmezhetSen az MSZP. Ezért megkérte a
szocialista kertileti képviselket: jelezzék a
part felé ezt az dldatlan helyzetet, hogy a
sziikséges karbantartasi feladatokat ne koz-
pénzbdl kelljen mar az onkorméanyzatnak

elvégeztetnie.
Megjegyzés: Esetleg nemzetkozi kapcso-
lataikra épitve kibulizhatndnak egy

UNESCO-vildgorokségi besorolast is torté-

nelmiink e becses baloldali (értsd: dontsd a

t6két mindhalalig tipust) emlékhelyére. ..
b.é.
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Ertékelés az orszag helyzetériil

Magyarorszag jobban teljesit, mint korabban

Magyarorszag jobban teljesit az emberek mindennapi terheinek konnyitésé-
ben, mint az elmalt hisz évben, és eredményesebb a valsiag kezelésében, mint

a legtobb eurdpai orszag - mondta Orban Viktor miniszterelndk a februar 22-
én tartott évértékel6 beszédében a Millenaris parkban. Az eseményen jelen

volt Kocsis Maté polgarmester is.

agyarorszag 2012-ben is csokkentet-
te addssdgdt, és ellenérzés alatt tar-
totta pénziigyeit.

Jobban teljesitiink az emberek minden-
napi terheinek csokkentésében, az érdek-
érvényesitésben, a csalddok tamogatasa-
ban, a nyugdijak teriiletén, a munka meg-
becsiilésében, a rendérség bévitésében, a
felesleges kiadasok lefaragdsdban, az
egészségiligyben és a felzarkoztatdsban is
- mondta a miniszterelnok.

Végre a magunk javara,
nem a kiilfoldiek hasznaért
A kormanyfé hangsulyozta, ko-
rantsem tartunk ott, hogy elége-
dettek lehessiink, de az eredmé-
nyek igazoljdk: Magyarorszag
végre j6 uton van, és ezen kell
tovdbb haladni. A magyarok
2012-ben nem dolgoztak hidba,
és immaron nem a kiilfoldiek
hasznaért dolgoznak. Nem ban-
kérok vagy kiilfoldi buirokratak
mondjak meg, hogy milyen al-
kotmanyunk lehet, hogy mikor
emelhetiink béreket, nyugdija-
kat.

Beszélt arrél is, hogy Ma-
gyarorszag az elmult szdz év-
ben ritkdn volt a maga ura, legtobbszor
nagyhatalmak akaratdnak, megszéllok
onkényének, nemzetkozi gazdasagi-
pénziigyi korok, bankok érdekeinek volt
kiszolgaltatva. ,Megtanultunk kicsik len-
ni. (...) De 2010-ben forduléponthoz ér-
tink.” A magyarok belattdk, hogy a fo-
lyamatos igazodas, az aldzatos alkalmaz-
kodds, az orokos megfelelés, vagyis a
gyengeség nem megoldds, hanem maga a
probléma, és kézbe vették a sorsukat. Ez
a felismerés hozta létre Eurdpa egyetlen
kétharmados kormanytobbségét; min-
denki megértette, hogy a magyarokndl 4j
idészamitas kezd6dott.

A kormany

az emberek mellett all

A miniszterelnok szerint a csalddtamoga-
tasok terén is jobban 4ll az orszag, hiszen
tjra harom évig tart a GYES, és bevezették
a csaladi adérendszert, de vannak még fel-
adatok, ezért az év masodik felében akcio-

e

tervet hirdetnek a bérbdl és fizetésbdl él6k
tamogatasa érdekében.

A kormany jobban teljesit a nyugdijak
védelmében is, mint a legtobb eurépai or-
szag, hiszen megdrizte, sét novelte is a
nyugdijak értékét. Ezt még az eurdpai or-
szagok se tudtak utdnunk csinalni.

~Magyarorszag jobban teljesit a munka
megbecsiilésében, mint 2010 el6tt" - foly-
tatta, azzal példazva, hogy emelkedik az
atlag- és a minimalbér, valamint a kozfog-
lalkoztatottak 4tlagkeresete is. Jelezte
ugyanakkor, hogy még szamos feladat
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van hatra, ezért az év kozepén béviteni
fogjak a januarban elinditott munkahely-
védelmi akcibtervet.

A renddrség erdsitését is az eredmények
kozott emlitette a kormanyfd, a kormany-
véltas 6ta 3500-zal tobb a rendér, és ,meg-
tisztitottdk” az allomanyt azoktdl, ,akik
korabban a btinozék oldaldra alltak vagy
sodrodtak”.

A miniszterelnok ugy latja, a felesleges
kiadédsok lefaragédsa szintén jol halad, hi-
szen megfelezték a politikusok szdmat. Az
egészségligyrdl szélva azt mondta: az el-
mult mésfél évben 90 ezer egészségiigyi
dolgozé bérét emelték meg, folyik 439
egészségiigyi beruhdzas, szolgalatba alli-
tottak 120 4j mentdautét, és 82 mentGallo-
mds épiil vagy djul meg. ,Itt is jobban tel-
jesitiink, de még mindig nem elég jol”:
sziikség van még 200 mentSautéra, tobb
mint hatezer 1j dpolora, és egy pénziigyi

csomagra a haziorvosok helyzetének javi-
tasdra, a varolistak roviditésére.

A felzarkoztatasrol kozolte: 2012-ben
261 ezren dolgoztak Start-munkaprog-
ramban, s ,a ciginy munkaszervezdk
becslése szerint” koziiliik csaknem 55 ez-
ren romdk, akik igy nem segélybdl, ha-
nem tisztességes munkabol keresték meg
a kenyérre valot. Hozzatette ugyanakkor,
hogy a kormény csak akkor lehet elége-
dett, ha mindenki talal munkat, aki dol-
gozni akar.

Magyarorszag tobb pénzt tud a fejlesz-
tésekre forditani, mint 2010 elGtt, hiszen
az orszag az eurdpai uniés csatlakozésa
6ta még sosem harcolt ki maganak annyi
uniés tdmogatdst, mint most, és a kovetke-
z6 hét évben ezt a pénzt javarészt gazda-
sagfejlesztésre forditja a kormany.

A reégi figurakrol

Az ellenzékre utalva a miniszterel-
nok dgy fogalmazott: ,Van olyan,
hogy néha leparancsoljak az embert
a parancsnoki hidrél vagy a kor-
manykerék mell6l - errdl én is tud-
nék mesélni -, de a haj6 kozos, ezért
ilyenkor is evezni kell, és nem dur-
casan tigyeskedni a ftréval a hajofe-
nékben." Figyelmeztetett rd, hogy
azok, ,akik egy évtizeden at politi-
kai és gazdasagi hasznot hiztak az
orszdg gyengeségébdl', most arra
késziilnek, hogy visszavigyék Ma-
gyarorszagot a multba. ,De egy
erds orszag nem felejt, nem felejtjiik
el azt a nyolc évet, nem felejtjiik el,
kik és hogyan adésitottak el az or-
szagot (...), a csaladokat, hogy elvették az
otthonteremetés lehetGségét a fiataloktdl, a
tamogatast a csaladoktdl, hogy elvettek a
nyugdijasoktol egyhavi nyugdijat, és azt
sem, hogy el6tte mindennek az ellenkezd-
jét igérték. (...) Nem felejtjiik el, hogy a bé-
késen tinneplS emberekre uszitottdk a ro-
hamrendéroket. Nem felejtjiik el, hogy
egylitt tették tonkre az orszagot” - hangoz-
tatta.

Orbén Viktor szerint ,a régi figurdk”
megint az embereket adéztatnak a bankok
helyett, csokkentenék a minimalbért, meg-
véagnak a nyugdijakat, és megint elvennék
a gyermekek utani adékedvezményt. , Ezt
varjak téliik a bankok, a spekulansok. So-
hasem 4lltak ki, most sem allnak ki a ma-
gyarok érdekeiért, ezért van az, hogy mint
hust a legyek, gy dongjak koriil ket az
erds kiilfoldi érdekcsoportok. Valéjaban
ezek akarjék visszatiltetni 6ket a magya-
rok nyakaba.”
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Bauer Sandor sziletésének évforduldjan

Tisztelges
egy igazi martir elott

Megemlékezést tartott a Fidesz jozsefvarosi szerve-
zete Bauer Sandor tavaly felallitott szobranal, a Ma-
tyas téren. ,Ez a fiatalember képletesen is faklya
volt a kommunista diktataraval szembeszegiil6k
szemében” - jelentette ki Zentai Oszkar, a helyi
szervezet alelnoke. A megemlékezésen részt vett a
martirhalalt halt Bauer Sandor nagybatyja, a szobrot
adomanyozo6 Vacz Gyula is.

ebrudr 21-én lett volna 61 éves. De mar 44 éve halott.

Bauer Sandor volt az a fiatalember, aki 1969. janudr 20-an
felgytjtotta magat a Nemzeti Muzeum kertjében. A 17 éves
autészerel6-tanul6 bucstlevelében ezeket a sorokat irta osz-
talytarsanak, Szilagyi Janosnak: , Azt tizenem, eszme nélkiil
nem él, csak létezik az ember. Ttizhal4lt halok, akarcsak az a
csehszlovak fiatal, aki 16-4n gytjtotta fel magét, igy tiltakoz-
va az orosz megszallas ellen.” SziileitSl pedig igy koszont el:
~szeretnék élni, de most szénné égett holttestemre van sziik-
sége a nemzetnek”.

A partallam azonban {igyelt arra, hogy a nemzet ne szerez-
zen tudomast Bauer Sandor onfeldldozasarél. Valahogyan
mégis hire ment, hogy ez a fiti Jan Palachot, a cseh egyetemis-
tat kovette, aki néhany nappal kordbban a pragai Vencel té-
ren - az ottani nemzeti muzeum el6tt - gyujtotta fel magit,
igy tiltakozva a ,Prdgai tavasz”’-t eltipr6 kommunista ¢n-
kény ellen. De mig Palach temetésére szazezrek mentek el,
Bauer Sandor héstettét idehaza ongyilkossagnak allitottak
be. Temetésérdl csak a kozeli hozzatartozoit értesitették, és

még igy is titkosrend6roket kiildtek a temetébe. Ennyire ret-
tegett a stabilnak hirdetett Kadar-rendszer egy halott fittdl,
akitél pedig még martiromsagat is eltagadtak.

Bauer Sandor azonban ma is iizen nekiink. Uzenetét a Fi-
desz megemlékezésén Zentai Oszkar igy fogalmazta meg:
A mi feladatunk az, hogy ezeknek a bator fiatalembereknek,
hésoknek 6rok emléket allitsunk. Hogy a tiizet, mely htisuk-
ba mart, ég6é mementoként vigyiik és adjuk tovabb, emlékez-
tetve: soha, sehol, semmikor nem torténhet meg még egyszer
az, amely elleni tiltakozdsuk az életiikbe kertilt. Igaza volt
Bauer Sandornak: hazajénak valéban sziiksége volt szénné
égett holttestére. Miképpen most arra, hogy kegyelettel, soha
el nem mul6 tisztelettel 6rkodjiink emléke felett.”

MEGHIVO

UNNEPELJUNK EGYUTT!

Maircius 15-én, pénteken 10 érakor
a Horvath Mihaly téren

———

A Eudapesl

Jozsefvirosi Onkormanyzat
tisztelettel meghivja Ont az
1845/49-es Forradalom és
Szabadsagharc
tiszteletére rendezett iinnepségre.

A rendezvénven fellépnek:
Vasas Mivészegyiittes néptancosai,

Cantores Ecclesiae
rézfivos egyiittese,
Turek Miklos szinmiivész,
Nandor Honvéd Diszorség tagjai

Unnepi beszédet mond:
Dr. Kocsis Mateé
Jozsefvaros polgarmestere
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Magyarorszag Jozsefvarosban iinnepel

Marcius 15-én a Nemzeti Mizeumnal mond beszédet
Orban Viktor miniszterelnok.

Ez arendezvény lesz az allami kozponti megemlékezés az
1848-as forradalom 165. évforduléjan, amelyre tobb ezer
embert varnak. Az idén is érkeznek tinnepl6 vendégek
Lengyelorszagb6l a Muzeumkertbe. Ez nem véletlen, hi-
szen szabadsdgharcunkban lengyelek is segitették a fiig-
getlenségi kiizdelmiinket.

A kormanyf6 varhatéan 15 6rakor szélal fel a Nemzeti Mazeum el6tt.
Az tinnepség utdn a hazai és kiilfoldi résztvevék huszarmenettel az élen a budai Varba
indulnak, ahol egész napos csaladi programok varjak az érdekléddket.

Orban Viktor legutébb 2011-ben mondta el marcius 15-ei beszédét a Nemzeti Mtzeum
el6tt, tavaly viszont a Kossuth téren tartottdk a kozponti allami rendezvényt.

Jozsefvarost szolgaljak
Jutalmat kaptak a kerulet tiizorei

A Kkeriiletért végzett munkdjuk elismeréseként kétmillié forintot szavazott
meg tavaly novemberben a képviselG-testiilet Jozsefvaros ttizoltéinak. Pa-
rancsnokaik javaslatara negyvenhatan részesiiltek jutalomban. Az elismerése-
ket a Budapesti Katasztrofavédelmi Igazgatosag épiiletében Kocsis Maté pol-

garmester adta at a tdizoltoknak.

R eggel hét 6ra. A Dologhéz utcai ttiz6r-
ségen ilyenkor zajlik az érségvaltas. A
tlizolték a 24 6rds szolgalat utdn atadjak
valtétarsaiknak a gépkocsikat és a felsze-
reléseket. A februar 26-i 6rségvaltason Ko-
csis Maté is részt vett, hogy a kertilet nevé-

ben megkdszonje a jozsefvarosi tdzoltok
értiink végzett munkajat, és atadja a két-
milli6 forint keretgsszegt jutalmat a kiva-
16 munkét végzé tdzéroknek. A tdzolték
az elismeréseket A ,hazamat szolgalom”
koszontéssel vették at.

Az atadasndl jelen volt Géczi Béla tiizol-
t6 ezredes, a Kozép-Pesti Kirendeltség ve-

zetGje, Kelemen Zsolt td. érnagy, VIIL ke-
rilleti tizolt6parancsnok és Bene Krisztian
td. hadnagy, VIIL. keriileti ttizolt6parancs-
nok-helyettes. Kocsis Maté megkoszonte az
egész éves helytéllast és a munkat, amelyet
csendben, alazattal végeznek a tiizoltok. El-
mondta, hogy a katasztréfa-
védelem zaszlajat az Orszag-
gytlés Rendészeti Bizottsa-
gaban is kihelyezik, aminek
szimbolikus jelentésége van.
A polgérmester ezutan vé-
gigjarta a Féigazgatosag épii-
letét, a tizoltészertarat, meg-
tekintette a fecskenddket és
az 4j szallitéjarmtvet, ame-
lyet decemberben kozosen
szerzett be a Budapesti Koz-
lekedési Kozpont, a févéarosi
kozteriilet-fenntarté és a f6-
védrosi katasztrofavédelem.
Géczi Béla megmutatta azt a
pihenéhelyiséget, a tarsalgot és az oltoz6t,
amit a tdzoltok sajat keziileg alakitottak ki
a famunkékon keresztiil egészen a burkola-
sig mindent 6k végeztek el.

Kocsis Maté felkereste a mtiveletiranyi-
tasi féfeltigyeletet is: ide fut be Budapest
osszes 105-re érkezd segélyhivésa. A riasz-
tast kovetben a tizoltok két perc alatt el-

hagyjék a korletet, és néhdny perc milva a
helyszinen vannak. Tavaly 738 riasztas
tortént, nagyjabol fele-fele ardanyban tdz-
esethez és mtiszaki mentéshez.

A jozsefvarosi tdzoltok és az onkor-
manyzat kozott jo és szoros a kapcsolat,
ezt mar Kelemen Zsolt td. 6rnagy, VIIL. ke-
rilleti tdzoltéparancsnok mondta el la-
punknak, aki a kertileti Védelmi Bizottsag
katasztréfavédelmi alakulatét is vezeti. Ot
tlzolté kapott tavaly szolgalati lakdst a
feltjitott Magdolna utcai Rendérhézban.

Az dnkormanyzat képviseld-testiilete
éppen most dontott arrol, hogy a Bezerédi
utca 3-ban egy foldszinti 67 négyzetméte-
res, illetve az 5. szam alatt egy 88 négyzet-
méteres félszuterén helyiséget bocsat a
Kozép-Pesti Katasztrofavédelmi Kiren-
deltség rendelkezésére oktatasi és kikép-
zési célokra. Az osszevont helyiségcso-
port megfelel§ lesz tanteremként, illetve
gytilekezéhelyként legfeljebb 50 f6 részé-
re, masrészt krizishelyzetben két-harom
csalad, legfeljebb 10-12 f6 részére nyujt
ideiglenes elhelyezést. A hatdrozatlan
idére ingyenes hasznalatra atadott helyi-
ségek Osszenyitdsahoz és a feldjitdsahoz
sziikséges 7,1 milli6 forintot is a j6zsefva-
rosi onkormdnyzat biztositja, de ezt meg
kivanja osztani a kozép-pesti kirendelt-
séghez tartoz6 tobbi keriilettel.
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Hogyan ne valjunk aldozatta? - 2.
Legjobb vedekezés: a megelozés

A polgarmesteri hivatalban folytatodott a
Hogyan ne valjunk aldozatta? cimd el6-
adés-sorozat. A masodik talalkozén a
BRFK Biinmegel6zési Osztalyarol érkezett
Keskeny Tamas szazados hivta fel a jelen-
lévék figyelmét a kiilonféle biincselek-
ményfajtak veszélyeire és az dldozatta va-
las elkeriilésének mdédjaira.

entai Oszkdr, humanszolgalta-
2 tasi bizottsagi elnok arrdl tajé-
koztatott, hogy a jozsefvérosi
onkormanyzat dldozatvédelmi modell-
programja a févarosi kormanyhivatal-
lal és a budapesti rendér-fékapitany-
saggal kozosen inditott palyazaton ko-
zel 20 milli6 forint timogatast nyert. A
program része ez az elGadas-sorozat is,
amelyet mindenkinek csak ajdnlani tu-
dunk, de kiilonosen az idsebbeknek.
A buncselekmények dldozatai a bu-
dapesti kormanyhivatal Igazsagiigyi
Szolgalatandl kérhetnek jogi és anyagi

iigyeiket, a bevasarlast vagy az orvoshoz
menést lehetSleg még naplemente el6tt in-
tézzék. Sotétedés utdn ugyanis megsokszo-
rozédik a rablasok szdma. Biztonsagot ad-
hat, ha harom-négy f6s csoportokban kozle-
kednek, mert a timadok rendszerint a ma-
ganyos emberekre vadasznak. A sotét par-
kok, rosszul megyvilagitott utcak kedvelt va-
dészteriiletei a binozdéknek, a rablasok

tamogatast a Budafoki at 59. szdm
alatt. A sziikséges papirokrol érdemes el6re
telefonon érdeklddni a 209-9337 vagy 209-
9338-as telefonszamon.

Keskeny Tamds rendérszazados elmondta:
a rablasok elkdvetdi igen gyakran fiatalkora
bandak, a szenvedd alanyai pedig elsGsor-
ban a nyugdijasok és az iskolasok, akik nem
képesek kelléen megvédeni magukat. Ezért
fontos, hogy elhagyatott helyeken nappal se
jarjanak egyediil. Az idések a hivatalos

ugyancsak jelentds része viszont kapualj-
ban, lépcséhéazban, liftek elGterében torté-
nik. Ezeken a helyeken is legytink nagyon
koriiltekintck.

Mi szdmit rablasnak? Ha valakitél agy
probalnak meg elvenni valamilyen értéktar-
gyat, hogy ezért bantalmazzak, lefogjak. Az
is rablasnak tekintendd, ha egy ujjal sem ér-
nek valakihez, de a kovetelés nyomatékosi-
tasa érdekében fizikai erészakkal fenyegetik
meg. Mit tegyiink, ha megtdmadnak? Sem-
miképp se alljunk ellent, mert a tdmadé

mindenképpen megszerzi azt, amit akar, és
legtobbjiik nem riad vissza a tettlegességtél
sem. Inkabb kiabaljunk, és maradjunk ép-
ségben, hogy képesek legyiink minél jobb
személylefrast adni a tdmadordl. Kozeledik
ajoidé, igy a tamadok kevesebb ruhat visel-
nek, jobban megfigyelheték az egyedi sze-
mélyiségvonasaik, a tetovaldsaik stb.

Trilkkiok szazai

Az idéseket leginkabb érint6 triikkos lopa-
sokrdl szolva a szazados megtortént biin-
esetekkel illusztralta a binozék leleményes-
ségét és az aldozatok hiszékenységét. A csa-
16k leggyakrabban valamilyen szolgal-
tatonak vagy szerelének adjak ki ma-
gukat, de gyakorlatilag mindenféle hi-
vatalos szerv dolgozéiként bemutat-
kozhatnak. Kiadhatjak magukat koz-
vélemény-kutatonak, szocidlis mun-
kasnak, orvosnak, esetleg a haz egyko-
ri lakéjanak vagy bajba jutott kamion-
soférnek. Van tgy, hogy valamilyen
alapitvanyra, vagy a lépcséhdzban ki-
irt haziorvosokra, illetve sajat rosszul-
létiikre hivatkoznak. Gyakoriak az al-
rendérok. A szdzados megmutatta a
jelvényét is, hogy a jelenlévék meg
tudjak kiillonboztetni egy hamistol. A
valédi szolgalati jelvényen a piros-fehér-
z6ld mezén egy kard van, kozepén egy
mérleg, felette Rendérség felirat, alul pedig
egy 5 szdmjegybdl all6 egyedi azonosito-
szam. (A hamis jelvények legtobbjén alul a
szam helyett Police felirat olvashat6.) A
szam leellendrizhets, ha betelefonalunk a
107 vagy 112 telefonszamon keresztiil, kér-
ve a keriileti kapitdnysagot. Az igazi rendér
nem sértédhet meg, ha elkérik a jelvényét.
Aki megsértédik, valészintleg alrendér -
mondta a szdzados. B.E.

Eletet mentettek a Jozsefvarosi Kizteriilet-feliigyelet munkatarsai

ebruar 18-an a J6zsefvarosi Kozteriilet-feliigyelet két munkatérsa, Gon-

dos Gyula kerékbilincsel6 kozteriilet-feliigyel6 és Vadasz Tibor segéd-
feltigyel6 szokasos gépkocsis jarérszolgalatat folytatta. A reggeli vezet6i el-
igazitds utdn a mar rutinszerd kozteriileti ellenérzésen haladtak, amikor a
28-as villamos végallomasandl szokatlan csédiiletre és a f6ldon aléltan fek-
v6 holgyre figyeltek fel. A gépkocsis jarér-vezeté Gondos Gyula azonnal
megallittatta az autét, és a f6ldon fekvd eszméletlen holgyhoz sietett. Hasz-
nosnak bizonyult a korabbi szakképzettsége, mert a sériilt dllapotanak fel-
mérése utan egy akkor mdr ott tartézkodo jarékelével beftvast és mellkas-
kompresszi6t alkalmaztak a holgyon. Térsa, Vadész Tibor ezalatt biztosi-
totta az djraélesztéshez sziikséges teriiletet, s kozben a mentéket is riasztot-
ta. Az esetkocsi kiérkezéséig fenntartottak a sériilt keringését, ezzel nagy-
mértékben hozzajarultak ahhoz, hogy a beteget kielégits allapotban szallit-
sak kérhazba. Informacidink szerint a holgy azéta mar jobban van.

I SETIARDE ghizTERIET
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A Joézsefvarosi Polgardrségbe
varjak olyan onkéntesek jelentkezését, akik szeretnék, hogy keriiletiink tisztabb és biztonsagosabb legyen,
és akik szeretnének tenni lakékornyezetiikért. A biintetlen elGélet feltétel!
Jelentkezni lehet: Szab6 Eszternél: Tel.: 459-2183, 459-2543 és Kaiser Jozsefnél a kaiserj@jozsefvaros.hu e-mail cimen.
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ISKOLA

Deak Diak

Altalanos Iskola

1081 Budapest, II. Janos Pal papa tér 4.
Telefon: 333-53-90, Tel./fax: 333-9171
e-mail: diakdeak@t-online.hu;
Honlap: www.deakdiak.hu

Igazgato: Dr. Varnai Andrasné

Emelt 6raszami oktatas: angol vagy né-
met nyelv, 3. osztilyt6l. Mivészeti kép-
zés: Enekes iskola, Néptanc Iskola. Nap-
kozi: valamennyi alsé tagozatos osztaly
szdmadra sajat napkozis csoport. Tanulé-
szoba: 5 tanulécsoport az 5-8. osztalyok
szdmdra. Beiskolazasi adatok: gimnazi-
um: 50%, szakkozépiskola: 43%, szakmun-
kasképzé és szakiskola: 7%. Erdei iskola:
minden évben minden osztdly szdmara 5
nap. Tata: iskolai tdbor szeptemberben hé-
rom nap. Nyari taborok: Kaptalanfiireden
és egyéb tidiil6helyeken

Felszereltség: Minden osztilynak sajat ter-
me, otthona van, emellett fizika terem, ké-
mia-biologia, szamitégépterem, klubszoba
(sok szamitégéppel, szabad internethasz-
nélattal) konyvtar, tankonyha, rajzterem, 2
tornaterem, biifé és ebédld varja a tanul6-
kat. 120 tanul6i laptop, 4 rogzitett és sza-
mos mozgathat6 interaktiv tabla biztositja,
hogy barmely osztélytermet digitalis tanu-
lasi térré alakithassuk. Uszni és korcso-
lyazni jarunk, valamennyi als6 tagozatos
osztalyunk tanul népi tancot.

Kiilonos figyelmet forditunk arra, hogy
megalapozzuk az egész életen at tarto ta-
nulashoz sziikséges képességek kifejlodé-
sét. Ha sziikséges, pszichologus, logopédus
és fejlesztépedagogus is segiti a gyerekek
tanulasat. A szamitogépet elsds koruktol
kezdve, kiilonboz6 tantargyak keretén be-
lil, eszkozjelleggel hasznaljak a gyerekek.
Jellemz6 tanuldsszervezési modjaink: pro-
jektek, kooperativ tanulds, egyéni tanuléi
sziikségletek szerinti differencialds. Részt
vesziink nemzetkozi oktatdsi projektekben.

B Szabadidds tevékenységek:

Klubok: szinjatszds, képzémivészet,
kézmiivesség, zenetorténet, logikai jaték,
néptanc, média, lego robot. Sport: futball,
kosarlabda, asztalitenisz, szivacslabda,
aikido. Hangszeres zeneoktatas: zongo-
ra, furulya, hegedd, gitar, szolfézs.

B Legnagyobb biiszkeségiink a Buda-
pesti Enekes Iskola, amely a magyar ze-
nei élet részeként lemezfelvételeket ké-
szit, hangversenyeket ad itthon és kiil-
foldon, valamint zenés darabokat allit
szinpadra. Az énekes osztilyban a gyere-
kek sajat tanterv, specialis tankonyv alap-
jan, heti két 6raban tanuljak az ének-zene
targyat, masodikt6l szolfézs, harmadiktél
hangszeres és egyéni hangképzés-okta-
tasban részestilnek, a tanévben meghata-
rozott szamu egyhdazzenei szolgalatot tel-
jesitenek, valamint iskolai kamara-hang-
versenyeken vesznek részt.

B Néptanc tagozat: a néptanc tagoza-
tos osztalyban heti 2 néptanc 6ra, fellépé-
sek, tanchaz.

B A 2013/2014-es tanévben két els6
osztalyt inditunk: énekes osztaly és nép-
tanc osztély. A két osztaly altalanos prog-
ramja nem kiilonbozik. frni-olvasni a
Meixner-mddszerrel tanitunk.

B Felvétel az énekes osztalyba:

Meghallgatds: marcius 9-én (szomba-
ton) 9 6rakor, az iskola épiiletében.

B Nyilt nap: Minden tanitédsi nap nyilt
nap, az iskola délel6ttonként megtekint-
hetd, ekkor talalkozni lehet a leendd elsGs
tanit6 nénikkel.

B Jskolara hangolo foglalkozasok, ze-
neovi: marcius 9., aprilis 6., szombat 10
oratol.

B Jatszohaz ovisoknak: marcius 22.
péntek 15.30-t61.

B Tovabbi informaci6 kérhet6: Pétery
Katalin als6 tagozatos igazgatohelyettes-
t6l (tel: 333-9171).

Lakatos Menyhért Altalanos
Iskola és Gimnazium

1086 Budapest, Bauer Sandor u. 6-8.
Tel: 313-9486, 334-0717

E-mail: titkarsag@lakatosmenyhert-
iskola.t-online.hu

Honlap: www.lakatosmenyhert-iskola.hu
Igazgato: Dr. Nagyné Dietrich Zsuzsanna

Iskolank olyan 6sszetett intézmény, amely-
ben nyolcosztéilyos altalanos iskolai és
négyosztilyos gimnaziumi nappali tago-
zat, illetve felnGttek részére altalanos isko-
lai és gimnaziumi esti tagozat is mtikodik.

B Nyelvoktatas: Altalanos iskolaban ne-
gyedik osztalytél angol vagy francia nyelv,
érdeklédés szerint német nyelvi szakkor,
gimnaziumi tagozaton angol és német
vagy francia nyelv oktatasa torténik.

B Rendvédelmi tagozat: A kozismereti
tantargyak kore kommunikécié, onvéde-
lem és beliigyi rendészeti ismeretek tan-
targgyal béviil.

B Napkozi: Minden altaldnos iskolai
tanul6 igényelheti (6:30-t61 17:00 6raig).

B Korrepetalasok: Igény szerint

B Ftkezési lehetdség: Igény szerint
minden tanul6 részére biztosithaté napi
haromszori étkezés, ezen kiviil iskolabii-
fé is mikodik.

B Tanéran kiviili és szabadidds tevé-
kenységek: délutani foglalkozasok (to-
megsport, tdnc, hangszeres zeneoktatas),
konyvtéari foglalkozasok (mesedélutan,
filmklub, vetélkeddk, kutaté6 munka), te-
hetséggondoz6 szakkor (informatika,
muvészetek), kézmives szakkorok, jat-
szohdz, szinhaz- és muzeumlatogatasok,
vérosismereti sétdk, tanulmanyi kirdndu-
lasok

B Pedagoégia: A tanitasi 6rdk mellett
nagy hangstlyt kapnak a jatékosabb,
egyéni képességekhez igazodé médsze-
rek, tevékenységek, specialis fejleszté és
tehetséggondozo foglalkozasok.

Tanul6ink sokoldalt fejlédését gyer-
mekbarat tanitoinkon, tanarainkon kiviil
fejlesztépedagogus, szocialis munkas, sza-
badidé-szervezdk, konyvtdros is segitik.

Kiemelt szerepet kap a mozgés, az
egészséges életmdd kialakitdsanak segité-

se, a tornaterem mellett konditerem és
sportudvar szolgalja a rendszeres test-
edzést. Uszasoktatas is biztositott.

B Beiratkozas leendd elsé osztalyo-
soknak: a honlapon meghirdetett id6-
pontban.

B Nyitott kapu program:

- madrcius 26. (kedd) 11 ora és 12.30 kozott,
tovdbbd dprilis 9. (kedd) 11 éra és 12.30 ko-
zott jatékos, ,iskolakéstolgatd” foglalko-
zas leendd elsésoknek. A program részle-
tes leirdsa a honlapon olvashaté.

- Sziil6i forum, ahol a kedves sziil6k
feltehetik iskoldankkal kapcsolatos kérdé-
seiket: dprilis 9. (kedd) 12.40-t6l.
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Losonci téri Altalanos Iskola

1083 Budapest, Losonci tér 1.
Tel: 313-9224, Tel /fax: 314-0014
E-mail: losialtisk@freemail.hu
Honlap: www.losialtisk.hu
Igazgato: Stenczinger Csilla

Iskolank megujult kiilsével, igényesen ki-
alakitott kornyezetben, magasan képzett
pedagogusokkal varja leend6 tanitvanyait.
A magasabb 6raszamban tanitott matema-
tika-, infotéka-, természetismeret- és fizika-
6rékon a természettudoményos gondolko-
dés megalapozasa a cél. Az idegen nyelv,
informatika, technika oktatasa osztott cso-
portban torténik. Az tszés, vizilabda, sakk,
szivacskézilabda, futball és a ldnyoknak
szervezett ritmikus gimnasztika foglalko-
zasok sokiranytan fejlesztik tanuléinkat.

B 1.a osztalyba olyan fitikat és lanyokat
vérunk, akik szivesen elsajatitanak a vizi-
labdéazas alapjait. Testnevelés 6rdk és dél-
utdni foglalkozasok keretében tanulnak
meg elébb tszni, majd vizilabdazni. A kis-
lanyok a vizilabda helyett vélaszthatjak a
ritmikus gimnasztika foglalkozasokat.
Délutanonként a Mesevarban, a mesék va-
rézslatos vilagdban jatékos feladatokkal se-
gitenénk a szabadid6 hasznos eltoltését.
Tanitok: Nikolettiné Nemes Katalin - Sza-
b6 Eva és vizilabda szakedzd, ritmikus
gimnasztika szakedz6

B 1.b osztalyba szintén olyan fitikat és
lanyokat varunk, akik szivesen elsajatita-
ndk a vizilabdazas alapjait. Testnevelés
orak és délutani foglalkozasok keretében
tanulnak meg el6bb tszni, majd vizilab-
dézni. Ebben az osztalyban is a kisldanyok
a vizilabda helyett vélaszthatjdk a ritmi-
kusgimnasztika foglalkozédsokat. Déluté-
nonként kézmiives foglalkozasokon val-
tozatos technikdkkal fejlesztjiik a gyere-
kek kézigyességét, és jatékos dalok ének-
lésével szerettetjiik meg a zenét. Tanitok:
Kovacsné Dévényi Noémi - Kovacsné
Dancs Ilona és vizilabda szakedzd, rit-
mikus-gimnasztika edzé

B 1.c osztalyba olyan kisfitukat és kisla-
nyokat varunk, akiket kiilonosen érdekel a
szamok csodalatos vilaga. Ebben az osz-
talyban emelt 6raszdmban matematika te-
hetséggondozas folyik matematika ordk
keretében, ahol szivarvanysakk foglalko-
zasokat tartunk. A sakkoktatdst egész év-
ben nemzetk6zi nagymester segiti. Tani-
tok: Lovas Julianna- Horvath Zoltan
sakkedz6 és nemzetkozi sakkmester.

B 1.d osztalyban futball-oktatast terve-
ziink fitknak és ldnyoknak. A II. félévtél
a napkoziben délutinonként jatékos an-
gol foglalkozasokon szerettetjiik meg az
angol nyelvet. Osszetart6 osztalykozossé-
get szeretnénk kovécsolni, ahol a gyere-
kek szivesen sportolnak, 6rommel venné-

nek részt élményt nyujté programokon,
kirandulasokon, melyeken minél tobbet
tapasztalhatnak meg vilagunkrol, kérnye-
zetlinkrdl. Tanitok: Garayné Kovacs Ka-
talin és angol nyelvtanar.
Nyilt 6rak, nyilt napok tervezett id6pontjai:
Losis-Ovis délutdn (sziil6knek és cseme-
téiknek) marcius 6.
Nyilt 6rak a leend6 elsés tanitokkal: mar-
cius 13. szerda, 8.00-t61 9.40-ig a leendé ta-
nitékkal osztilyokban, 10.00-t61 10.45-ig
sportbemutatok.
Ismerked6 beszélgetés, végleges osztély-
valasztas: marcius 20. szerda 14.00-17.30
Ovodasok Olimpiaja, ,O(vi)limpia”: apri-
lis (pontos datum az 6vodakban)
A leend§ elsds sziil6k részére szervezett
sziiléi értekezlet: majus 15. szerda, 17:00
Kérdéseikkel forduljanak Kériné Borocz
Klara igazgato-helyetteshez (+36 1 3139224)
El6zetes bejelentkezés alapjan szeretet-
tel varjuk iskoldnkban.

Jozsefvarasi Egységes
Gyagypedagagiai Madszertani
Kizpont és Altalanos Iskola

1084 Budapest, Tolnai Lajos u. 11-15.
Tel: 313-4464; Fax: 210-4829
Igazgat6: Korominé Toth Maria

Altalanos iskolaként a tanuldsban akada-
lyozott, sajatos nevelési igényt gyermekek
egyénre szabott fejlesztését, nevelését-ok-
tatdsat végezziik. Iskoldnk szellemisége,
légkore biztonsagot ado, gyermekkozpon-
td. A nevelés-oktatds egyénre szabottan,
differenciélt formaban valésul meg. A kor-
nyezeti hatasok ellenstlyozésa érdekében
iskolank egész napos iskolaként miikodik.

B Fontos prevenciés feladatokat latunk
el a nevelG-oktatdé munka soran, illetve a
szill6i kapcsolattartds alkalmaval. A kor-
rekci6 és rehabilitdci6 véltozatos formaban
és keretekkozott, tevékenykedtetéssel tor-
ténik. Az olvasastanitasi modszerek koziil
a dyslexia prevenciés médszert alkalmaz-
zuk. Szamitogépek és interaktiv tablak se-
gitik tantargyi oktaté6 munkankat.

B Tanul6ink a délutdni napkozis fog-
lalkozasok soran késziilnek fel a masnapi
tandrakra.

Tanorakon és tandran kiviil, a korrekci-
6s és rehabilitacios foglalkozasokon fej-

lesztjiik azon képességeket, készségeket,
amelyek tanuléink sikeres életpélydjat,
tarsadalmi beilleszkedését segitik. E tevé-
kenységet gyogypedagégusok, valamint
logopédusok, gyégytestnevelSk és fej-
leszt6 pedagoégusok végzik. Tornater-
miink, melyhez gy6gytornaszoba is tarto-
zik, kozel 200 m?2 alapteriiletd,.

Az onkormanyzat tamogatisaval 2009
nyaran az Eurdpai Unié el6irdsainak
megfelel6 sportudvar épiilt. 2010-ben a
KEOP - 2009-5.3.0 ,,Energiaracionalizalas
Jozsefvaros onkormdnyzati fenntartdsa
kozintézményeiben” projekt keretében
megtortént intézménytink épiiletének
energetikai feldjitasa is.

B Az alapité okiratunkban foglaltak
szerint, médszertani kozpontként ellatjuk
és segitjiik a VIIL kertilet altalanos iskola-
iba és 6vodaiba integralt, sajatos nevelési
igényd gyermekek nevelését-oktatdsat. A
kertilet tobbségi 6vodaiba és éltaldnos is-
kolaiba felvételt nyert, integralt nevelés-
ben - oktatasban részestil, sajatos neve-
lésiigényt gyermekek esetén a pedagogi-
ai szakszolgalati feladatok koziil a gyogy-
pedagoégiai tandcsadast, a korai fejlesztést
és gondozdst, a fejleszt6 felkészitést, a lo-
gopédiai ellatast, a mozgasfejlesztést, a
gyogytestnevelést, a pedagégusok képzé-

sének, tovabbképzésének segitését, szer-
vezését, szakmai szolgéltatasat latjuk el.

B Sériilés specifikussaguknak megfele-
16en segitjiik a keriilet 6vodaiban és isko-
laiban integraltan nevelt és oktatott gyer-
mekeket és tanulékat.

Intézményiink haromszintes épiiletében
az altalanos iskolai nevelést - oktatést szol-
gal6 termeink, szaktantermeink mellett he-
lyet kapnak a médszertani kozpont jol fel-
szerelt fejlesztS termei, logopédiai szobdi,
Ayres-terapias és TSMT eszkozokkel fel-
szerelt mozgasfejlesztS termei is.

B A 2013/2014-es tanévben egy els6 osz-
taly inditasat tervezziik. Iskolankba csak a
tanuldsi képességet vizsgalo szakértdi bi-
zottsagok szakértdi véleménye alapjan ve-
hetiink fel tanulét, ezért nyilt nap, nyilt 6ra
tartasat nem tervezziik. El6zetes megkere-
sés alapjan azonban készséggel allunk az
érdeklédék rendelkezésére.
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Molnar Ferenc
Magyar-Angol két tanitasi
nyelvii Altalanos Iskola

1085 Budapest, Somogyi Béla utca 9-15.
Tel.: 484-0659; Fax: 318-7903

E-mail: grundsuli@freemail.hu
Honlap: grundsuli.eu

Igazgat6: Tanosné Horvath Marta

Mottonk: Fogadjuk a gyermeket tisztelet-
tel, neveljiik szeretetben és bocsassuk tt-
jara szabadsagban!

Iskolakoncepciénk alapja a humanum.
A nevel6i kozosség torekvése, hogy az is-
kola belsé vilaga is gyermek- és ember-
kozpontua legyen. Kulcsszavunk: egytitt-
mukaodés a sziil6kkel. Legfontosabb fel-
adat a tanulok képességeinek, készségei-
nek kialakitdsa, valamint a kozépiskolai
tanulmanyokra valo felkészités.

Emelt szintd oktatas: Magyar-angol
két tanitasi nyelvd oktatas folyik isko-
lankban. Angol nyelven tanitott tar-
gyak alsé tagozaton: kornyezetismeret,
rajz, technika; felsé tagozaton: orszagis-
meret, ének, informatika. Matematika-
bol, miivészeti targyakbol, angolbdl te-

hetséggondozéast biztosi-
tunk.

Napkozi ellatas:

1-6. évfolyamon napko-
zi, 7-8. évfolyamon tanu-
16szoba. Ftkezési lehetd-
ség: napi hdromszori vagy
egyszeri.

Ingyenes szakkoreink:
matematika, mese, furu-
lya, énekkar, néptanc, mo-
dern tanc, foci, kosarlabda, szamitas-
technika (ECDL vizsga felkészités), né-
met, angol (alapfoki, kozépfoku nyelv-
vizsga el6készitd), elsésegélynyjto,
csillagasz, dramajaték, sakk, foldrajz,
rajz, baratsag szakkor. Hangszeres ze-
netanulasra is van lehetéség iskoldnk-
ban. A tanév folyaman erdei iskolat, a
nyéri sziinidében tdborokat szerve-
ziink.

A 2013/2014-es tanévben harom elsé
osztaly inditasat tervezziik:

1. a: magyar-angol két tanitasi nyelvid
osztély (tanit6: Mozsik Maria)

1. b: matematika irdnyultsagt vagy an-
gol nyelvi képzés (taniték: Papp Aniké,
Mészaros Nora)

1. ¢: muvészeti iranyultsaga
osztdly (taniték: Burjanné He-
gyl Brigitta, B6zs6-Andrassy
Dalma)

B Jatékos foglalkozasokat
tartunk évoddsoknak, melyek-
re a sziilékkel egyiitt varjuk a
leend$ elsé osztilyosokat. A
gyerekekkel az elsés tanité né-
nik foglalkoznak, mikdzben a
sziil6knek iskola-bemutat6 ta-
jékoztatot tartunk: Marcius 06-an 16.00 -
17.00 éraig: Sportolj veliink!

Marcius 13-an 16.00 - 17.00 6raig:
Ugyeskedj veliink a Molnar Grundon!
Marcius 20-an 16.00 - 17.00 6raig:
Mesélj, zenélj, tancolj veliink!

B Tanitvanyaink tancos-zenés ingye-
nes elGadasa a Vasas Miivelédési Haz-
ban, melyre szeretettel meghivjuk az ér-
deklédé sziil6ket gyermekeikkel egyiitt
(cim: VIII. Kéfaragé u. 15., iskolanktol 2
percre, a musor idGtartama 45 perc).

Az el6adas id6pontja: marcius 19-én:
15.00 6ratol 15.45 oraig.

B Pedagégiai tanacsadas a sziil6knek
az osztilyvélasztdshoz: marcius 25, 26,
27-én, 16.00-kor.

Jelentkezz a Némethbe!
Németh Laszla

Altalanos Iskola

1084 Budapest, Német u. 14.

Tel.: 334-37-79, 314-06-42

E-mail: nlai.jozsefvaros@gmail.com
Honlap: www.nlai.hu

Igazgato6: Schrancz Sandorné

A 2013/2014-es tanévben indulé elsé
osztalyaink:

1. a. Logopédiai osztaly, ahova a Be-
szédvizsgalé Orszagos Szakért6i Bizott-
sag javaslata alapjan vessziik fel a tanul6-
kat. Beszédiiket az elsé négy év soran lo-
gopédus fejleszti.

1. b. Testnevelés tagozat, ahova alkal-
massagi vizsga utan keriilnek a gyerekek.
Ebben az osztilyban emelt szintd testne-
velés-oktatds folyik. Az 6vodai csoportok
meglatogatjak az els6 osztalyosokat, ek-
kor a testnevel6 tanarok felmérik a gyere-
kek éalloképességét, tligyességét. Ezen ki-
viil egyéni alkalmassagi vizsgara is lehe-
téség van.

Az egyéni alkalmassagi vizsga id6-
pontja: marcius 12-én és 13-an 16.30-
17.30 oraig.

1. c. Iskolaotthonként miikodik, két
tanitoval. Ide a sziilék kérelme alapjan
kertilhetnek be a gyermekek.

Ovi-suli rendezvényiinket aprilis 15-
én, 16.30 ératdl tartjuk. A sziil6ket és gye-
rekeket egyarant szeretettel varjuk, hogy

megismerkedhessenek a leend§ elsé osz-
talyt tanité pedagogusokkal és iskolank-
kal. Utdna sziil6i féorumot tartunk.

A nyilt 6rakon (aprilis 16-én 8.00-12.00
o6raig) munka kozben ismerhetik meg a
tanité néniket.

B Emelt szintd oktatas: Iskolank 2008-
ban akkreditalt ECDL Oktaté és Vizsga-
kozpont lett, igy els6 osztalytdl szamito-
gépes oktatasban részestilhet minden ta-
nulénk, és a 8. osztaly végére mindenki
ECDL Start bizonyitvanyt szerezhet.

B Angol és testnevelés tantdrgyakbol
bontott csoportokban, emelt éraszamban
folyik az oktatas. A nyelvtanulds szamit6-
géppel vezérelt nyelvi laborban torténik.

B Mivészeti képzés: néptanc, tarsas-
tanc, ,iigyes-kezek” kézmdves kor, dré-
mapedagégia. A Cilinder Mdvészeti Is-
kola tandrai magas szintd muvészeti kép-
zést biztositanak tanuléink szamara.

B Napkozi otthonos ellatast minden
gyermek szamara tudunk biztositani, ha-
romszori étkezéssel vagy csak ebéddel,
igény szerint.

B Tanulészoba: 7. és 8. évfolyamon
mukodik, ahol a gyerekek szaktanari se-
gitséggel felkésziilhetnek a masnapi
orakra.

B Beiskoldzasi adatok: Nyolcadik osz-
talyos tanuléink kozépiskolai beiskolazasa
100%-o0s. Tobbségiik érettségit add szak-
kozépiskolaban, illetve gimnaziumban ta-
nul tovabb. A 4, 6. és 8. évfolyamos tanu-

l6ink az orszagos kompetenciamérésben
az orszagos atlag felett teljesitenek.

B Tanéran kiviili és szabadidds tevé-
kenység: Az alabbi szakkorokre varjuk
szeretettel a gyerekeket: szamitastechni-
ka, ECDL tanfolyamok, angol, orosz, spa-
nyol, német, szinhdzlatogatas, konyvtar,
asztalitenisz, kosdrlabda, labdarugis,
sakk. Allatkerti és muzeumi foglalkozé-
sok, osztalyvetélkeddk, tanulmanyi, md-
vészeti és sportversenyek, hagyomanyér-
z6 rendezvények, Németh Laszl6 Napok,
kozos programok a keriilet 6vodasaival,
iskolasaival.

B Erdei iskolat, nyari tabort is szerve-
ziink tanuléinknak.

A leendo elsé osztalyos sziil6k részére
szervezett sziil6i értekezlet idépontja:
janius 03-an, 16.30-kor. Minden érdekls-
dét szeretettel varunk!

Tovabbi informacié: Kissné Botos Haj-
nalka igazgatohelyettestSl a 210-9304-es
telefonszamon.
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ISKOLA

Var a Vajda!

A Bajnokok Iskolaja

- Az iskolak Bajnoka

1089 Budapest, Vajda Péter utca 25-31.
Tel.: 333-4913

E-mail: info@vajdaiskola.hu

Honlap: www.vajdaiskola.hu
Igazgato: Szontagh Pal

Az idén 100 éves intézmény programja a
hagyomanyos muveltségi értékek atada-
sat 6tvozi a modern pedagogiai modsze-
rek alkalmazdsaval. Eredményeinket
nemcsak a tanulmanyi mérések kiemel-
ked6 eredményei mutatjak, hanem az is,
hogy tanitvanyaink 93%-a érettségit ado
képzésben tanul tovabb. Iskolank mindsi-
tett okoiskola, referencia-intézmény, re-
gisztrlt tehetségpont, sportiskolai méd-
szertani kozpont.

B Evfolyamonként harom péarhuza-
mos osztalyt inditunk (sportiskolai,
ének-zenei, mindennapos testnevelé-
si). 1-4. osztalyban néptanc-oktatds,
igény szerint dszasoktatas van az FTC
uszodajaban. A sportiskolai osztilyok
kotelezd beiskolazési korzet nélkiili, £6-
varosi és Pest megyei beiskoldzasu osz-
talyok, ahol a felvétel a jogszabalyban

foglalt alkalmassdgi és képességfelmé-
réshez kotott.

B Az alapképzésen tdl didkjainkat az
alabbi tanoran kiviili programokkal var-
juk:

sportkordk, sportdgi edzések, kicsi-
nyek kérusa, énekkar, szaktargyi szakko-
rok, internet szakkor, didkdjsagiras, erdei
iskolak Magyarktton és az orszag kiilon-
b6z6 helyein, nyari taborok (tiszai vizité-
bor, kaptalanfiiredi tabor, edzétaborok),
szinhdz-, hangverseny- és mozildtogata-
sok, allatkerti és miizeumi foglalkozasok,
tanulméanyi, muvészeti és sportverse-
nyek, Rezs6 téri Kardcsony, Ilyenek va-
gyunk gala, Vajda-futds, néptanc-gala,
projektzaré galak, tinnepi mdsorok, nem-
zetkozi kapcsolatok, projektek olasz, né-
met, szlovén és torok iskolakkal.

Iskola-el6készitd foglalkozasaink:

OVI-SULI (hétfénként): jatékos foglal-
kozas, ismerkedés a leendd elsds tanitok-
kal (marcius 11. 16.00-16.45-ig).

ZENE-OVI (hétfénként): jatékos foglal-
kozds a zenei osztly irant érdekl6ddk-
nek zenével, dallal, tanccal (méarcius 18.
16.00-16.45-ig).

TESI-OVI (hétfénként): jatékos foglal-
kozas a sportiskolai osztaly irant érdeklé-

ddknek testneveldk vezetésével (aprilis 8.
16.00-16.45-ig.)

SPORTISKOLAI ELOKESZITO (pén-
tekenként): marcius 8., 22., aprilis 5.
16.00-16.45-ig

Nyilt nap: mércius 11., hétfs 8.00-12.00,
16 o6ratél a sziilknek sziil6i férumot
szerveziink.

Képességvizsgalatok:

Sportiskolai: dprilis 15. hétfé 17.00
vagy aprilis 23. kedd 17.00 érakor

Enek-zenei: aprilis 16. kedd 17.00 vagy
aprilis 22. hétf6 17.00 érakor

Tovabbi informacioért keresse honla-
punkat, illetve facebook-oldalunkat!

Személyes kapcsolat: Léhnert Bélané
(Bea) igazgatohelyettes - tel.: 333-49-13,
e-mail cim: lehnert.belane@vajdaiskola.hu

Jozsefvarosi Zeneiskola

1082 Budapest, Nap utca 33.
Telefon/fax: 334-37-81

E-mail: ziskola@t-online.hu

Web: www.jozeneiskola.hu/

Igazgato: Katona Gaborné Malmos Edit

A Jozsefvarosi Alapfokd Zenemtvészeti
Iskola - Jozsefvarosi Zeneiskola - 1968 6ta
mukodik a keriiletben, novendékeinek
létszdma eléri a 700 f6t.

Az iskola székhelye a Nap utca 33.
szam alatti, Ybl Miklos altal tervezett
épiiletben talalhato.

A kozponti épiiletben a zenedrak mel-
lett hangversenyeket, meghallgatasokat,
vizsgdkat, kozos ordkat szerveziink. A
hangszeres, illetve elméleti 6rdk egy ré-
szét a konnyebb elérhetdség érdekében a
kertilet altalanos iskoldiban tartjuk.

B A zenetanulas nagymértékben segi-
ti a készség-, képesség- és személyiség-
fejlédést, az értelmi és érzelmi nevelést.
A zeneiskolai oktatds a gyermekek élet-
kori sajatossagainak figyelembevételé-
vel nyujt zenei ismereteket és hangsze-
res, valamint elméleti képzést. A zenei
tevékenységekhez sziikséges rendszeres
gyakorlas, igényes munkdra szoktatas a
tanul6k mindennapi tevékenységére is
kedvezdéen hat, egész személyiségiiket
formalja.

B A csoportos foglalkozasok a kozos
zenei tevékenységen keresztiil biztositjak
az egyliittmuzsikalas élményét. A zene-
o6rak, hazi hangversenyek és egyéb prog-
ramok megalapozzak a szabadidé tartal-
mas és kulturalt eltoltésének igényét.

B A zenetanitds a délutani 6rakban tor-
ténik, a hangszeres képzés mellett a tanu-
16k elméleti oktatdsban is részestilnek. A
hangszeres 6rédk (heti 2x30 perc egyéni
foglalkozas) mellett 4 évig kotelez6 szol-
fézsra, majd un. kotelezGen valaszthat6
foglalkozasokra (szolfézs, zeneelmélet,
zeneirodalom, kérus vagy kamarazene)
kell jarni, heti 2x45 percben.

B A zeneiskolaba 6 éves kortol lehet je-
lentkezni, a felvételi meghallgatasokat
mdjusban és szeptember elején tartjuk. A
meghallgatds anyaga egy szabadon vé-
lasztott magyar népdal vagy gyermek-
dal. A jelentkezék zenei képességeik
megallapitasara egyszerd dallam és rit-
mikai feladatot is kapnak. Fvés hang-
szereknél bizonyos fizikai adottsagok is
szamitanak, a maganének tanulmanyok
megkezdése pedig életkorhoz kotott. A
tanuld felvételérdl a felvételi bizottsag
véleménye alapjan az intézményvezetd
dont.

B Jelentkezni lehet el6képzére, illetve
szolfézs fétargyra, zongora, hegedd, gor-
donka, nagybégé, furulya, fuvola, oboa,

klarinét, gitar, cimbalom és iit6 hangsze-
rekre, valamint maganénekre. Az érdek-
16d6 gyerekeket és sziileiket egész évben
szeretettel varjuk hangversenyeinkre,
ahol megismerkedhetnek a nalunk va-
laszthaté hangszerekkel is.

B A zeneiskolai oktatas fakultativ, a
gyerekek az elvégzett zenei tanulmanya-
ikrél bizonyitvanyt kapnak. A zenei pa-
lyara alkalmas, tehetséges és szorgalmas
novendékeket szakirdnyt tovabbtanulds-
ra (zenemduvészeti szakkozépiskola, f6is-
kola vagy egyetem) készitjiik fel. A zene-

/////

zetni, amelynek 0sszege a tanul6 életko-
ratol és tanulmanyi eredményétél fiigg.

B Tovabbi informacié Katona Gaborné
igazgatotol kérhets, a 334-37-81-es tele-
fonszdmon. Hangversenyeinkrél és mas
programjainkrél a zeneiskola honlapjar6l
értesiilhetnek.
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Jozsefvarosi Pedagagiai
Szakszolgalat
és Pedagadgiai Intézet

1081 Budapest, II. Janos Pal papa tér 4.
Telefon/fax: 303-9598

e-mail: nevten8@chello.hu

megbizott vezetd:

Gasparné Vagasi Julianna

Az intézet olyan pszicholégiai, pedagogi-
ai, logopédiai célok megvalositasat szol-
gal6 kozoktatasi hattérintézmény, amely
ingyenesen all a keriiletiinkben laké, il-
letve a kertilet koznevelési intézményei-
be jaré gyermekek, tanul6k (3-18 éves ko-
rig) rendelkezésére.

B F6képp a tanuldsi, magatartasbeli,
beilleszkedési vagy kapcsolatteremtési
problémakkal foglalkozunk. Segitséget
tudunk nydjtani a sziil6knek, ha észreve-
szik, hogy gyermekiik nyugtalan, vissza-
hazédo, vagy éppen folyton a kozép-
pontban akar lenni, figyelme nehezen le-
kothets, feladatvégzés kozben faradé-

kony, nehezen tanul, iskolai eredményei
gyengébbek értelmi szinvonaldndl, irdsa,
olvasasa, matematikai készsége gyenge,
megkésett a beszédfejlédése, beszédhi-
bas.

B Azoknak a csaladoknak is probalunk
segiteni, ahol a gyermek nehezen barat-
kozik, magaba fordul, nyugtalan, vereke-
dés, agressziv, indokolatlan diihkitorései
vannak, talérzékeny, iskolat kertil, csava-
rog, hazudik, lop.

B Hozzank fordulnak azok a gyerme-
kek is, akiknél lelki problémdk testi tiine-
tekben jelentkeznek, példaul: alvaszavar,
beszédzavar, agybavizelés, hasfajas, fej-
fajas, evési problémak, koromragas, ide-
ges izomrangas, fura arcrangas vagy ha-
darés. Serdiil6kori problémdk esetében,
megviltozott viselkedés, hangulatzavar,
ongyilkossagi gondolatok kezelésében is
megprobalunk segitséget nydjtani.

B Az iskolaérettségi vizsgalatnal (me-
lyet egyarant kérheti, az 6voda vagy szii-
16) azt mérlegeljiik, hogy a gyermek
érettségi foka lehet6vé teszi-e szamara a

kudarc nélkiili, sikeres iskolakezdést, mi-
lyen tipusu foglalkozés fejlesztené leg-
jobban a gyermek képességeit és szemé-
lyiségét.

Tanacsadénkba személyesen vagy tele-
fonon lehet bejelentkezni.

Nyitva tartas ideje:

* hétf6tdl - cstitortokig: 8-18 oraig

* pénteken: 8-16 oréig

* julius els6 munkanapjatél a tanév el-
s6 tanitasi napjdig heti egy alkalommal
(szerdai napon) 9-16 6raig.

Tisztelt Szilok!

A Klebelsberg Intézményfenntarté Koézpont fenntartasa-
ban miikodé altalanos iskolik elsé évfolyamara a
2013/2014. tanévre 2013. aprilis 8-an és aprilis 9-én (hétfén
és kedden) 8.00 oratol 18 oraig lehet beiratkozni.

A tankotelessé valo (2006. junius 1. és 2007. augusztus 31. ko-
zott sziiletett) gyermekét a sziil6 koteles a lakohelye, ennek hi-
anyédban tartézkoddsi helye szerint illetékes vagy a valasztott
iskola els6 évfolyamadra befratni.

Az els6 évfolyamra torténd beirataskor a gyermek személy-
azonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott lakcim kér-
tyat (személyi azonosito és a lakcimet igazolé hat6sagi igazol-
vanyt) és az iskoldba lépéshez sziikséges fejlettség elérését ta-

nusit6 igazolast kell bemutatni. Ez utébbi lehet 6vodai szakvé-
lemény, nevelési tandcsadds keretében végzett iskolaérettségi
szakért6i vélemény, sajatos nevelési igényd gyermekek eseté-
ben a tanulasi képességeket vizsgdld szakértSi bizottsag altal
kiallitott dokumentum.

Az iskola koteles felvenni azt a tankdteles tanul6t, akinek la-
koéhelye, ennek hidnyaban tartézkodasi helye a korzetében van.
Az iskoldk felvételi korzetérél az intézmények honlapjan tajé-
kozédhat, mely megtalalhaté a www.jozsefvaros.hu honlapon.

A felvételrdl els6 fokon az iskola igazgat6ja dont, elutasitds
esetén a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpont Budapesti
VIIIL Tankeriiletének igazgatéja hivatott a feliilbirdlati kérelmet
elbfralni.

KLIK Budapest VIII. Tankeriilet

A sziirévizsgalatok helye:
Budapest, VIIL. keriilet Auréra
u. 22-28. Szakorvosi Rendeld-
intézet aktualis szakrendelése.
A sztirvizsgalatra
jelentkezés:

- személyesen a Szakrendeld
recepcidjan,

- telefonon, a kozvetleniil hiv-
hat6 323-0063, 459-3860, 459-
3865 szamon, illetve, a kozpon-
ton keresztiil: 333-6730/160,
illetve 165 melléken.

2013. marcius 23-an,

szombaton délel6tt, elézetes
idépont-egyeztetéssel az alab-
bi harom szakrendelés végez
ingyenes szdrést:

MARCIUSI INGYENES SZUROSZOMBAT

Kardioldégia: 1SzB, magas-
vérnyomasszurés,
Proctoldgia: a végbél beteg-
ségeinek sztrése,
Fiil-orr-gégészet: fej-nyak ta-
jék és szdjtiregi elvéltozasok.

Felhivjuk a Tisztelt Lakossag
figyelmét, hogy

- minden hénapban csak az
aktudlis szdrésre lehet beje-
lentkezni, a targyho elsé mun-
kanapjatél mindaddig, amig
szabad hely van,

- tobb sztirésre torténd egy-
idejd jelentkezésre nincs lehe-
tség,

- szlré-szombati napokon a
Szolgalat teriiletén csak az
el6zetesen bejelentkezett, le-
dokumentalt, a kiils6 PORTA-
RA leadott névsorban is sze-
repldk, ill. kisérdik tart6zkod-
hatnak, mivel a tobbi szakren-
delés szombaton zarva tart.
Amennyiben a sztréssel kap-
csolatban kérdése, észrevétele,
panasza meriil fel, hivja mun-
kanapokon 8-13 6ra kozott a
(06/1) 210-8455 szamot.

Eljen a lehetéséggel, szeretet-
tel varjuk jelentkezését, egy-
ben mindenkinek jo6 egészsé-
get kivanunk.

A kovetkez6 honapban tartan-
dé szakrendelések sztirései-
nek listdja minden hoénap vé-
gén a Jozsefvéros lapban ol-
vashato.
Merxné Németh Katalin
intézetvezetd fonévér
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Kommunizmus: a veliink éli malt

A vilag legtobb aldozatot kovetelo diktatiraja

Magyarorszagon februar 25-e a Kommunizmus Aldozatainak Emléknapja.
1947-ben ezen a napon tartoztattak le és hurcoltak el a Szovjetunioba a meg-
szallé katonai csapatok Kovacs Bélat, a Fiiggetlen Kisgazdapart fétitkarat. Jo-

zsefvaros Onkormanyzata is megemlékezett a kommunista diktatarak aldo-
zatairdl és a rendszer rémtetteirdl, amely egyes becslések szerint a vilagon ko-
zel 100 millié halalos aldozatot kovetelt.

Kommunizmus Aldozatainak Em-
Aléknapjém tartott rendezvényen

Santha Péterné alpolgarmester asz-
szony elmondta, hogy a Tanacskoztérsasag-
nak nevezett politikai formacio, az agyne-
vezett , dicsGséges 133 nap”, 1919-ben mér
bemutatta Magyarorszagon az osztaly-
harc gyilkos gyakorlatét. , A vidéket vo-
nattal bejar6 kommandék a dolgos pa-
rasztgazdat éppugy meggyilkoltik,
mint a falu plébanosét, az orvost, vagy a
néhany hold foldbirtokkal rendelkezé
kisnemest” - emlékeztetett, majd hoz-
zétette, hogy a torténelem, sajnos, sok-
szor 133 ilyen napot tartogatott még
Magyarorszdg szamdra. ,Ma, a kom-
munizmus aldozatainak emléknapjan,
megprobalunk szamvetést késziteni ar-
16l a korrdl, amely felszamolta a polga-
rosod6 Magyarorszdgot, ahol az eszme
képvisel6i megforditottak a foly6 folya-
sat, ahol a vas és acél orszagdt akartak fel-
épiteni egy olyan foldrajzi régidban, ahol
minden természeti adottsag a foldmtvelés-
nek kedvezett. A proletardiktatdra, az an.
néphatalom munkataborokat hozott létre.
A kozéposztaly lefejezését szolgaltik az in-
ternalasok, kényszerlakhelyeket jeloltek ki a
vérosbdl kitelepitettek szamdra” - folytatta
beszédét Santha Péterné, emlékeztetve a je-
lenlévéket arra, hogy 1945-ben a voros had-

sereg tdmogatasaval visszatértek a moszk-
vai emigraciobdl a néhai Tandcskoztarsasag
politikai szerepli. Példaképiik Lenin volt,
aki fennhangon hirdette: ,,a munkasok és a
parasztok szellemi ereje a burzsoazia és a
szanalmas kis értelmiségiek megdontéséért

vivott harcban né és gyarapodik”. Ennek a
gondolatnak a jegyében valtottak le, vették
drizetbe és kinoztak meg - sokakat megolve
- a magyar kozéposztaly jelentds részét.
Santha Péterné arra is emlékeztetett ben-
niinket, hogy Magyarorszagnak tiz évvel a
haboru utan, 1956-ban ismét habords mér-
tékd emberveszteséget kellett elszenvednie:
a kommunista diktatdra magyarorszagi
»eredménye” 3000 halott, 229 kivégzett , fel-

kel6”, 200 ezer emigrans és 25-30 ezer be-
bortonzott fogoly. , A nyugati demokraciak
sokszor elnézéek a kommunista rendszer
btineivel kapcsolatban. Azt allitjdk, hogy az
eszme magasztos, demokratikus, csupan a
kivitelezés soran lehettek itt-ott ttlkapasok.
Nos, a talkapasok a Szovjetuniéban, Kina-
ban, Eszak-Koreaban, Vietnamban, Latin-
Amerikaban, Kambodzsaban, Kelet-Eur6-
paban, Afrikdban és Afganisztinban sok
millié halottat jelentenek. Valéban hibatlan
az eszme, csak a kivitelezés a hibas?” - tette
fel a kolt6i kérdést beszédében az alpolgar-
mester asszony. A ma él6 generaciok, sét
még leszarmazottaink is megszenvedik a
kommunizmus eurépai kisértetének gyé-
szos szereplését. Mi lehet az tizenete a mai
megemlékezésnek? Tanulni a multbol. Ha
gyermekeink és unokdink a torténelem-
konyvekbdl megismerik a kommuniz-
mus mint tirsadalmi jelenség valés 1é-
nyegét, akkor nem tévedhetnek olyan
ttra, amelyet mi elszenvedtiink”.

A rendezvénynek helyszint ad6é H13-
ban az alpolgérmester asszony megem-
1ékez6 beszédét dr. Toth Istvin elGadédsa
kovette. A torténész, a vilagon egyes
becslések szerint 100 millié dldozatot
kovetel6 kommunista diktattirak nem-
zetkozi vonatkozdsu rémtetteirdl és az
altaluk alkalmazott modszerekrél be-
szélt. A koncepcids perekrdl, a minde-
nen eluralkodo¢ fizikai és lelki terrorrdl,
arrél, hogyan szamtizték, bortonozték be,
kinoztak és 6lték meg a ,nemzet ellenségé-
nek” kikialtott kozéposztalybeli embereket,
és hogy a Voros Hadsereg katonai hogyan
gyalaztak meg a megszallt orszdgokban a
néket. El6adasa végén hangsulyozta, hogy
egyetlen onkényuralom rémtettei felett
sem szabad szemet hunynunk, mert a dik-
tatarak mindig a nemtér6domség talajan
kelnek életre. T.O.

Kozteriilet-athevezesek

A jozsefvarosi képvisel6k javaslatira dontott a
Févarosi Onkormanyzat: A graz és a kazah févaros
mellett Scheiber Sindor nyelvész nevét is kozteriilet

viseli ezentul a keriiletben.

Bérkocsis utcanak a Palo-

tanegyedre esé szakasza
(a Gutenberg tér és Jozsef kortt
kozotti) vette fel Scheiber San-
dor nyelvész, irodalomtorté-
nész nevét, aki a Bérkocsis utca
2. alatti egykori Rabbiképz6 In-

tézet Gjrainditiasanak a vezér-
alakja volt. Mivel a Bérkocsis
utca védett kozteriileti elneve-
zés, a f6varosi képvisel6k don-
tottek arrdl is, hogy e rovid sza-
kasz dtnevezhet6 legyen, mig a
koraton tdli része véltozatlan
maradjon.

A jovében a kazah févaros,
Asztana nevét viseli majd a
Nap utca és a Leonardo da Vin-
ci utca talalkozasanal talalhato,
eddig névtelen koztertilet. Tar-

16s Istvan fépolgarmester a ke-
riilet javaslatara tett elGterjesz-
tésében a két orszag kozott
meggélénkiilt egyiittmikodéssel
indokolta a valtoztatast, hang-
stlyozva: Asztananak a jelenle-
gi gazdasagi valsag ellenére tor-
ténd fejlédése példaértékii lehet
minden nagyvéros szamara.

A harmadik médositas a Va-
gon tér atnevezése Thiliszi tér-
re, amit a f6polgarmester szerint
az is indokol, hogy a griz f6va-

rosban egy jelent6s tutszakasz
6rzi Budapest nevét, st Petdfi
Sandorrdl és Zichy Mihalyrdl is
neveztek el kozteriiletet. Buda-
pest és Thiliszi 2011-ben egyiitt-
muikodési megallapodast is ko-
tott.

15 M
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Vetiteses eloadasok

A belépés ingyenes

Helyszin: H13 Diak- és Vallalkozasfej-
lesztési Kozpont
(Bp., VIIL.,, Horanszky u. 13.)

gyobb barlangja, a hires lipicai lovak bol-
csGje és szamos felfedezetlen, kozeli érték
ehhez a vidékhez kstédik.

l lozsefvarosi l

A szobraszat és festészet a XVIII-XIX. sza-
zadtél autondém miivészeti mdfajja valt, de
meg0rizte azokat az esztétikai vezérelveket,
amelyek az épitészet szellemében jottek létre.

B Marcius 6. B Marcius 13.
szerda, 15 6ra - UTAZAS szerda, 15 6ra - | @ Marcius 27. szerda, 15 6ra -
Szlovénia ~AJTOK TORTENELEM
El6adé: Kiss Imre Karoly (idegenvezets MOGOTT” 100 éve alakult a Magyar Cserkeszszo-
tanar) Szomszédunk, Szlovénia az utébbi El6adé: Martsa | vetség
években a magyarok éltal is felfedezett kis Piroska (szob- | El6adé: Dr.

orszdg, ahol raszrestaurator | Toth Jozsef

a tenger, a miivész) Martsa | (torténész)

havas hegy- Piroska helyis- | A XX. sza- |

csucsok, a mereti sorozata- | zad egyik |

monarchia- nak folytatdsa. | legjelentd-

kori és han- sebb szer-

gulatd varo- | @ Marcius 20. szerda, 15 6ra - vezetének

sok egyarant
megtalalha-
tok. A vildg
egyik legna-

KEPZOMUVESZET

A szobraszat és a festészet mint az épité-
szet tarsmiivészete

El6adé: Sipos Endre (mtivészetfilozéfus)

torténete (cserkész vildgtalalkozok, a habo-
rik megprobaltatasai és a feloszlatas, illetve
az tjjaalakulds kortilményei).

Tovabbi informaci6: 06-20/587-7444

Zene-Fere Klub

Kovéacs Zalan Laszl6 tubamdvésszel
Helyszin: H13 Didk és Villalkozasfejlesztési Kozpont
(Budapest, VIII. ker. Horanszky u 13.)

Marcius 14. csiitortok, 18 ora
Motto: , Talpra Magyar!”

Beszélgetés Sarosi Péter harsonamtivésszel
(a Magyar Honvédség Kozponti Zenekardnak sz6lamvezetgjével,
a Fricsay Richard Katonazenei Hagyoményorzé Egyesiilet elnokével)
BELEPES INGYENES ! MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!

TUKORBEN: A NO

b ;
i Marciusi
\reduhalu _ programok

B Marcius 5. kedd 15:00 - 18:00 Ping-
pong, darts, csocso és tarsasjatékok

m Marcius 7. csiitortdk 15:00 — 18:00
Pingpong, darts, csocso és tarsasjatékok
® Marcius 8. péntek 18:00 - 20:00
Mozdulat-varazs — tancterapids alkalom
B Marcius 12. kedd 15:00 — 18:00 Ping-
pong, darts, csocso és tarsasjatékok

B Marcius 13. szerda 15:30 - 18:00
Kreativ foglalkozas — Zsugorka ékszerek
W Marcius 14. csiitortok 15:00 — 18:00
Pingpong, darts, csocsé és tarsasjaté-
kok. 18:00 — 21:00 — NLP-café

® Marcius 19. kedd 15:00 — 18:00 Ping-
pong, darts, csocs0 és tarsasjatékok
18:00 - 21:00 Filmklub — beszélgetéssel
Az élet faja — szines, mb. amerikai film-
drama (2011)

Nénap alkalmabol érdekes programmal

Palyaorientacios tanacsadas
Minden kedden-szerdan-csiitértokon
15:00 - 17:00

varjuk vendégeinket a H13 Diak- és Val-
lalkozasfejlesztési Kozpontban (Budapest,
VIIIL. Horanszky u. 13.), marcius 8-an, pén-

teken, 18 6ratol, a Jozsefvarosi Galéria és

Ha kérdésed van, vagy személyes beszél-
getésre lenne igényed, keress benniinket
az ingyenesen hivhato

Z6ld szamon: 06 80 620 050
(hétf6-szombat 10.00 — 20.00)

Helyszin: 1088 Budapest, Mikszath tér 1.
Nyitva tartas:

K-Sze-Cs-P-Szo: 14:00-18:00

(Mércius 15-én zarva vagyunk.)

A Véddhalo program rendezvényeit
(elsésorban) a 12-29 éves korosztalynak
ajanljuk. A belépés ingyenes, mindenkit
szeretettel és tedval varunk!
www.vedo.halo.hu + Még tébb informa-
ci6 a facebook oldalunkon.

-m
@ SIECHENYI TERY ==

[ PPN —

Rendezvénykozpont szervezésében.

Program: Somogyi Ferenc szobraszmtivész

kiallitaisanak megnyitéja
Kozremiikodnek: Cuhorka Emese
és Dravucz Petra (taAncmtivész),
Zsari Tamas (szaxofonmuivész)

Részletek Galgoczi Déra: A n6 millié arca

és Paladi Zsolt:
A gyéztes Vénusz cimi kotetébdl

A rovid novellakat maguk a szerzék olvassak

fel, utdna beszélgetés a témarol

Helyszin: H13 Diak- és Vallalkozasfejlesztési
Ko6zpont (Budapest, VIII. Horanszky u. 13.)

Tovabbi informacié:
06 20/ 5877-444, www.h13.hu honlapjan
A belépés ingyenes.

M6
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KULTURA

Keriileti egyetemistak sikere
Hazavato Verseny a Hl3-ban

A Horanszky utcai Diak- és Viallalkozasfejlesztési Kozpont
iinnepélyes megnyitdéjan a sajtotajékoztatd és a hazbejaras
mellett izgalmas Hazavaté Versenyre is sor keriilt. A ver-
seny lehetdséget kinalt vallalkozo6 kedvii fiataloknak, akik
otletiikkel, kutatasi eredményeikkel, fejlesztési javaslataik-
kal hozza tudnak jarulni a H13 Diak- és Vallalkozasfejlesz-
tési Kozpont, illetve a keriilet sikeréhez.

Hazavato versenyen nyolc-

perces el6adasokban mu-
tattak be érdekes terveiket a ver-
senyz6k, melyeket rovid ,kér-
dezz-felelek” kovetett a biralo-
bizottsag és ,Inkubalt-jelolt”
kozt. A Zentai Oszkar altal ve-
zetett szakmai zsdri dontése
alapjan a Tavaszmezd utcai
Campus két hallgatéja részesilt

dijazasban. De Villa Celestin, vil-
lamosmérnok hallgaté ,Kod,
hang, kép... avagy a Generalt
Interaktiv Installacié6” palya-
munkajaval els6 helyezést ért el.
A szerz6 egy multimédias in-
stalliciot mutatott be, mely a
hang levegébe (pérafalra) veti-
tett hulldma, kézzel megérintve
torzithat6, nydjthaté. Az Gtletet
a reklam- és médiaiparban, va-
lamint kiallitétermek interaktiv
latvanyelemeként kivanna fel-
hasznalni.

Nagy Baldzs, a Keleti Kéroly
Gazdasagi Kar mesterszakos
hallgatéja , Biokozmetikumaim
piacra keriilése J6zsefvéros-
ban” cimd prezentacidjaval és
termékbemutatdjaval nyerte el
a biralébizottsag kiilondijat.
Az elsé helyezetinek Zékany
Zoltan, a H13 szakmai igazga-

téja egyedi készitésd rézkul-
csot nydjtott at, mely egy év in-
gyenes inkubacids szolgalta-
tast és szakmai mentoralast
biztosit a H13-ban. A kiilondi-
jazott pedig egy ,almas tabla-
géppel” lett gazdagabb. Az iiz-
leti otletek megvaldsitasdhoz
sziikséges hattérmunkaban,
szakmai tandcsaddsban és a
forraslehet6ségek megteremté-
sében a H13 nytjt majd segitsé-
get a fiatal vallalkozdéknak.

I”

A ,,papagajok vizéro

elnevezett orszag bemutatkozasa

A zaszlok és a cimerek egy-egy adott or-
szag, egy kozosség jelképei. Az 6sszetar-
tozas jelei. Balog Laszl6 jovoltaboél na-
lunk, J6zsefvarosban taladlhaté a vilag
egyik legnagyobb gyijteménye. Az itt
lathat6 kiallitasok arra is szolgalnak,
hogy az orszagok kozelebb keriiljenek
egymashoz, jobban megismerjiik nem-
csak szomszédaink, de tavolabbi népek
kultarajat is.

legijabb kidllitds egy természeti
szépségekben gazdag, csodélatos vi-
lagba repit minket: az Argentina, Brazilia
és Bolivia Olelésében talalhato kis orszag,
Paraguay torténelmével, természeti kin-
cseivel és kulttrajaval ismertet meg. A ta-

volsdg hatalmas, Paraguay és Magyaror-
szag mégis tobb szallal kapcsolodik egy-
méshoz. Himnuszuk - ami a kiallitds meg-
nyitéjén is elhangzott - magyar vonatko-

zast, dallamat Debaly Ferenc J6zsef sze-
rezte a XIX. szdzadban. Torténelmiik is
nagyon hasonlit a magyarokéhoz. Az or-
szag két haboruban elvesztette lakossaga-
nak jelentds részét - a férfiak 90 szazalékat
-, teriiletének pedig kozel felét elcsatoltak
az Gshazatol.

Hazankban nincs képviseletiik, de a kial-
litas megnyitéjara ideutazott Horatio
Alberto Nagues Zubizarreta, a Paraguayi
Koztirsasag bécsi nagykosvete. Koszontét
mondott Santha Péterné alpolgarmester
asszony, valamint Téth Tamas nagykovet,
a Latin-Amerikai Magyar Egyesiilet f6tit-
kara is. A hatalmas érdeklédést kiséré kidl-
litds megnyit6jat a Kamea tanccsoport au-
tentikus bemutatéja tette még szinesebbé.

A babak gyermekkorunk jelképei.
Mindenki életében jelen vannak, de so-
kunkndl mar csak egy kedves emlék,
ami visszarepit a miltba, a gyermekkor
onfeledt, gondtalan vilagaba. A Re-
ménysugar idések klubjaban mar ha-
rom éve rendeznek babakiallitast, f6-
ként az id6sek vilagnapja alkalmabol.

z elsé kiallitdson Réka Gizi néni mu-

tatta be babait, tavaly pedig a Vig ott-
honbdl érkezett Magyar Laszl6 grafikai-
ban lehetett gyonyorkodni. Idén djabb ba-
bak érkeztek, ezuttal Hullauer Istvanné
gytjtésében. Az 51 kiilonboz6 babat San-
tha Péterné alpolgarmester asszony is
megcsodalta, mikdzben az icipici lenc-

Babakiallitas a Reménysugar Idosek Klubjaban

silany ismétl6dé dallama szallt a kiéllités-
nak helyt ad¢ kis galérian.

Az regedés ellen a legjobb szer a szelle-
mi aktivitds, Gj hobbik keresése, a tarsas
kapcsolatok apolasa. Ha az embernek nin-
csenek ambicioi, tervei a hol-

Kierkegaard szerint , életiinket el6refelé
éljiik, de visszafelé értjiik”. A gyermekdal-
ok, a kiallitott babdk, és a megnyitéra osz-
szegytlt kozonség szeretetteljes békéje en-
gem is visszarepitett gyerekkoromba, és
tjra meglattam kedvenc babam mosolygé
arcat. H.B.

napra, akkor a multban kezd
el élni. A Reménysugar 1d6-
sek Klubjaba belépve ehe-
lyett csupa aktiv, frissen mo-
solygo, derts szem ragyogott
felénk. Az onfeledt jaték, a
gyermekkor vérakozassal teli
orome tiikrozédott az arco-
kon, ahogy késziilédtek a ko-
vetkezd eseményre, a Babaki-

allitdas megnyitdjéra.
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Noe barkaja kikotott a Barka Szinhazban

A Deak diak Altalanos Iskola Enekes Iskolajanak gyer-
mek szolistai és korusa altal szinpadra allitott Noé bar-
kaja cimd gyermekoperit a Miivészetek Palotijiban
tartott bemutatéo 6ta mar szdmtalan helyen el6adtak.
Februar 19-én a produkcié ,hazaérkezett” Jozsefvaros-
ba, hogy a Barka Szinhazban a Deak diakos tanuldk és
sziil6k is megtekinthessék.

Az Ur Domahidy Laszl6 hang-
jan szoélalt meg, Noét és felesé-
gét Cser Péter és Bakos Korné-
lia operaénekesek alakitottak.
A zenekar a Budapesti Feszti-
vélzenekar zenészeib6l és a Ze-
neiskolak Orszdgos Szovetsége
altal szervezett gyerekzenekar-
bol 4llt dssze.

sei lehettiink az el6adasnak. A
Megtanulhattuk, késébb pedig
koérusként a hésokkel egyiitt
énekelhettiik a darab harom je-
lentdsebb, himnikus szamat,
s6t csettintésekkel, tapsokkal és
labdobogassal még a mindent
elpusztité vihart is életre kelt-
hettiik. A darab végén igy az-
zal a tudattal allhattunk fol a
székiinkbdl, hogy mi magunk
is hozzajarultunk az el6adas si-

ajon koziiliink ki keriil-
s / hetne fel Noé bérkaja-
ra? Nem véletleniil

kezdédik éppen ezzel a kér-
déssel az el6adas. A Noé bar-
kaja Philipp Gyorgy karmes-
ter, a Budapesti Enekes Iskola
tandra rendezésében és ve-
zénylésével erdteljesen
emblematikus elGadassa ala-
kult. A bérka itt a bibliai mel-
lett egy szimbolikus jelentést
is kap. Arra hivija fel a figyel-
miinket, mennyire fontos
menteni, ami még menthetd,
és visszavezetni a mai gyere-
keket a hagyomanyos értékek-
hez, a valédi kultarahoz.

Az opera Gsbemutatojat
1958-ban tartottdk, az Angol
Nemzeti Opera mitivészei, pro-
fi zenészek, amatér gyermek-
énekesek és gyermekzenekar,
illetve a kozonség kozremuko-
désével. A mostani elGadas
ereje is ebben, a kozosségi
egyiittlétben rejlik. Britten ere-
deti elképzelése gyerekek és
felnéttek, profik és amatérok
Osszefogasarol ebben az eld-
adasban tokéletesen megvalo-
sult. Noé fiait és feleségeiket az
Enekes Iskola talpraesett, re-
mek hangti gyermek sz6listai,
az allatokat pedig az iskola ki-
valo6 gyermekkorusa alakitotta.

Hab volt a tortdn, hogy mi
magunk, a nézdk is aktiv része-

keréhez.

T.O.

OFCIY

p ar k

Cim: H-1089 Budapest, Orczy at 1.
Telefon: 333-9501, Fax: 313-0298
E-mail: info@orczypark.hu
Weblap: www.orczypark.hu
Nyitva tartds: minden nap
6.00 — 22.00 6ra kozott

Sportolasi lehetiségek

W Erdei futopalya
Az Erdei Futopalya varja sportkedveld lato-
gatdinkat.

B Orczy Futdklub

Gyere el kdzOs edzéseinkre, minden ked-
den és csiitortokon 17.00-19.00 6ra kdzott.
A kovetkezd edzések id6pontjai: 2013. feb-
ruar 19., 21., 26., 28., marcius 5. Talalko-
20: Kdzponti OIt6z6 Epiilet, 17.00.

Varunk szeretettel az Orczy Futéklubban!

m Alakformalas
Kedden Zsirégetd, csiitértokén Body&Mind
tréning. Igény szerint Pilates csoport is in-

dul. Bévebb informaci6 Bakos Zsuzsi edz6-
nél: 06/20-289-7293, info@eletmodter-
vezes.hu

B TRX- Suspension Training

2013. marcius 07., 14. 18.00-19.00 dra ko-
z0tt. Az edzéseket vezeti Godcz Géza TRX
trainer, érdeklédni

06-70/220-4940

Az els6 edzésen valo részvétel ingyenes!

B ETKA - Jdga (erdgydijt6 modszer) az Or-
czy-parkban!

Minden szerdan 18.30 — 20.00 dra kozott
megtapasztalhatja a természetes mozgas
orémét. Minden érdeklGdét szeretettel var
Dudas Margit. Erdekl6dés: 06.70.258.6102
m Miifiives labdarigépalya

Csapatok figyelem! Téli kedvezmény 7.000
Ft/6ra, 6ltozével, villanyvildgitassal.

B Miianyag jatékterii teniszpalya:

Téli kedvezmény: 600 Ft/6ra.

m A KRESZ Park hasznalata ingyenes!

® Orczy Kalandpark

Erdeklédni, foglalni a kdvetkezé cimeken le-
het: Telefon: 20/236-1214
Weblap:www.orczykalandpark.hu

Email: info@ligetse.hu;
info@orczykalandpark.hu

Tanfolyamok:

B Tehetséggondozé tanoda
Varjuk a 8 év feletti gyerekeket, akik kreati-
vak és képességeiket szeretnék fejleszteni:

szamitastechnika, angol-, tdblajaték-oktatas
és kézmiives foglalkozasok.

B Fototanfolyam

Feln6ttképzés kezd6tdl a profi szintig az Or-
czy-park F6épiiletében.

Tovabbi informacid és jelentkezés:
Csikszenthy Csaba. Telefon: 20/390-1560
Email:cs.csaba@interware.hu
Weblap:www.digitalisfototanfolyam.hu

B Ruhagyiijto konténer az Orczy-parkban
Ez a megoldas sok embernek biztosit lehe-
t6séget, hogy a feleslegessé valt ruhane-
miiit6] megszabaduljon, s igy az arra raszo-
ruléknak eljuttathatja a Voroskereszten ke-
resztiil.A konténer a Féépiilet el6tt talalhatd.
® Anonim Alkoholistak Kozossége
Mindenki szamara nyitott gy(ilések vasarna-
ponként 11.00 — 12.00 6ra kézott. Helyszin:
Orczy-park — Féépiilet — Foldszinti Terem

Terembérlési lehetiség

Az Orczy-park fééplletében taldlhaté 65 és
80 négyzetméteres terem bérelhetd. Tovabbi
informacié a 333-9501-es telefonszamon.

Elérhetiségek

Erdekl&dni lehet a programokkal és tanfo-
lyamokkal kapcsolathan a kulturdlis mun-
katarsnal, terem- és sportpalyabérléssel
kapcsolatban a parkigazgat6-helyettesnél
09. 00 — 16.00 dra kozott, a 333-9501-es
telefonszamon.

[ RE
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Ujra Diiborog az MNP a Matyas téren is!

Az elmult években sokat hallhattunk errdl a roviditésrél, még a Magdolna
Negyed Program II. megvalosulasi idejében. Azéta a Jézsefvarosi Onkor-
manyzat Gjabb palyazatot nyert, mely Magdolna Negyed Program III. né-

ven 2013. marcius 1-jével indul.

A]ézsefvérosi Kozosségi Hazak Non-
profit Kft. a Kesztytigyar Kozosségi
Haz tizemeltetSje, a program részeként
kozosségi, sport, foglalkoztatasi és sza-
badidds programokkal varja a negyedben
élket és a Hazba latogatokat.

A szabadidds programokon kiviil szé-
mos készségfejleszté foglalkozds, mint
példaul a Webre Nagyi!, vagy az Aktiv
csoport szamitdstechnikai alapokkal is-
merteti meg a tanfolyamra jelentkezéket.
De idén elindul az OKJ-s képzettséget
ado, felnétteknek sz6l6 ingyenes szocia-

lis gondoz6- és dpold-képzés is. Jovs év-
t6l pedig villanyszerel6- és fest6-mazolo-
képzésekkel varjuk a negyedben éldket.
Tovébbra is mikodik az Allaskeresd
klub hétféi és csiitortoki napokon, 9-12
6ra kozott.

A szabadidés programjainkon heti
rendszerességgel hétféi és szerdai napo-
kon kézmidves foglalkozasokon vehetnek
részt a fiatalok, ilyen példaul marcius ho-
napban a Nénapi el6késziiletek, a Tavasz-
vér6 tugyeskedd, vagy a Rajzzal a kozossé-
gért cimd foglalkozasok.

Nyitott Haz foglalkozasainkon, iddja-
rastdl fiiggben a sport-, ligyességi, vagy
esetenként tarsasjatékoké a fészerep kedd
és csiitortok délutdnonként.

Péntekenként pedig tematikus prog-
ramjaink nyujtanak szérakozast a Hazba
latogatok részére.

Példaul az els6 péntek - Hangolj Ra! Mi-
ni tehetségkutatd, ismert fellépékkel. Ma-
sodik pénteken Csaladi Nap, ahol a csala-
dé a fészerep, értékes nyereményekkel.
Harmadik péntek az Allaskeress Informa-
ci6s Nap - munkdba allast segité program,
délutéin Karaoke a fiataloknak. Minden
utolsé pénteken pedig Bolhapiac a Jézsef-
vérosi Nagycsaladosok Egyestiletével.

Mené Mand zenés-tornas foglalkozés
1-4 éves gyerekeknek, dalokkal, mondé-
kékkal, hangszerekkel szerdanként 9.15;
10.05; 6ra. El6zetes bejelentkezés a 06/70-
948-4604-es telefonszdmon. www.meno-
manotorna.hu

Varunk mindenkit szeretettel a Kesztyti-
gyar Kozosségi Hazba!

Tovabbi informacio:

www .kesztyugyar.hu

o

Kesztytigyar Kozosségi Haz:
1084 Budapest Matyas tér 15.

5-TOL 7-1G AZ 5-7-BEN

Szeretettel meghivjuk
2013. marcius 13-an délutan 17 orara.

Vendégiink
CSANYI VILMOS

etolégus, szépiro.

cimd konyvérdl, a kutyaetologiarol
és minden masrol
Auth Magdaval beszélget.

Helyszin: Budapest VIII. Magdolna u. 5-7.

A belépéijegy ara egységesen 300 Ft.
Minden érdekldét szeretettel var
a Vasas Kozponti Konyvtar Alapitvany!

A KUTYAK SZOROS GYEREKEK

KEKEG
Tarsashazak Lakoko-
zosségeinek Erdekveé-
delmi Szervezete min-
den kedden a H13-
ban 16-18 o6réig ta-
néacsadast tart tarsas-
hézakkal kapcsolatos
igyekben. Vezet6 ta-
nacsadok: Mozsarné
elnok asszony és Gal-
ler Gabor fétitkdr.
Helyszin: Horanszky
u. 13.

helyszin a varoshdza nagyterme.

A Lakatos Menyhért Altalanos Iskola

és Gimnazium varja leendd didkjait nappali
és esti tagozatos altalanos iskolai,

valamint gimnaziumi osztalyaiba

Beiratkozas:
hétfs: 12:00 - 14:00
szerda: 9:00 - 11:00
csiitortok: 14:00 - 18:00

Cim: 1086 Budapest, Bauer Sandor u. 6-8.

Telefon: +36 (1) 313-9486

Email: titkarsag@lakatosmenyhert-iskola.t-online.hu
Weblap: www.lakatosmenyhert-iskola.hu

2013-ban is folytatodik a Jozsefvarosi Német Onkormanyzat
Monarchia Klub cimmel indult miivelodéstorténeti sorozata

Idépontok: marcius 22, aprilis 12, aprilis 26, majus 10, majus 31.
Az el6adédsok, beszélgetések péntekenként 16 6rakor kezd6dSdnek, a tervezett

A elGadasok pontos témdjét a lap folyamatosan kozli. Ami mar biztos: aprilis
12-én a szazadfordul6 idején a f6véarosban (és Jozsefvarosban) mikodott német
fényképészek munkassigaval ismerkedhetnek meg az érdekl6dék, majus 10-én
pedig a filozéfia teriiletére latogatunk el.

A rendezvényekre a belépés ingyenes!
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PROGRAMAJANLO

Klim: Anna Karenina

kiltoi drama Lev Tolsztoj
azonos cimii regénye alapjan

Forditotta: Kozma Andras
Bemutatoé: 2013. marcius 22. 19.00

KLIM (Volodimir Klimenko), az orosz és
ukran szinhazi élet egyik legendds, kiilonle-
ges életutat bejart alkotdja. Olyan kiemelke-
dé6 orosz mesterek tanitvanya, mint Anatolij
Efrosz, Anatolij Vasziliev vagy az ukran
Volodimir Ogloblin, de mar a mult szdzad
90-es éveitdl sajat iskolateremts utjat jarja,
amely a szinhdzmuvészet szakralis dimen-
zi6it kutatja. Rendezéként, dramairoként,
szinhdzpedagogusként, illetve miivészetfi-
lozéfusként is jelentds életmiivet hozott 1ét-
re. Az utébbi években leginkdbb 6nélls,
sziirredlis hangvételd szinpadi mdveivel,
valamint klasszikus irodalmi alkotédsok ere-
deti latasmoédu feldolgozédsaival hivta fel
magdra a figyelmet (tobbek kozott antik go-
rog szerz6k, Shakespeare, Gogol, Doszto-
jevszkij mtvei alapjan). Klim egyik legiz-

galmasabb, legdramaiabb miive a Lev
Tolsztoj regényének inspirdcidjara sziiletett
Anna Karenina, amely nem a prézai md
egyszerd szinpadi adaptdciéja, hanem a
végzetes szerelem egyetemes, koltdi igénytd
megfogalmazasa, a néi sors metafizikai lé-
nyegének szivbemarkoléan szép, szavakbol
és csendbdl szStt misztériuma. A szoveg
szinpadra allitasat Vlad Troickij, a neves ki-
jevi rendezd és fesztivalszervezd vallalta
magara, aki Klim munkassdganak egyik
legjobb ismerdje, hiszen mér szamos darab-
jat megrendezte a DAX Kortars Mtivészeti
Kozpont szinpadan. Kettdjiik szinpadi gon-
dolkodasmédja - az expressziv vizualitasra,
a szoveg zeneiségét kiemel6 szinészi jatékra
és a koltdi, polifonikus szerkesztésre val6
torekvés - minden bizonnyal kiilonleges,
mély érzelmeket felszinre hozo6 élményt je-
lent a nézéknek. Az elGadés a 13. Budapest
Tavaszi Fesztivél része.

Szereplék: Szorcsik Kriszta, Szaraz Dé-
nes m.v., Illyés Rébert, Pasztor Tibor, Parti
Nora, Szildgyi Csenge e.h., Spolarics And-
rea, Gados Béla, Kovacs Adam m.v., Agos—
ton Péter e.h., Nagy-Kalézy Eszter m.v.,
Szotik Andrea m.v., Zene: Szakal Tamas

{H;":gﬁa'rl-:a Szinha:
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m.v., Pagonyi Andras m.v., Diszlet: Vlad
Troickij, Jelmez: Banki Réza, Rendezé:
Vlad Troickij

Szines kulturalis kavalkad

POLGAROK HAZA

Roma Hungaricum Est

Szemnek, szajnak, fiilnek és léleknek egyarant jutott cse-
mege februar 22-én este, a Muzikum Klub és Bisztréban
tartott Roma Hungaricum Esten. Festmények, fotoalkota-
sok, filmvetités, finom ételek, divatbemutaté és a Roma
Hungaricum Allami Miivészegyiittes koncertje varazsol-
tak szines, pezsgé kavalkadot az Mazeum utcai épiiletbe.

Arendezvényen a KuglerArt Szalon Galéria kiallitdsat, roma
szarmazasu képzémivészek festményeit és miivészi foto-
it, valamint a Romani Design Varga Erika altal tervezett ruhada-
rabjait tekinthettiik meg. A ruhdk a modern korra jellemzé
anyagokat és szabasokat 6tvozték a hagyomdnyos roma népvi-
seletre jellemz6 tradicionalis motivumokkal. Az est fénypontja,
a Roma Hungaricum Allami Mdvészegyiittes virtuéz zenészei-
nek koncertje volt. A miivészegyiittes fiatal tagjai, akiknek re-
pertodrjan ¢rokzold jazz-dallamok mellett a legnagyobb ma-
gyar zeneszerzdk - Bartok, Kodaly, Liszt, Hubay - muvei is sze-
repelnek, ezen az estén vérpezsditd csardasokkal, szenvedélyes
tangoéval szérakoztattak
a kozonséget.

,Fontos, hogy legyen
ilyen hely, ahol a roma
magas kulttra képvise-
16i is megmutathatjak
magukat. Ezzel arnyal-
hatjuk és tagithatjuk a
magyarorszagi romak-
rol kialakitott képet” -
hangstlyozta lapunk-
nak Agoston Eszter, a
Muzikum Klub prog-
ramigazgatoja.  T.O.

W 2013. marcius 7. csiitortok 18 ora,
Diszterem

Hazam, hazam, te mindenem!
Tavaszi hangverseny a Monarchia
Szimfonikus Zenekarral, kozelgé
nemzeti iinnepiink jegyében.
Részletek Erkel Ferenc Bank ban és
Hunyadi LaszI6 c. operaibol és Kacs6h
Pongrac miveib6l.

Kozremiikodnek: Molnar Andras (te-
nor) és Téth Janos (basszus) operaénekesek. Vezényel:
Werner Gébor.

M 2013. marcius 14. csiitértok 18 éra, Diszterem

A magyar trkutatasrél

Ferencz Csaba professzor, ELTE Urkutato Csoport: Urkutatas,
trtevékenység c. el6adasa és Farkas Bertalan, az els6 magyar
asztronauta: Az emberes trkutatas multja, jelene, jovdie c. el6-
adasa

M 2013. marcius 19. kedd, 18 éra, Diszterem

Klasszikusok j kontosben- Vorosmarty Mihaly

Takaré Mihély irodalomtorténész el6-
addssorozaténak 7. része

A népszert sorozat ezen alkalman Vo-
rosmarty Mihély (Pusztanyék, 1800. de-
cember 1. - Pest, 1855. november 19.), a
magyar romantika egyik legnagyobb
alakjdnak életérél, munkassagardl tud-
hatunk meg sok érdekességet egy le-
nytigozo eladas keretében.

Polgarok Haza
1089 Budapest Visi Imre u. 6.
Telefon: +36-1/299-8050, telefax: +36-1/299-8061
Elektronikus levél: polgarokhaza@polgarokhaza.hu
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OTTHON

Mak

engetegen szeretjiikk fel-

fajtnak, tortdnak vagy
épp makos gubanak, és még
sorolhatnank, hogy hanyféle
finomsag késziilhet beldle.
Raadésul nem csak izletes, de
nagyon egészséges is! Kifeje-
zetten gazdag dsvanyi anya-
gokban, amelyeket szerveze-
tink kénnyen felhasznalhat.
Megtalélhat6 benne a foszfor,
amagnézium, a kalium, a kal-
cium és a vas is, rdadasul
mindegyik ardnylag magas
értékkel. Székletfogoként és
szélhajtoként is alkalmazzak.
Hatéasat az egész emészts-
rendszeren beliil kifejti, 6vja a
gyomor nyéalkahdrtydjat, és
csokkenti a hasi gorcsoket. A
csontritkulas megelézésére is
fogyasztjak, illetve kivalé ha-
tassal van az idegek nyugodt
mukodésére. Feloldja a bél fa-
laira lerakédott szennyezdédé-
seket, és segit azok eltavolita-
saban. Vérnyomascsokkentd
hatésa is van.

~..Haziasszonyoknak

Apro, hasznos tanacsok - nem csak néknek

Ricinusolaj

orabban csak

hashajtasra hasz-
néltak, manapsag egy-
re tobbet hallunk mas
felhasznalasi teriileté-
16l is. A patikdban ol-
cson  hozzajuthatunk,
és ha kiprobaljuk, &l-
landé hasznaléi le-
sziink. Szinte minden
hajjal kapcsolatos gondra gy6gyir. ElGsegiti a
hajnovekedést, a haj megerésodik, puhébb,
fényesebb, egészségesebb lesz téle. Gyogyitja
az égéseket, kisebb vagasokat, segitség, ha le-

Karikas szemek

héttérben legtobbszor a kialvatlansdg
all. Rdadasul ezt semmilyen korrektor
nem tudja eltiintetni. Napi hét és fél 6ra len-

égtiink a napon, mert
enyhiti az égés okozta
fajdalmat, s hasznalaté-
val konnyebben rege-
neralédik bériink. J6
kondicionalo, stimulal-
ja a bériink kollagén- és
elasztin-termel&dését,
feszesebb, iidébb és fia-
talosabb lesz téle. Ha
nem szeretnénk rancos
kézfejet, azt viszont
igen, hogy puha tenyeriink, finom, dpolt kor-
miink legyen, akkor kenegessiik idénként ri-
cinusolajjal. A gyulladt iziiletek és izmok
gyogyulasat is segiti.

ne az idealis pihenés. Valdszintileg a lasst
anyagcsere és lasst vérkeringés is az okozéja
lehet, vagy a ttl vékony bér. Az optikai ken-
dézésen, vagyis a korrektorhasznalaton feliil
probéljunk odafigyelni az életmdédunkra is.
Sok vizet fogyasszunk, sokat mozogjunk!
Enélkiil az anyagcsere és a vérkeringés nem
mukodik normélisan. Napi 30 perc mozgds
mar egy hét utdn szemmel lathat6 valtozast
hoz. A szemek alatti karikak eltiintetéséhez
hasznélhatunk hisité zselét, esetleg két lehd-
tott kiskanalat szoritsunk a szem ald. Egy hi-
deg kamillas borogatas is jot tehet, felfrissiti a
szemet. Aztassunk forr6 vizbe két kamillas
teafiltert, majd lehttve tegyiik a szemiinkre.

Kiss Eva

Ma ezt siitottem ki...
kiprobalt, bevalt receptek Evi konyhajabol

Makhab

Hozzavalok:
20 dkg daralt mék
10 dkg cukor
2 dI tej
1 dkg zselatin
1,5 dl tejszin
a talaldshoz egy nagy
evékanal pikdns lekvar

tol mindenki eldjul.

Elkészités:

A makot a cukorral és a tej felével felf6z-
ziik. A zselatinport a maradék tejben
megduzzasztjuk, s a kihdlt makhoz ke-
verjik. Amikor kocsonyasodni kezd,

Miért egészséges?

megel6zi az embdliat, trombozist.

6vatosan belekeverjitk a
felvert tejszinhabot. Egy
folpakkal kibélelt &zge-
rincforméba ontjiik, s egy
éjszakara a hititészekrény-
be tessziik. Felszeletelve
pikans lekvarral (ribizli,
malna, meggy) télaljuk.
Koénnyt, egyszerd desz-
szert, amelynek latvanya-

Mert a mék lassitja az 6regedési folyama-
tokat, csokkenti a magas vérnyomast,
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BUDAPEST FOVAROS
VIll. KERULET
JOZSEFVAROSI ONKORMANYZAT

Palyazati felhivas Tarsashazi
Palyazatokat Elbiralé6 Munkacsoport
tagsagi helyének betoltésére

A Képvisel6-testiilet 401/2010. (X.20.) szamu dontésének meg-
feleléen Budapest Févaros VIIIL keriilet Jozsefvaros Onkor-
manyzata olyan VIII. keriileti civil szervezetek jelentkezését
varja a Tarsashdzi Pélyazatokat Elbirdl6 Munkacsoport 2 tagsa-
gi helyének 2013. évi betoltésére, amelyek kiildottei a Munka-
csoport szakmai tevékenységében vesznek részt.

Az Onkormanyzat dontése szerint a Munkacsoport 7 tagd,
birdlé bizottsigként miikodik, el6késziti a szakmai véle-
ményt és javaslatot a tdrsashdzi feltjitasi timogatasok ossze-

gére, ezzel el6készitve a dontést a beérkezett tarsashazi pa-
lyazatokrol.

A tagsdg egy évre sz6l, dijazdssal nem jar, minden évben dj
palyazat keriil kifrasra. A civil szervezet altal delegalt nem le-
het tarsashdzi kozos képvisel6 vagy intézé bizottsdg tagja.

A 2013. évi részvételre a jelentkezéseket 2013. marcius 11-ig
kérjiik eljuttatni postan vagy személyesen a Polgarmesteri Hi-
vatal Vagyongazdalkodasi és Uzemeltetési Ugyosztaly Gazdal-
kodasi Iroda részére (1082 Budapest, Baross u. 63-67. III. em.
312. iroda) Dr. Kocsis Maté polgarmester részére cimezve.

A palyazatok elbirlasi hatarideje: 2013. marcius havi maso-
dik képvisel6-testiileti iilés.

Bévebb felvilagositast Hajnis Dorottya ad személyesen tigy-
félfogadasi idében, vagy telefon a 459-2535 szamon, illetve
elektronikus tton a hajnisd@jozsefvaros.hu e-mail cimen ér-
dekl6dhetnek.

Budapest, 2013. februar 11.

Tisztelettel:
dr. Kocsis Maté, polgarmester

INGYENES ANGOL NYELVTANFOLYAM!

Felhivjuk az érdekl6ddk figyelmét, hogy angol kezdé és halado
nyelvtanfolyam mudkodik a Févarosi Roma Oktatasi és Kultura-
lis Kozpont székhelyén. Bérki részt vehet a teljesen ingyenes
angol nyelvtanfolyamokon, csatlakozni folyamatosan lehet.
Csoportok:

- Kezdé angol nyelvtanfolyam oktatasi id6pontjai:

Hétf6 - Szerda 11.30-13.00-ig

A Vajda Péter Enek-zenei Altalinos és Sportiskola

alapkdletételének 100. évforduléja alkalmabél iinnepséget tart
2013. marcius 14-én, az iskola udvaran.
Taladlkozoéra hivjuk cregdiakjainkat, kiilonos tekintettel
az 1963-ban végzett osztalyokra és az 50 éves zenetagozat elsé diakjaira.
Erdeklédni a titkarsagon lehet: 333-49-13, vagy info@vajdaiskola.hu

- Halad6 angol nyelvtanfolyam oktatési idépontjai:
Hétf6 - Szerda 10.00-11.30-ig
Jelenleg a csoportok a kovetkezd tankonyvbél tanulnak:
Kezdé: A New Headway Elementary. Haladé: New Headway
Pre-Intermediate.

A tananyagot fénymasolat formajaban kapjak meg a tanuldk,
csak egy fiizet és egy toll sziikséges az 6rakra.

Az oktatas helye: 1088 Budapest Szentkiralyi utca 7. L. eme-
let, oktatasi terem www.frokk.hu

Ingyenes Vega
f6z6tanfolyam

a Matyas tér 4-ben,

a ,Reménysugar” Idések
Otthonéaban
januar 29-t6l, keddenként
17-19 éraig
(15 alkalommal)
Tamas Maria 1-221-70-36,
06-30-81-24-924

NS

Folytatjuk az angolul tanulni vagyé nyolcadik kertiletieknek
szant sorozatunkat. Olvaséink kérésére a konnyebb tanulhaté-
sag kedvéért mostantol zardjelbe téve, egyszertsitett kiejtés
szerint, magyar iraismoddal is leirjuk a nyolc, gyakran hasznalt
angol kifejezést.

It’s so cold here. (Ic sz0 kold hidr) - Nagyon hideg van itt.

Would you close the window, please? (kud ju kloz dé vindo, pliz?)- Becsukna az ablakot, kérem?
Why are you so sad? (vdj dr ju sz6 szed?) - Miért vagy ilyen szomoru?

I am very happy. (4 em veri hepi) - En nagyon boldog vagyok.

He is married. (hi iz merrid) - O (férfi) hdzasember

She is single. (si iz szingol) - O (n6) egyediilallo

I really like it (dj rili ldjk it) - Ez igazan tetszik nekem.

Sorry, I forget it (szorri, dj forget it) - Sajnalom, elfelejtettem.

Kedvezményes magyar nyelv
és irodalom kiilénéra (szo-
vegértés-, szovegalkotas-fej-
lesztés, felvételire, érettségire
felkészités) 10-18 éveseknek

Szervezo6:

Jozsef Utcai Baptista GyUlekezet
Felkészit6:

Bayer Anna magyartanar,
szerkeszt6

Jelentkezés: 06 20 269 3888
Jelképes oradij: 500 Ft/6ra (az
Osszeg karitativ célokat szolgal).

JOZSEFVAROS, a VIII. keriileti Onkormanyzat lapja ™ Felelds kiado: a Jozsefvarosi Onkorményzat Polgarmesteri Hivatala

Fészerkeszt6: Nyerges Zoltan m Szerkeszték: Bogdan Eva, Tukacs Orsolya B Irodavezetd: T6th Jozsefné M Fotd: Nyari Gyula, Vanyi Akos, Huszar Boglarka
| Szerkeszt6ség: Harminckettesek tere 2. Telefon: 210-4900, Fax: 210-7038. E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu

Tordelés: Bati Gabriella, Imrik Attila ®m Nyomda: Lapcom Lapkiadd és Nyomdaipari Kft. ® Terjeszti a DM Hungary ® ISSN 2061-1404
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A jovd hidjai

2013. marcius 21-én délutdn 16.00 6rakor a Corvin Plazaban
kertil sor ,A jové hidjai” cimi jézsefvarosi programsorozat
megnyitésara. Palyazati timogatassal (TAMOP-5.5.1.B-11/1-
2012-0021) a VIIL kertiletben él6k szamdra kinalunk csaladi
és kozosségi programokat. A nyitérendezvényen részletes ta-
jékoztatét tartunk, biztositva az érdeklédSk szamara a prog-
ramokra val6 jelentkezést.

Aprahirdetés

Fiatal értelmiségi par, nyugdijas
hélgy, vagy ur mindennapjait meg-
kdnnyebbitené eltartasi, (életjara-
déki) szerzédéssel. Tel.: 06-70-
661-6145

Vajdahunyad utcai 1,5 szobas, ki-
I6n-bejaratd, napfényes, teljesen
feltjitott, emeleti lakdsomat rafize-
téssel nagyobbra cserélném. Min-
den megoldas érdekel. Tel.: 06-30-
657-7661

VARAKOZASMENTES FOGA-
SZAT 1086 Teleki tér 8-9. fogsor-
készités, javitas, porcelan koro-
nak, hidak készitése, sajat fog-
technikai laboratériumunkban.
Tel.: Kovacsné, 31-35-604, 30-
96-25-029

Parkettds munkak, festés, mazo-
las, burkolas. Tel.: 06-30-948-8909
XIlI. ker-i, 3. em., 25 nm-es, kom-
fortos énkormanyzati lakasomat el-
cserélem hasonlo éroklakasra. RA-
FIZETESSEL. Tel.: 06-70-419-
5383

Corvin-negyed kdézelében 40 nm-es,
1. emeleti, cirkéfiitéses lakas eladd.
7,5 mFt.

Tel: +36-20-961-3841

Vizérak szerelése és cseréje teljes
lgyintézéssel. Tel.: 251-4912

Tarsashazak k6z0s képviselete,
teljes korl Ugyintézéssel. Hatra-
lékok behajtasat kiemelten kezel-
juk. General-F Kift. Tel.: 216-
8802; e-mail: iroda @general-f.hu
www.general-f.hu

X. ker., H6s utcai, 26 nm-es, 0ssz-
komfortos, kitiing allapotu teher-
mentes 6roklakas eladd, 2.6 M Ft.
Tel.: 334-1550 Szava Jend
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Tedd magad szabadda!

Vizszintes: 1. Horvath Imre aforizmajanak els6 része. 13. Ha-
lomban &ll! 14. Dél-spanyol kikstévaros. 15. Hat persze, nyomaté-
kosan! 16. Német hasonlit6 sz6. 18. Eszak-spanyol kikotévéros, de
Texasban is van ilyen nevi varos. 20. Fd, németiil. 21. Német film-
szinésznG (Uschi). 23. Tompa Mihély falujaba valé (v6.: Rémelek!).
25. Komppal valo szallités atszallas nélkiil. 27. Kozség Kisbér koze-
lében. 29. Az aforizma masodik része. 32.. Az aforizma negyedik,
befejezd része. 34. Karel Capek szinmiive. 35. Kozlekedés és beteg-
ség kozpontja is lehet. 36. Immunglobin locus, rév. 38. Net run rate;
tiszta futésebesség (krikett statisztikai rendszer, rov). 39. It kint,
népiesen. 41. Shakespeare Katajanak cimbeli jelzdje. 44. Metrikus
verslab. 46. Akkumulator bizalmas becézése. 47. A pragai var. 51.
El6tagként cstcs a jelentése. 53. Az olajtermel6 orszagok szovetsé-
gének névbetdi. 55. Irani, angol kifejezésekben. 57. Foldrésziink,
rov. 58. Fokozédik a sebessége. 60. Hangszin. 62. Bent allit!

Fiiggileges: 1. Szuterénbeli. 2. Jégtakaré maradvanyaib6l
keletkezett tavacska. 3. ... Milan; olasz focicsapat. 4. Tancmulat-
sdg. 5. Jotékonykodo. 6. ... Straits; neves egyiitte. 7. Enyhe lég-
mozgas. 8. Tomor, bolcselé epigramma. 9. A -ke kicsinyité kép-
z6 parja. 10. ... MAC 11; 16fegyver markaja (INGRAM). 11. Koz-
ség a beregszdszi jardsban, ukrdn neve Bapu. 12. Ritka ndi név,
Kindban van! 17. Francia ir6, egzisztencialista filozéfus (Jean
Paul, 1905-1980). 19. Ellenben. 22. Szamos. 24. Madarak vonula-
sanak formaja. 26. Kiralyné6i név! 28. ... anesztézia, végtag-érzé-
ketlenség. 30. Tisztaban 1évé. 31. Dunai Cement és Mészmd; va-
ci nagytizem. 33. Becézett Irén. 37. Gytimolcsital markaja. 40. N6-
ies termett, vékony dereku. 42. Hastings: ...; az 1066. évi angol-
normann iitkdzet leirasa. 43. National Security Agency; nemzet-
biztonsagi tigynokség, rov. 45. Szent ...; cluny bencés apat. 47.
Az aforizma harmadik része. 48. Német ur! 49. A cirkénium
vegyijele. 50. Kis és Nagy-..., borzsonyi kiranduldhelyek. 52. ...,
Britannia; Uralkodj, Anglia! 54. A holl6 koltGje (Edgar Allan). 56.
Kupa, angolul. 59. Elol ugrik! 61. Csévég! Zab6 Gyula

Bekiildend6 a vastagon szedett sorok megfejtése a szerkeszt6ség
cimére (1082 Harminckettesek tere 2.) Bekiildési hataridd: 03. 22.
01.29-ei rejtvényiink megfejtése: Orom rezzen agrol agra,/ itt a ta-
vasz nemsokara./ Kizoldilnek mind a fak,/ Isten hozott, hovirag!
Nyerteseink: Kdlman Adamné, Sike Jozsef

A konyvjutalmat személyesen vehetik at a szerkeszt6ségiinkben.
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HIRDETES -

Alkoss és gyarapits!

Segitiink, hogy a sajat labadra allj.
Segitiink, hogy az otletedbél valésag legyen.

Segitiink, hogy sajat vallalkozasba vagd a fejszédet.

A Jozsefvarosi Onkormanyzat altal létrehozott
uj vallalkozasfejleszt6é kozpont

varja azoknak a fiataloknak, frissen alakult kisvallalkozasoknak
a jelentkezését, akik tele vannak aj otlettel, elképzeléssel, tervvel,

de megvaldsitasukhoz 6rommel fogadnanak szakmai segitséget,
gyakorlati jo tanacsokat.

Itt vagyunk. Segitiink.

www.h13.hu

KIND. Isten hozta nalunk.

A Jozsefvaros kulturalis

[T Hangosabban hallgatja a televizitt masoknal? - é!etéti helys}zine”it bemuta-
[ | Ogy arzl, hogy ax smbarek nem basrélnek slig i . fQ ,,!Ozsefvaros la:'l'(latl}in::
arthetsen? y zas ingyenesen letolthetd

[ Csaladtaglal megjogyrésoket tesznok a hallasara? 5 ? - az’oliostelefgnt lhasstznaIOk
L szamara az AppleStore-on

és az Android Market-en

He On a kerdesek barmetyikdre igennel vAlasool,
[ keresztiil.

fettathendl horossan fal minket!

m |ngyen, gyorsan, egysaaniean, kbtelezettsag néalkil,
m Egyéni ariehetést kap hallasindl.
m Rlyugadt kirmyeretban, ssoeretettel varguk alal]

HIRDESSEN

A JOZSEFVAROS
UJSAGBAN!

Akciénk marcius 5.-t6] az els6 117 jelentkezére érvényes.
Bévebb informéciot hallascentrumunkban kaphat.

Hirdetésfelvétel
a Szerkeszt6séghen elézetes
telefonegyeztetés alapjan:
Toéth Jozsefné 210-4900,
vagy
szerkesztoseg@jozsef-
KIND. Halldsgondozés német szinvonalon, varos.hu

www.Kind.com
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